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４
月
14
日
は
「
オ
レ
ン
ジ
デ
ー
」。「
愛
の
シ
ン
ボ
ル
」
で
あ
る
オ

レ
ン
ジ
を
贈
り
合
い
、
愛
を
育
み
大
切
な
人
と
の
絆
を
深
め
る
記
念

日
で
す
。「
オ
レ
ン
ジ
デ
ー
」
は
、
平
成
６
年
に
愛
媛
県
内
の
か
ん

き
つ
生
産
農
家
が
発
案
し
た
と
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
全
農
え
ひ
め
が
平
成
21

年
５
月
に
日
本
記
念
日
協
会
に
登
録
し
た
記
念
日
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
全
農
え
ひ
め
は
、
愛
媛
発
祥
の
「
オ
レ
ン
ジ
デ
ー
」
を
盛
り

上
げ
て
生
産
量
日
本
一
を
誇
る
愛
媛
産
柑
橘
の
Ｐ
Ｒ
と
消
費
拡
大
に

つ
な
げ
よ
う
と
、
11
月
３
日
の
「
み
か
ん
の
日
」
か
ら
、「
バ
レ
ン

タ
イ
ン
デ
ー
」「
ホ
ワ
イ
ト
デ
ー
」、４
月
14
日
の
「
オ
レ
ン
ジ
デ
ー
」

ま
で
、
愛
の
記
念
日
ご
と
に
「
愛
の
シ
ン
ボ
ル
」
で
あ
る
旬
の
柑
橘

を
贈
り
合
い
、
愛
を
育
ん
だ
り
絆
を
深
め
る
道
の
り
を
「
愛
の
オ
レ

ン
ジ
ロ
ー
ド
」
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
一
環
と
し
て
、バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
を
前
に
し
た
２
月
９
日
、

松
前
町
の
エ
ミ
フ
ル
M
A
S
A
K
I
で
、
愛
媛
い
よ
か
ん
大
使
２
人

ら
が
、
生
産
量
日
本
一
を
誇
る
伊
予
柑
を
中
心
に
、
せ
と
か
な
ど
愛

媛
の
旬
の
柑
橘
の
店
頭
試
食
販
促
を
実
施
し
、
豊
富
な
種
類
の
愛
媛

産
柑
橘
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。

　
「
オ
レ
ン
ジ
デ
ー
」
の
４
月
14
日
は
、
松
山
市
の
道
後
温
泉
本
館

前
で
愛
媛
い
よ
か
ん
大
使
ら
が
旬
の
柑
橘
「
清
見
タ
ン
ゴ
ー
ル
」
の

サ
ン
プ
リ
ン
グ
（
先
着
１
、０
０
０
人
限
定
）
を
行
う
予
定
で
す
。

Vol.159

愛
の
オ
レ
ン
ジ
ロ
ー
ド

～
柑
橘
Ｐ
Ｒ
＆
消
費
拡
大

▼

今
年
の
「
え
ひ
め
み
か
ん
祭
り
」
会
場
で
も
Ｐ
Ｒ

▲�２月９日エミフルMASAKI消費宣伝活動



今月の表紙

　お墓参りの帰り道に、ちょっと寄り道。
小川の土手にシートを敷いて小休止。周
囲は桃や菜の花、タンポポ、忘れな草と、
花々が咲く陽気です。手づくりおはぎを
ほおばっているところへ、背後に誰かの
呼ぶ声が…。振り返れば、満面笑顔のお
じいさんとおばあさん。カゴには摘んだ
ばかりの山菜がいっぱい。そこここに、
春の息吹があふれています。
●表紙：お彼岸
　　　　はら　ふみ（イラストレーター）

農の風景Vol.159

愛のオレンジロード
～柑橘PR＆消費拡大

●2　 　〈特集〉

	 平成25年度愛媛県TACトップセミナー開催

	 夢の持てる地域農業の振興にむけて
	 TAC活動を展開
●6　　 THE・ねっとわーく

●7　　 統計BOX

●8　　 ふるさと  ESSAY  VOL.227

元気になれる場所
 作道　泰子さん

●10　　 TOPIC NEWS

●13　　 なんでもBOX

●14　　 ＪＡふるさと自慢Vol.159「直売所めぐり」

 〈総集編〉Ａコープ西日本愛媛エリア
●16　　 READERS通信

NOW  NOW  COOKING
〈今月の素材〉キャベツ

March 2014

※『あぐり〜ど』は、「愛媛農業（Agriculture）」を「リード（Lead）
する」という意味と「心を一つにする（Agreed）」という意味を
込めています。

JA全農えひめ情報

私たちは「安心」を3つの視点で考えます。

○	営農と生活を支援し、元気な産地
づくりに取り組みます。

○	安全で新鮮な国産農畜産物を消費者
にお届けします。

○	地球の環境保全に積極的に取り組み
ます。

全農グループの経営理念

私たち全農グループは、
生産者と消費者を安心で結ぶ

懸け橋になります。

ホームページ
http://www.eh.zennoh.or.jp

JA全農えひめ

■JA全農えひめ「えひめの食」企画
　　　http://www.eh.zennoh.or.jp/ehimenosyoku/
　　　※「えひめの食」では、旬の農産物情報を発信しています。

◆㈱えひめ飲料　
　　　http://www.ehime-inryo.co.jp

◆JAえひめアイパックス㈱
　　　http://www.iyokkora.jp/

◆JAえひめ物流㈱
　　　http://www.jat-ehime.co.jp/

◆JAえひめフレッシュフーズ㈱　
　　　http://fresh-ranran.jp/

◆㈱ひめライス　
　　　http://www.himerice.jp/

◆JAえひめエネルギー㈱　
　　　http://www.ja-ehimeene.co.jp　



～
Ｊ
Ａ
お
ち
い
ま
ば
り
に
お
け
る
Ｔ
Ａ
Ｃ
と
営
農
経
済
事
業
の
か
か
わ
り
～

夢
の
持
て
る
地
域
農
業
の
振
興
に
む
け
て

Ｔ
Ａ
Ｃ
活
動
を
展
開

越
智
今
治
農
業
協
同
組
合
　
営
農
経
済
担
当
常
務
　
　
渡
部
　
浩
忠
さ
ん

■
「
平
成
25
年
度
Ｔ
Ａ
Ｃ
ト
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
」
先
進
地
事
例
報
告
よ
り

◆特集：JAおちいまばりにおけるTACと営農経済事業のかかわり 特 集

国
産
原
料
優
先
の

充
実
ア
イ
テ
ム
で
す

Ｔ
Ａ
Ｃ
を
核
に
心
の
お
つ
き
あ
い
を
！

　

Ｊ
Ａ
お
ち
い
ま
ば
り
の
経
営
理
念
は
、「
あ
っ
た

か
～
い
、
心
の
お
つ
き
あ
い
。
～
わ
た
し
た
ち
は
地

域
農
業
の
創
造
、
心
豊
か
な
地
域
づ
く
り
人
づ
く
り

を
め
ざ
し
ま
す
。」で
す
。
ま
た
、人
事
理
念
で
は「
人

間
力
あ
ふ
れ
る
人
材
の
創
造
」
を
掲
げ
、
人
の
心
を

動
か
し
情
熱
と
感
動
を
届
け
る
“
人
”
づ
く
り
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
が
地
域
の
組
合
員
と
心
の
お
つ
き
あ
い
を
し

て
い
く
た
め
の
戦
術
の
一
つ
と
し
て
Ｔ
Ａ
Ｃ
（
出
向

く
Ｊ
Ａ
営
農
担
当
者
）
を
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。　

　

私
ど
も
の
Ｊ
Ａ
は
今
治
市
と
上
島
町
が
管
内
で
す

が
、
島
し
ょ
部
の
上
島
町
で
は
農
業
者
の
平
均
年
齢

が
70
歳
を
超
え
、陸
地
部
で
も
68
歳
を
超
え
て
お
り
、

高
齢
化
の
進
行
と
担
い
手
不
足
、
耕
作
放
棄
地
の
増

大
が
顕
著
で
す
。
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
て
、
農

業
振
興
計
画
で
は
、
次
代
へ
つ
な
ぐ
「
地
域
営
農
ビ

ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
、
地
域
農
業
を
支
え
る
担
い
手

づ
く
り
、
農
地
の
利
用
に
よ
り
地
域
の
農
業
生
産
力

の
維
持
拡
大
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
生
産
か
ら

販
売
ま
で
の
一
体
的
な
取
り
組
み
強
化
に
よ
っ
て
農

家
所
得
の
向
上
に
努
め
、
農
を
通
じ
た
豊
か
な
地
域

づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し
て
は
、
ま
ず
、
地

域
農
業
の
生
産
基
盤
の
維
持
と
総
合
的
な
営
農
支
援

の
強
化
に
向
け
、
集
落
ご
と
の
「
地
域
営
農
ビ
ジ
ョ

ン
」
の
策
定
や
農
業
経
営
支
援
体
制
の
構
築
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
２
つ
目
に
は
、
農
家
所
得
向
上
に

向
け
た
生
産
販
売
戦
略
の
強
化
と
い
う
こ
と
で
、
販

売
を
見
据
え
た
積
極
的
生
産
体
制
の
構
築
、
農
業
経

営
者
に
応
じ
た
効
果
的
か
つ
効
率
的
な
営
農
類
型
の

提
案
、
産
地
提
案
型
の
「
売
れ
る
仕
組
み
」
と
「
売

れ
る
商
品
」
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
３
つ

目
と
し
て
、
消
費
者
と
の
信
頼
関
係
の
構
築
及
び
情

報
発
信
と
し
て
、
安
全
・
安
心
な
農
畜
産
物
づ
く
り

の
継
続
や
地
産
地
消
の
取
り
組
み
の
さ
ら
な
る
強
化

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特
に
地
産
地
消
で
は
、
直

2



売
所
の
「
さ
い
さ
い
き
て
屋
」
を
軸
と
し
た
取
り
組

み
や
地
場
農
産
物
の
学
校
給
食
へ
の
拡
大
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

　

４
つ
目
と
し
て
、
営
農
経
済
事
業
改
革
の
取
組
強

化
と
し
て
、物
流
拠
点
の
集
約
や
総
合
物
流
の
検
討
、

指
導
員
体
制
で
は
Ｔ
Ａ
Ｃ
指
導
員
の
体
制
・
活
動
強

化
を
進
め
て
い
ま
す
。

国
産
原
料
優
先
の

充
実
ア
イ
テ
ム
で
す

Ｔ
Ａ
Ｃ
を
通
じ
て
営
農
指
導
と

農
家
経
営
指
導
強
化
、
事
業
間
連
携

　

私
は
５
年
前
営
農
販
売
部
長
と
な
っ
た
時
、
地
域

の
組
合
員
さ
ん
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
営
農
経
済
事

業
の
職
員
を
一
人
で
も
多
く
作
ろ
う
と
考
え
て
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
、
Ｊ
Ａ
全
農
の

Ｔ
Ａ
Ｃ
と
出
会
い
、
県
内
の
Ｊ
Ａ
う
ま
、
Ｊ
Ａ
西
条

と
い
っ
た
先
輩
Ｊ
Ａ
に
出
向
き
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
、
地
域
の
農
業
振
興
を
図
る
上
で
、
戦
略
で
は

な
く
て
、
戦
術
の
一
つ
と
し
て
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
取
り
組
み

を
始
め
ま
し
た
。

　

Ｔ
Ａ
Ｃ
の
取
り
組
み
に
あ
た
っ
て
は
、
ま
ず
Ｔ
Ａ

Ｃ
と
何
を
結
び
つ
け
る
か
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
Ｔ

Ａ
Ｃ
と
購
買
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
と
営
農
指
導
、
あ
る
い
は
Ｔ

Ａ
Ｃ
と
金
融
や
共
済
な
ど
Ｊ
Ａ
ご
と
に
課
題
に
あ
わ

せ
た
取
り
組
み
に
な
り
ま
す
。
私
ど
も
の
Ｊ
Ａ
で
は

Ｔ
Ａ
Ｃ
と
営
農
指
導
を
結
び
つ
け
て
、
営
農
指
導
・

農
家
経
営
指
導
体
制
の
強
化
及
び
事
業
間
連
携
を
進

め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
指
導
員
の
世
代
交
代
が
進
ん

で
お
り
、
５
年
先
10
年
先
の
地
域
農
業
を
見
据
え
た

中
で
、
５
年
先
10
年
先
に
通
用
す
る
人
づ
く
り
や
営

農
指
導
の
道
し
る
べ
と
し
て
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

Ｔ
Ａ
Ｃ
指
導
員
は
、「
日
々
の
業
務
の
中
で
、
農

家
の
“
困
っ
た
”
を
集
め
、
農
家
の
手
助
け
に
な
る

こ
と
は
何
で
も
や
る
」
こ
と
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
体
制
は
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
統
括
１
名
、

Ｔ
Ａ
Ｃ
管
理
者
４
名
、 

Ｔ
Ａ
Ｃ
指
導
員
11
名
で
す
。

ま
た
、
Ｊ
Ａ
全
農
え
ひ
め
か
ら
は
Ｊ
Ａ
の
Ｔ
Ａ
Ｃ
会

議
に
毎
回
出
席
し
て
情
報
提
供
や
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
あ
る
べ

き
姿
に
つ
い
て
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

Ｔ
Ａ
Ｃ
活
動
で
は
、
毎
月
の
定
例
会
議
な
ど
を
通

じ
て
、
第
１
に
人
づ
く
り
・
人
間
力
の
向
上
の
場
、

第
２
に
問
題
の
共
有
化
、
つ
ま
り
出
席
者
全
員
が
今

困
っ
て
い
る
事
を
出
し
合
っ
て
共
有
化
し
、
そ
の
中

で
明
確
な
答
え
を
出
し
て
い
く
こ
と
、
そ
し
て
第
３

に
新
し
い
事
業
提
案
な
ど
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

国
産
原
料
優
先
の

充
実
ア
イ
テ
ム
で
す

Ｔ
Ａ
Ｃ
を
通
じ
て
人
づ
く
り

　

第
１
の
人
づ
く
り
・
人
間
力
の
向
上
に
つ
い
て
は
、

Ｊ
Ａ
の
事
業
も
厳
し
い
中
で
営
農
指
導
員
数
も
減
っ

て
お
り
、
教
育
・
育
成
・
コ
ー
チ
ン
グ
と
と
も
に
、

「
組
合
員
へ
の
見
え
る
化
・
見
せ
る
化
」
を
進
め
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
Ｊ
Ａ
と
し
て
地
域
の

組
合
員
さ
ん
に
対
し
て
や
っ
て
い
る
こ
と
を
き
ち
ん

と
見
せ
る
た
め
に
、
い
ろ
ん
な
会
議
や
情
報
な
ど
の

場
面
を
通
じ
て
見
え
る
化
、
見
せ
る
化
に
努
め
て
い

ま
す
。
ま
た
、
宿
題
や
課
題
を
も
ら
え
る
職
員
に
な

れ
！
と
言
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、「
お
ち
い
ま
ば
り
ブ
ラ
ン
ド
」
を
自
ら

作
る
つ
も
り
で
！
、「
あ
り
が
と
う
」
を
い
っ
ぱ
い

集
め
る
職
員
に
！
と
い
う
こ
と
を
言
っ
て
い
ま
す
。

今
の
職
員
は
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
わ
れ
る
機
会
が

少
な
い
の
で
、
先
ほ
ど
言
っ
た
よ
う
に
農
家
か
ら
の

宿
題
や
課
題
に
き
ち
ん
と
対
応
す
る
こ
と
で
、「
あ

り
が
と
う
」
を
い
っ
ぱ
い
も
ら
え
る
職
員
に
な
る
よ

う
、
人
間
力
・
人
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
で
、
農
家

の
や
る
気
・
本
気
を
引
き
出
し
、
そ
し
て
地
域
が
元

気
に
な
る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

私
が
毎
月
読
ん
で
い
る
月
刊
誌
の
編
集
長
が
今
治

に
来
ら
れ
た
時
に
、
人
間
性
を
高
め
よ
う
と
し
て
い

く
中
で「
お
客
様
へ
の
最
大
の
サ
ー
ビ
ス
は
そ
の“
人

格
”
で
す
よ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
Ｔ
Ａ
Ｃ
指
導
員

が
い
く
ら
良
い
情
報
や
技
術
が
あ
っ
て
も
、
そ
の
人

格
が
し
っ
か
り
し
て
い
な
い
と
通
用
し
ま
せ
ん
。
人

格
を
高
め
な
い
と
組
合
員
や
地
域
の
期
待
に
応
え
る

こ
と
は
で
き
な
い
、
と
い
う
こ
と
を
い
ろ
ん
な
場
面

で
話
を
し
て
い
ま
す
。

国
産
原
料
優
先
の

充
実
ア
イ
テ
ム
で
す

Ｊ
Ａ
内
部
で
情
報
を
共
有
化
し

意
思
決
定
を
ス
ピ
ー
ド
ア
ッ
プ
！

　

第
２
に
問
題
の
共
有
化
で
す
が
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
定
例
会

議
で
参
加
者
全
員
が
今
、
困
っ
て
い
る
事
、
今
直
面

し
て
い
る
問
題
点
を
持
ち
寄
っ
て
話
し
合
い
ま
す
。

役
員
や
上
席
者
が
参
加
し
た
中
で
、
決
定
で
き
る
こ

と
は
そ
の
場
で
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
決
定
し
て
い
く
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
西
条
で
勉
強
さ
せ
て
い
た

3
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だ
い
た
時
に
、
出
さ
れ
た
問
題
に
役
員
が
き
ち
ん
と

判
断
さ
れ
て
い
た
の
を
見
て
、
絶
対
に
Ｔ
Ａ
Ｃ
活
動

に
取
り
入
れ
よ
う
と
思
っ
た
わ
け
で
す
が
、
Ｊ
Ａ
組

織
で
は
「
検
討
す
る
」
と
い
う
こ
と
が
よ
く
使
わ
れ

ま
す
。
意
思
決
定
の
ス
ピ
ー
ド
ア
ッ
プ
（
高
速
化
）

が
Ｔ
Ａ
Ｃ
活
動
の
持
ち
味
で
あ
り
、
私
ど
も
Ｊ
Ａ
の

最
大
の
目
玉
商
品
で
す
。

　

た
だ
、
職
員
が
指
示
待
ち
で
は
困
り
ま
す
。
必
ず

「
私
な
ら
こ
う
す
る
。
こ
う
し
た
い
」
と
い
う
自
分

の
意
見
を
持
つ
よ
う
に
、
問
題
の
共
有
化
と
あ
わ
せ

て
常
に
考
え
工
夫
す
る
力
を
磨
く
、
自
分
な
り
の
答

え
を
持
つ
よ
う
常
日
頃
か
ら
話
し
て
い
ま
す
。

　

第
３
の
新
し
い
事
業
提
案
に
つ
い
て
は
、
他
部
門

と
連
携
し
た
取
り
組
み
と
い
う
こ
と
で
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
の

毎
月
の
定
例
会
議
に
は
融
資
課
の
課
長
と
担
当
者
の

２
名
が
出
席
し
、
営
農
経
済
部
門
だ
け
で
な
く
、
他

部
門
と
の
連
携
も
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、

双
方
が
W
i
n

−

W
i
n
で
無
け
れ
ば
事
業
は
伸
び

ま
せ
ん
。
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
い
ろ
ん
な
事

業
と
幅
広
い
連
携
を
と
り
な
が
ら
進
め
て
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
職
員
自
身
に
積
極
的
に
挑

戦
す
る
気
持
ち
を
持
た
せ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
次
年
度
か
ら
は
、
営
農
経
済
の
渉
外
担
当

を
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
中
で
１
名
配
置
す
る
な
ど
、
横
の
連
携

を
さ
ら
に
強
化
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「

国
産
原
料
優
先
の

充
実
ア
イ
テ
ム
で
す

そ
し
て
農
家
の
「
困
っ
た
」
か
ら

新
た
な
取
り
組
み
を
展
開
中
！

　
「
農
家
の
“
困
っ
た
”
を
集
め
、
農
家
の
手
助
け

に
な
る
こ
と
は
何
で
も
や
る
」
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
農
家
の

「
困
っ
た
」
を
集
め
、
Ｊ
Ａ
内
部
で
情
報
を
共
有
し
、

課
題
解
決
を
検
討
し
て
い
く
中
で
、
耕
作
放
棄
地
と

担
い
手
育
成
対
策
と
し
て
Ｊ
Ａ
出
資
農
業
生
産
法
人

「
㈱
フ
ァ
ー
ム
咲
創
（
さ
く
ぞ
う
）」、
農
作
業
支
援

グ
ル
ー
プ
「
心
耕
隊
（
し
ん
こ
う
た
い
）」
と
い
っ

た
地
域
農
業
を
守
る
た
め
の
新
た
な
取
り
組
み
が
生

ま
れ
ま
し
た
。

　
「
㈱
フ
ァ
ー
ム
咲
創
」
は
、
24
年
７
月
に
設
立
以

来
、
耕
作
放
棄
地
の
解
消
、
担
い
手
の
育
成
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
現
在
ま
で
私
ど
も
の
農

地
利
用
集
積
円
滑
化
事
業
に
52 

ha
集
ま
っ
て
き
て

い
ま
す
が
、そ
の
う
ち
15 

ha
を
「
㈱
フ
ァ
ー
ム
咲
創
」

で
生
産
管
理
し
、
そ
れ
以
外
の
農
地
は
Ｊ
Ａ
も
出
資

し
て
い
る
地
域
の
生
産
法
人
と
連
携
し
た
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
。
フ
ァ
ー
ム
咲
創
に
は
研
修
生
が
５

名
い
ま
し
た
が
、
そ
の
う
ち
の
女
性
１
名
が
研
修
を

終
了
し
、昨
年
11
月
か
ら
農
業
経
営
を
始
め
ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
は
、農
作
業
支
援
グ
ル
ー
プ
「
心
耕
隊
」

に
よ
る
果
樹
農
家
を
支
援
す
る
取
り
組
み
で
す
。
昨

年
４
月
に
、
農
家
の
高
齢
化
対
策
と
し
て
１
日
で
も

長
く
農
業
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
農
家
の
要
望
に

応
え
、
農
家
の
農
作
業
支
援
に
取
り
組
み
、
あ
わ
せ

て
将
来
に
向
け
て
の
地
域
農
業
の
新
た
な
担
い
手
の

確
保
・
育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
立
ち
上
げ
ま
し

た
。「
労
力
が
な
い
」「
年
を
取
っ
て
思
う
よ
う
に
農

作
業
が
で
き
な
く
な
っ
た
」
と
い
う
方
々
な
ど
の
声

を
受
け
て
、「
心
耕
隊
」
の
職
員
が
巻
き
上
げ
マ
ル

チ
の
設
置
・
被
覆
、
収
穫
作
業
、
簡
易
ハ
ウ
ス
の
設

置
、
新
し
い
品
種
へ
の
改
植
な
ど
の
幅
広
い
農
作
業

を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、Ｊ
Ａ
島
原
雲
仙
の
「
農
援
隊
」

の
事
例
を
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
私
は

ネ
ー
ミ
ン
グ
に
こ
だ
わ
る
方
な
の
で
、
二
宮
尊
徳
の

「
心
田
を
耕
す
」
と
い
う
言
葉
か
ら
、
農
家
に
元
気

を
出
し
て
も
ら
う
た
め
の
心
を
耕
す
と
い
う
こ
と
で

心
耕
隊
と
ネ
ー
ミ
ン
グ
し
た
も
の
で
す
。

　

今
や
「
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
心
耕
隊
」
と
い
う

よ
う
な
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
も
で
き
る
く
ら
い
で
、

農
家
か
ら
職
員
の
指
名
も
か
か
っ
た
り
、「
あ
り
が

と
う
」
と
い
う
言
葉
を
い
た
だ
い
た
り
、
要
望
も
た

く
さ
ん
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
だ
１
年

た
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
職
員
も
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
で

き
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
先
日
も
、地
域
の
会
合
で
、

「
金
融
の
利
率
上
積
み
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
よ
か
っ
た

が
、
咲
創
と
心
耕
隊
の
取
り
組
み
が
一
番
の
ヒ
ッ
ト

じ
ゃ
わ
い
」
と
声
も
上
が
る
な
ど
、
地
域
の
農
家
か

ら
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
農
家
の

一
番
困
っ
て
い
る
こ
と
を
聞
い
て
、
そ
れ
を
会
議
の

中
で
提
案
し
、
す
ぐ
さ
ま
対
応
し
よ
う
と
し
た
こ
と
に

加
え
、Ｔ
Ａ
Ｃ
の
会
合
で
提
案
が
あ
っ
た
こ
と
な
の
で
、

自
ら
が
行
動
し
な
け
れ
ば
機
能
し
な
い
と
い
う
こ
と
を

皆
が
理
解
し
た
点
が
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
島
し
ょ
部
で
は
柑
橘
の
樹
が
弱
っ
て
い
る

の
で
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
豚
糞
堆
肥
に
よ
る
土
づ
く
り
を
提
案

し
て
い
ま
す
が
、労
力
面
に
加
え
、運
搬
に
費
用
（
橋

代
）
が
か
か
り
負
担
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
声
を
受

け
、
畜
産
農
家
と
耕
種
農
家
の
連
携
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
と
購

買
部
門
と
の
連
携
に
よ
る
土
づ
く
り
対
策
（
豚
糞
の

運
搬
費
用
助
成
等
）も
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
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国
産
原
料
優
先
の

充
実
ア
イ
テ
ム
で
す

『
売
れ
る
農
産
物
作
り
』
め
ざ
し

Ｊ
Ａ
お
ち
い
ま
ば
り
ブ
ラ
ン
ド
確
立

　

Ｊ
Ａ
お
ち
い
ま
ば
り
ブ
ラ
ン
ド
確
立
に
向
け
て
、

Ｔ
Ａ
Ｃ
指
導
員
を
中
心
に
東
京
銀
座
の
み
の
り
み
の

る
マ
ル
シ
ェ
で
販
促
す
る
な
ど
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
も
販
売
や

ブ
ラ
ン
ド
化
の
経
験
を
積
ん
で
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
お
ち
い
ま
ば
り
ブ
ラ
ン
ド
化
と
は
、
農
産
物

に
、
自
然
・
景
観
・
文
化
な
ど
の
地
域
資
源
を
源
泉

と
す
る
地
域
イ
メ
ー
ジ
を
取
り
込
ん
だ
中
で
、
Ｊ
Ａ

お
ち
い
ま
ば
り
産
の
農
産
物
全
て
を
ブ
ラ
ン
ド
商
品

と
す
る
こ
と
で
、
農
産
物
と
地
域
イ
メ
ー
ジ
の
つ
な

が
り
か
ら
、
農
産
物
の
購
買
動
機
を
作
っ
て
い
こ
う

と
い
う
考
え
で
す
。

　

柑
橘
品
種
の
「
は
れ
ひ
め
」
に
つ
い
て
は
、
指
定

園
地
で
厳
選
し
た
果
実
を
「
瀬
戸
の
晴
れ
姫
」
と
し

て
ブ
ラ
ン
ド
化
し
、
販
売
を
始
め
て
５
年
を
迎
え
ま

し
た
。
私
ど
も
Ｊ
Ａ
で
は
数
少
な
い
ブ
ラ
ン
ド
品
で

す
が
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に
こ
の
取
り
組
み
が
25
年

度
に
第
22
回
愛
媛
農
林
水
産
賞
を
受
賞
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

国
産
原
料
優
先
の

充
実
ア
イ
テ
ム
で
す

元
気
な
地
域
農
業
の
復
活
を
！

　

Ｔ
Ａ
Ｃ
を
中
心
と
し
た
営
農
指
導
・
農
家
経
営
指

導
体
制
の
強
化
で
は
、事
業
間
連
携
を
図
り
な
が
ら
、

『
元
気
な
地
域
農
業
の
復
活
! !
』
と
い
う
目
的
を
明

確
に
位
置
づ
け
て
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
営
農
経
済
事
業
部
門
の
若
手
職
員
で
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
て
い
ろ
ん

な
こ
と
を
検
討
し
て
い
ま
す
が
、
26
年
度
か
ら
そ
の

一
つ
と
し
て
、
Ｊ
Ａ
や
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
進
め
る
農
地
管
理

の
面
で
、
准
組
合
員
を
交
え
た
援
農
支
援
グ
ル
ー
プ

を
立
ち
上
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
准
組
合
員
の

皆
さ
ん
に
は
、
な
ん
と
か
農
と
か
か
わ
り
を
持
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。
以
前
生

活
福
祉
を
担
当
し
た
時
に
介
護
保
険
に
認
定
さ
れ
な

い
方
々
を
支
援
す
る
た
め
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

よ
る
助
け
合
い
組
織
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
が
、
で
き

れ
ば
農
業
版
の
助
け
合
い
組
織
を
作
れ
な
い
だ
ろ
う

か
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

管
内
に
は
１
万
７
千
人
以
上
の
准
組
合
員
が
い
ま

す
。
最
初
は
勉
強
も
必
要
で
し
ょ
う
が
、
そ
の
人
た

ち
に
、
何
と
か
農
作
業
を
支
援
す
る
人
に
な
っ
て
い

た
だ
け
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
そ
の
対
価
を
ポ
イ

ン
ト
制
等
に
し
て
Ｊ
Ａ
の
直
売
所
「
さ
い
さ
い
き
て

屋
」
な
ど
で
地
域
農
産
物
の
購
入
に
使
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
な
形
が
で
き
な
い
か
検
討
も
し
て
い
ま
す
。

農
地
が
な
い
と
困
っ
て
い
る
准
組
合
員
に
は
、「
㈱

フ
ァ
ー
ム
咲
創
」
が
管
理
し
て
い
る
土
地
を
貸
し

て
、
消
費
す
る
だ
け
で
な
く
、
少
し
で
も
直
売
所
や

市
場
に
出
荷
す
る
農
産
物
を
作
っ
て
も
ら
う
。要
は
、

１
千
万
以
上
収
益
を
上
げ
る
農
家
の
育
成
も
大
事
で

す
が
、
10
万
円
の
農
家
を
１
万
人
つ
く
れ
ば
10
億
円

に
な
る
わ
け
で
、
そ
う
い
っ
た
組
織
を
作
れ
ば
面
白

い
か
な
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
。

　
「
心
耕
隊
」
や
「
㈱
フ
ァ
ー
ム
咲
創
」
を
始
め
た

こ
と
で
、
い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
も
生
ま
れ
て
き
ま

し
た
。
一
つ
の
こ
と
か
ら
い
ろ
ん
な
こ
と
が
発
信
で

き
る
し
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
を
通
じ
て
新
し
い
事
業
を
生
ん
で

く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　

い
ろ
い
ろ
お
話
し
し
ま
し
た
が
、
私
ど
も
の
Ｊ
Ａ

の
Ｔ
Ａ
Ｃ
は
、
ま
だ
ま
だ
県
内
外
の
先
輩
Ｊ
Ａ
に
学

ぶ
こ
と
の
方
が
多
い
わ
け
で
す
が
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
活
動
を

通
じ
て
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
豊
か
な
人
間
形
成
の
場
、
人
間

性
を
学
ぶ
場
に
し
て
い
き
た
い
。
Ｔ
Ａ
Ｃ
は
地
域
の

農
業
振
興
担
当
者
で
す
の
で
、
５
年
先
・
10
年
先
に

通
用
す
る
職
員
を
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
ス
ピ
ー
ド
＆
ア
グ
レ
ッ
シ
ブ
と
い
う
こ

と
で
、
意
思
決
定
の
ス
ピ
ー
ド
ア
ッ
プ
に
つ
な
げ
て

い
き
た
い
。
そ
し
て
、
思
い
が
あ
る
Ｔ
Ａ
Ｃ
に
は
ど

ん
ど
ん
や
ら
せ
て
い
く
、
積
極
的
か
つ
攻
撃
的
な
動

き
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
Ｔ
Ａ
Ｃ
指
導
員
の
活
動
・
取
り
組
み
を
進

め
る
こ
と
に
よ
っ
て
一
番
成
長
し
た
の
は
、
課
長
・

セ
ン
タ
ー
長
と
い
っ
た
管
理
者
で
す
。
部
下
が
成
長

し
て
き
た
ら
自
分
も
成
長
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
こ
と
で
、
発
言
す
る
内
容
の
レ
ベ
ル
が
変
わ
っ

て
き
た
し
、Ｊ
Ａ
内
部
や
外
部
に
対
し
て
、
見
え
る
・

見
せ
る
化
が
よ
り
鮮
明
に
な
っ
て
き
た
な
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
夢
の
持
て
る
地
域
農
業

の
振
興
の
た
め
に
、
今
ま
で
に
な
い
新
し
い
発
想
で

取
り
組
む
こ
と
が
重
要
に
な
っ
て
く
る
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。
先
進
Ｊ
Ａ
に
肩
を
並
べ
ら
れ
る
よ
う
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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J
A
全
農
え
ひ
め
果
実

課
は
、
全
国
生
産
量
の

９
割
を
占
め
る
愛
媛
い
よ

か
ん
の
本
格
販
売
に
あ
た

り
、
愛
媛
い
よ
か
ん
大
使
に
よ
る
消
費
宣

伝
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
ス
タ
ー
ト
に
あ
た

り
、
１
月
24
日
㈮
、
J
A
全
農
え
ひ
め
の

岡
本
健
治
運
営
員
会
会
長
、
諏
訪
玄
県
本

部
長
と
2
0
1
3
愛
媛
い
よ
か
ん
大
使
４

人
が
愛
媛
県
庁
に
中
村
時
広
県
知
事
を
表

敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

愛
媛
い
よ
か
ん
大
使
４
人
は
、
消
費
宣

伝
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
あ
た
っ
て
、「『
愛
媛

果実課

愛
媛
い
よ
か
ん
大
使
が

消
費
宣
伝
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
、
今
年
の
伊
予
柑
は
味
も
良
い
と
い
う

こ
と
な
の
で
、
私
も
み
な
さ
ん
と
と
も
に

セ
ー
ル
ス
活
動
に
取
り
組
ん
で
、
力
を
合

わ
せ
て
昨
年
以
上
の
成
果
を
出
し
て
い
き

た
い
。
と
も
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」
と
激

励
を
受
け
ま
し
た
。

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
毎
年
行
っ
て
お
り
今

回
が
38
回
目
。
大
使
ら
は
、
１
月
25
日
～

26
日
の
「
第
36
回
え
ひ
め
み
か
ん
祭
り
」

（
松
山
市
の
い
よ
て
つ
髙
島
屋
で
開
催
）

で
活
動
し
た
後
、
１
月
27
日
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
に
出
発
し
、
２
月
５
日
ま
で
、
大
阪
・

神
戸
・
東
京
・
仙
台
・
札
幌
の
５
都
市
を

訪
問
。
市
役
所
・
新
聞
社
・
市
場
等
の
表

敬
訪
問
、
店
頭
で
の
P
R
活
動
や
さ
っ
ぽ

ろ
雪
ま
つ
り
会
場
で
の
無
料
配
布
な
ど
消

費
宣
伝
・
販
売
促
進
活
動
を
行
い
、
質
・

量
と
も
日
本
一
の
愛
媛
い
よ
か
ん
を
ア

ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
J
A
全
農
え
ひ
め
は
、

店
頭
試
食
宣

伝
活
動
を
延
べ

２
０
０
日
実
施

し
、
愛
媛
い
よ

か
ん
の
販
促
・

P
R
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

の
い
よ
か
ん
＝
い
い
予
感
』
と
い
う
こ
と

で
、
全
国
の
皆
様
に
「
い
い
予
感
」
を
お

届
け
し
、P
R
し
て
き
ま
す
」「『
色
よ
し
、

味
よ
し
、
香
り
よ
し
』
三
拍
子
そ
ろ
っ
た

美
味
し
い
愛
媛
い
よ
か
ん
を
一
人
で
も
多

く
の
方
に
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
P
R
し

て
き
ま
す
」「
全
国
の
皆
様
に
愛
媛
い
よ

か
ん
＝
い
い
予
感
を
届
け
て
き
ま
す
」
と

決
意
表
明
し
、
中
村
知
事
に
伊
予
柑
を
贈

呈
。
中
村
知
事
か
ら
、「
皆
さ
ん
の
笑
顔

で
愛
媛
い
よ
か
ん
の
魅
力
を
一
人
で
も
多

く
の
方
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
受
験
シ
ー

ズ
ン
に
入
り
『
愛
媛
い
よ
か
ん
＝
い
い
予

感
』
は
受
験
生
等
に
も
人
気
と
い
う
こ
と

で
セ
ー
ル
ス
ポ
イ
ン
ト
で
も
あ
り
ま
す

▲中村知事にいよかんを贈呈

▲さっぽろ雪まつり会場でもPR

▲大田市場など各市場で拡販を呼びかけ

▲店頭試食宣伝を実施

6
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品
目
別
で
は
み
か
ん
が
１
位

が
国
の
農
業
総
産
出
額
は
、
昭
和

59
年
に
11
兆
７
、１
７
１
億
円
で

し
た
が
、
そ
の
後
は
、
多
少
の
増
減
が

あ
る
も
の
の
、
減
少
傾
向
で
推
移
し
て

い
ま
す
。
平
成
24
年
の
農
業
総
産
出
額

は
８
兆
５
、２
５
１
億
円
で
、
前
年
に
比

べ
て
米
等
の
価
格
が
上
昇
し
た
こ
と
に

よ
り
２
、７
８
８
億
円
（
３
・
４
％
）
増

加
し
ま
し
た
が
、
昭
和
59
年
に
比
べ
て

３
兆
１
、９
２
０
億
円
（
27
・
２
％
）
減

少
し
て
い
ま
す
。
今
月
は
、
愛
媛
県
の
農

業
産
出
額
に
つ
い
て
見
て
い
き
ま
す
。

牛
が
５
億
円
、
乳
用
牛
が
１
億
円
及
び
鶏

が
７
億
円
減
少
し
た
た
め
で
す
（
図
１
）。

　　　　　

愛
媛
県
の
産
出
額
上
位
５
品
目
は
、
平

成
18
年
か
ら
７
年
連
続
し
て
１
位
が
み

か
ん
で
２
３
２
億
円
（
18
・
９
％
）、
次

い
で
米
が
１
８
１
億
円
（
14
・
７
％
）、

豚
が
１
２
０
億
円
（
９
・
８
％
）、
鶏
卵

が
73
億
円
（
５
・
９
％
）、
い
よ
か
ん
が

56
億
円
（
４
・
６
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す

（
図
２
）。
こ
の
う
ち
、
み
か
ん
の
産
出
額

は
全
国
（
１
、４
８
０
億
円
）
の
15
・
７
％

を
占
め
、
順
位
を
前
年
よ
り
１
つ
上
げ
て

全
国
第
２
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

我
が
国
の
農
業
の
持
続
的
な
発
展
を
図

り
産
出
額
を
高
め
て
い
く
た
め
に
は
、
農

地
の
有
効
利
用
や
農
業
経
営
の
効
率
化
を

進
め
る
こ
と
が
大
切
で
、
担
い
手
へ
の
農

地
の
集
積
・
利
用
の
集
約
化
を
進
め
、
創

意
工
夫
に
富
ん
だ
農
業
経
営
者
が
存
分
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
と

と
も
に
、
地
域
一
体
と
な
っ
て
農
業
・
農

村
の
多
面
的
機
能
を
維
持
・
発
揮
し
強
い

農
林
水
産
業
を
創
り
上
げ
る
こ
と
が
必
要

不
可
欠
で
す
。

※　

表
示
単
位
未
満
を
四
捨
五
入
し
て
い

る
た
め
、
計
と
内
訳
が
合
わ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

中
国
四
国
農
政
局

松
山
地
域
セ
ン
タ
ー
農
政
推
進
グ
ル
ー
プ

　　　　　

24
年
の
愛
媛
県
の
農
業
産
出
額
は
１
、

２
３
０
億
円
で
、
前
年
に
比
べ
て
42
億
円

（
３
・
３
％
）
減
少
し
ま
し
た
。
こ
の
う
ち

耕
種
部
門
の
産
出
額
は
９
３
７
億
円
で
、

前
年
に
比
べ
て
28
億
円
（
２
・
９
％
）
減

少
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
前
年
に
比
べ
て

米
が
13
億
円
増
加
し
た
も
の
の
、
根
菜
類

等
の
価
格
低
下
で
野
菜
が
８
億
円
、
い
よ

か
ん
、
な
つ
み
か
ん
、
は
っ
さ
く
等
の
雑

柑
類
の
生
産
量
が
減
少
し
た
上
、
価
格
低

下
で
果
実
が
21
億
円
及
び
そ
の
他
作
物
が

11
億
円
減
少
し
た
た
め
で
す
。
ま
た
、
畜

産
部
門
の
産
出
額
は
２
９
３
億
円
で
、
前

年
に
比
べ
14
億
円
（
４
・
６
％
）
減
少
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
前
年
に
比
べ
て
肉
用

愛媛県の農業産出額は、前年に比べ42億円減少
－ 平成24年農業産出額及び生産農業所得から －

愛
媛
県
の
農
業
産
出
額
は

１
、２
３
０
億
円

我

181

米 168

1

麦類 1

176

野菜 184

475

果実 496

花き 30

33 30

71

その他
耕種
87

肉用牛 35

44

乳用牛 45

120

豚 120

97

鶏 104

3

その他畜産 3

耕種部門 965 畜産部門 307

耕種部門 937

資料：農林水産省統計部『生産農業所得統計』

畜産部門 293

0 200 400 600 800 1,000 1,200 1,400
（億円）

平成23年

24

図１　主要部門における農業産出額の内訳（愛媛県）

図２　主要品目の農業産出額に占める割合（愛媛県）

みかん
18.9%

米
14.7%

豚
9.8%

鶏卵
5.9%

いよかん 4.6%

その他
46.1%

平成24年
農業産出額
1,230億円
（100％）

資料：農林水産省統計部『生産農業所得統計』
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毎
年
、
行
く
と
必
ず
元
気
に
な
れ
る
イ
ベ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
は
ビ
タ
ミ
ン
カ

ラ
ー
の
オ
レ
ン
ジ
一
色
の
世
界
。
柑
橘
の
な

ん
と
も
言
え
な
い
爽
や
か
な
空
気
が
た
ち
こ

め
た
特
別
な
場
所
。
そ
う
！
愛
媛
が
誇
る

柑
橘
の
一
大
イ
ベ
ン
ト！
『
え
ひ
め
み
か
ん

祭
り
』
で
す
。
ご
縁
が
あ
っ
て
司
会
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
っ
た
の
は
8
年
前
。

こ
の
場
所
に
立
つ
と
、
子
供
の
頃
の
思
い
出

が
一
気
に
蘇
っ
て
く
る
の
で
す
。

　

私
の
実
家
は
松
山
市
で
も
み
か
ん
栽
培
が

盛
ん
な
地
域
で
、
冬
に
な
る
と
裏
山
が
オ

レ
ン
ジ
色
の
水
玉
模
様
に
な
る
景
色
が
大
好

き
で
し
た
。
今
は
亡
き
祖
父
が
主
に
作
っ
て

い
た
の
は
伊
予
柑
。
幼
い
頃
3
つ
違
い
の
姉

と
山
へ
行
き
、
そ
う
手
伝
え
も
し
な
い
の
に

（
笑
）
一
生
懸
命
み
か
ん
の
取
り
方
を
教
え

て
も
ら
っ
た
な
～
と
、思
い
出
し
て
い
ま
す
。

　

そ
う
そ
う！
み
か
ん
バ
サ
ミ
は
持
ち
方

が
難
し
い
ん
で
す
よ
ね
。
ヘ
タ
を
う
ま
く
切

る
の
も
大
変
。
結
局
う
ま
く
出
来
ず
、
姉
と

一
緒
に
ほ
ぼ
み
か
ん
狩
り
状
態
で
（
笑
）
み

か
ん
を
食
べ
て
い
た
記
憶
も
…
。
私
の
一
番

の
楽
し
み
は
、
み
か
ん
山
か
ら
家
ま
で
祖
父

が
運
転
す
る
み
か
ん
を
運
ぶ
車
（
テ
ー
ラ
ー

と
い
う
名
前
だ
っ
た
か
な
？
）
に
乗
せ
て
も

ら
う
事
。
こ
の
車
、
め
っ
き
り
見
な
く
な
り

ま
し
た
。
エ
ン
ジ
ン
は
確
か
手
動
で
掛
け
る

ん
で
す
が
、
掛
け
る
に
も
コ
ツ
が
あ
る
ん
で

す
よ
ね
。
エ
ン
ジ
ン
掛
け
の
様
を
見
る
の
も

何
故
だ
か
大
好
き
だ
っ
た
記
憶
が
。
自
動
車

の
ス
ピ
ー
ド
と
は
違
い
、
ゆ
っ
く
り
と
走
る

テ
ー
ラ
ー
。
も
ち
ろ
ん
歩
く
よ
り
は
早
く
、

自
転
車
と
同
じ
く
ら
い
？
の
程
よ
い
ス
ピ
ー

ド
。
そ
う！　

風
の
匂
い
が
感
じ
ら
れ
る

ス
ピ
ー
ド
と
で
も
い
い
ま
し
ょ
う
か
。
乗
り

心
地
は
、
ち
ょ
っ
と
ガ
タ
ガ
タ
と
揺
れ
る
感

じ
が
ま
る
で
遊
園
地
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の

よ
う
で
も
あ
り
、本
当
に
楽
し
か
っ
た
な
ぁ
。

何
よ
り
、
こ
の
車
を
運
転
し
て
い
る
時
の
祖

父
の
顔
が
嬉
し
そ
う
だ
っ
た
の
が
し
っ
か
り

と
記
憶
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

愛
情
た
っ
ぷ
り
に
育
て
ら
れ
た
祖
父
の
み

か
ん
は
、
甘
み
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
最
高

に
良
く
、
そ
れ
も
私
の
自
慢
で
し
た
♪　

伊

予
柑
な
ら
一
気
に
5
～
6
個
。
温
州
な
ら
20

個
く
ら
い
は
か
る
く
食
べ
て
い
た
よ
う
な
…
。

お
陰
で
私
の
手
の
平
は
真
っ
黄
色
で
し
た

が
、
超
！
が
つ
く
ほ
ど
の
元
気
さ
っ
ぷ
り

は
、
恐
ら
く
み
か
ん
パ
ワ
ー
だ
っ
た
の
だ
ろ

元
気
に
な
れ
る
場
所

フリーアナウンサー。松山市出身。１月５日生まれの山羊座Ｂ
型。松山大学を卒業後、南海放送に入社。ラジオリポーターと
して県内各地の中継リポートや番組パーソナリティを務める。
退社後、テレビ愛媛の番組キャスターを約６年間務め、現在は
テレビ・ラジオを中心に幅広く活躍する。2010年度からは
JAバンクえひめの各種キャンペーンのキャラクターとしても活
動。2013年から自転車の番組を担当し、初心者ながらも愛媛
を疾走中♪瓶ヶ森～石鎚スカイラインの雄大な自然・しまなみ
海道の穏やかな景色・西予市明浜町から八幡浜市へと続く美し
いリアス式海岸・自転車で走ってみて改めて愛媛の自然、四季
の美しさを実感している。今年は『瀬戸内しまのわ2014』の年。
10月のサイクリング大会に向けてさらに頑張ります! !
◆担当番組◆
『映画情報番組　シネナビ』あいテレビ（日・22：54～）
『おうちのレシピ』南海放送テレビ（土・9：30～10：00）
『門田基志・作道泰子のレッツサイクリング！』南海放送テレ
ビ（第３土・20：54～）
『県政広報特別番組・行って来うわい』南海放送テレビ（不定期）
『いきいきプラザ』テレビ愛媛（火～金・11：20～）
『ナンバー１を探せ～四国の日本一を訪ねる～』四国の日本テ
レビ系列／南海放送テレビ（月・21：54～）

TAIKO SAKUDOU作道泰子
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▲ えひめみかん祭りにて。毎年、桝形浩人さんと一緒に盛
り上げます♪（今年は直前にインフルエンザにかかり、
やむなく司会を断念。関係者の皆様、来て頂いた皆様す
みません。後で掛けていただいた言葉、本当に嬉しかっ
たです。来年は頑張ります！）

う
と
思
い
ま
す
（
笑
）
子
供
の
頃
の
記
憶
、

そ
れ
は
い
つ
も
み
か
ん
が
近
く
に
あ
っ
た
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、『
え
ひ
め
み
か
ん
祭
り
』
は
行
く

と
元
気
に
な
れ
る
場
所
♪
と
書
き
ま
し
た

が
、
私
に
と
っ
て
1
年
ぶ
り
に
帰
る
故
郷
の

よ
う
な
感
じ
。
生
産
者
の
皆
さ
ん
と
「
今
年

も
宜
し
く
！
」
と
言
葉
を
掛
け
合
い
、
月

日
を
感
じ
さ
せ
な
い
自
然
に
呼
吸
が
合
う
、

居
心
地
の
い
い
場
所
な
ん
で
す
。

　

特
徴
は
柑
橘
の
種
類
が
多
い
事
。
毎
年
約

35
種
類
の
柑
橘
が
並
び
ま
す
。
そ
れ
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
み
か
ん
の
事
な
ら
な
ん
で

も
お
任
せ
！
の
頼
も
し
い
「
み
か
ん
博
士
」

（
笑
）
こ
と
、
宇
和
島
市
吉
田
町
の
生
産
者
、

牛
川
慎
吾
さ
ん
が
登
場
し
て
の
「
み
か
ん
ク

イ
ズ
」。
み
か
ん
を
丸
ご
と
使
っ
た
「
み
か

ん
餅
つ
き
」、
ポ
ン
ジ
ュ
ー
ス
蛇
口
な
ど
な

ど
。
想
像
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
で
も

か！　

と
い
う
み
か
ん
の
オ
ン
パ
レ
ー
ド
! !

司
会
を
し
て
い
て
感
じ
る
の
は
、
生
産
者
も

来
場
者
も
毎
年
こ
の
祭
り
を
心
か
ら
楽
し
み

に
し
て
い
る
と
い
う
事
。
大
々
的
に
宣
伝
を

す
る
派
手
な
イ
ベ
ン
ト
で
は
な
い
の
に
、
何

故
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の
人
が
や
っ
て
く
る

の
か
。

　

理
由
の
一
つ
は
、
み
か
ん
生
産
者
が
直
接

対
面
販
売
を
し
て
い
る
か
ら
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ど
う
や
ら
博
士
が
調
べ
た
と
こ

ろ
、
全
国
的
に
も
生
産
者
が
こ
う
し
た
形
で

対
面
販
売
を
し
て
い
る
の
は
愛
媛
だ
け
、
と

の
事
。
お
客
さ
ん
は
み
か
ん
を
育
て
た
人
か

ら
、
直
接
詳
し
く
聞
く
事
が
で
き
る
。
生
産

者
も
今
、
消
費
者
が
何
を
求
め
て
い
る
の
か

が
分
か
る
。
辛
口
の
意
見
も
含
め
、
ま
と
も

に
聞
け
る
の
は
こ
の
祭
り
し
か
な
い
、
と
い

う
声
も
。

　

ち
ょ
っ
と
し
た
裏
話
で
す
が
、
実
は
み
か

ん
祭
り
に
立
つ
生
産
者
の
皆
さ
ん
、
あ
る
意

味
体
育
会
系
で
、「
今
年
も
声
出
し
て
い
こ

う
ー
！
」
と
始
ま
る
前
に
言
っ
て
い
る
と

か
♪

　

愛
情
を
持
っ
て
育
て
た
自
信
作
。
1
年
の

集
大
成
の
場
が
こ
の
祭
り
な
ん
で
す
ね
。
そ

う
! !　

4
年
前
、
今
で
は
全
国
に
そ
の
名
を

と
ど
ろ
か
す
愛
媛
生
ま
れ
の
高
級
柑
橘
「
紅

ま
ど
ん
な
」を
初
め
て
世
に
紹
介
し
た
の
も
、

こ
こ
で
し
た
。
あ
の
時
の
ゼ
リ
ー
の
よ
う
な

食
感
の
感
動
を
今
も
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い

ま
す
！　

特
別
な
広
告
も
し
て
い
な
か
っ

た
そ
の
味
わ
い
に
み
ん
な
驚
き
、
翌
年
末
に

は
爆
発
的
に
売
れ
た
紅
ま
ど
ん
な
。
基
盤
に

し
っ
か
り
と
し
た
愛
媛
の
技
術
と
ブ
レ
な
い

気
持
ち
、
本
物
と
い
う
誇
り
が
あ
る
か
ら
こ

そ
！
な
ん
で
し
ょ
う
ね
。
だ
か
ら
こ
そ
！

愛
媛
の
柑
橘
は
今
注
目
を
集
め
て
い
る
の
だ

と
思
い
ま
す
。

　

今
後
も
愛
媛
生
ま
れ
の
新
し
い
柑
橘
が
ど

ん
ど
ん
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
期
待
を
し

つ
つ
、
生
産
農
家
さ
ん
達
、
関
係
者
の
皆
さ

ん
の
思
い
が
込
め
ら
れ
た
愛
媛
の
み
か
ん
を

私
も
誇
り
に
思
っ
て
い
き
ま
す
。

9



●第36回「えひめみかん祭り果実コンクール」

農林水産大臣賞（優秀賞）に山岡建夫さん

●第36回えひめみかん祭り

愛媛産柑橘約35品種を集め消費者にPR！
　１月25日㈯・26日㈰の２日間、松山市のいよ
てつ髙島屋８階スカイドーム特設会場で、愛媛
産の柑橘を一堂に集め、『第36回えひめみかん
祭り』を開きました。
　このイベントは、愛媛県果樹研究同志会、愛
媛県女性果樹同志会、愛媛県、ＪＡ全農えひめ
などが、愛媛産柑橘のPR・消費拡大と果樹農
業の振興を図るため、生産者と消費者の交流イ
ベントとして毎年開催しており、大勢の人出で
賑わいました。
　今回は、「つくる人から食べる人へ…みかん
のラブレター」をテーマに、「オレンジロード」
の紹介、みかん餅つき、みかん綿菓子、ポン
ジュース蛇口、クイズ大会、みかんの皮アート
づくりなど多彩な催しで盛り上げました。
　会場では、県内各地から選抜された「果実コ

ンクール」出品果実198点を展示販売したほか、
旬の柑橘をはじめ、愛媛オリジナル品種の「甘
平」「紅まどんな」といった生産量がまだ少な
く普段味わうことの少ない品種を含め約35品種
を試食販売。来場者は柑橘類生産量日本一の愛
媛の味を満喫していました。

　１月24日開催した第36回「えひめみかん祭り
果実コンクール」審査会では、県内７ＪＡで選
抜された柑橘198点が出品され、農林水産大臣
賞（優秀賞）に山岡建夫さん（ＪＡえひめ中央）
の宮内伊予柑が選ばれました。
　その他のコンクール入賞者は次の皆さん（敬
称略・カッコ内は品種名・ＪＡ名）。
◆えひめみかん祭り果実コンクール
▽優等賞＝寺坂末吉（甘平・えひめ中央）、大
野定志（不知火・同）、大野健二（せとか・同）、
宝生芳正（ひめのか・愛媛たいき）、石田慎一
（せとか・えひめ中央）、竹田源太郎（南柑20号・
えひめ南）、水木里志（甘平・えひめ中央）岩
村万徳（南柑20号・にしうわ）、山内明（宮内
伊予柑・えひめ中央）、山岡和孝（大津４号・
おちいまばり）▽優良賞＝鎌田吉太郎（太田ポ
ンカン・えひめ南）、小池了（宮内伊予柑・え
ひめ中央）、水木賢一（不知火・同）、桑原義彦
（愛媛果試第28号・同）、玉井真吾（宮内伊予柑・
にしうわ）、宮川浩司（甘平・えひめ南）、白石
武（甘平・おちいまばり）、土井正博（普通温
州・えひめ中央）、西川佳秀（不知火・にしう
わ）、尾上武司（河内晩柑・えひめ南）、八木勝
幸（せとか・えひめ中央）、松浦喜孝（タロッコ・
にしうわ）、岡田時男（太田ポンカン・えひめ
南）、石丸孝義（宮内伊予柑・えひめ中央）、小

林元翁（不知火・同）、向井繁昌（せとか・同）、
岡宮寿（石地温州・同）、山﨑敬久（はれひめ・
同）、喜田治三郎（はるみ・同）、中田孝志（白
柳ネーブル・同）、玉井大介（宮内伊予柑・同）、
山下栄二（太田ポンカン・えひめ南）
◆えひめみかん祭りほ場コンクール
▽優秀賞（農林水産大臣賞）＝寺坂明（せとか・
えひめ中央）▽優等賞＝石田六一郎（愛媛果試
第28号〈施設〉・えひめ中央）、越智郁夫（石地
温州・おちいまばり）▽優良賞＝酒井勇（はれ
ひめ・おちいまばり）、大西徹（南柑20号・え
ひめ南）、大野定志（せとか〈施設〉・えひめ中央）

▲�
農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
山
岡
さ
ん
の
宮
内
伊
予
柑
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●社会貢献活動

今年も大阪市の児童福祉施設に伊予柑を贈呈
　ＪＡ全農えひめは社会貢献活動の一環とし
て、1月28日、大阪市を通じて愛媛産伊予柑50
ケースを大阪市内の児童福祉施設に贈りまし
た。
　大阪市役所正面玄関前で行われた寄付収受式
では、ＪＡ全農えひめ営農販売部の関岡光昭部
長が大阪市こども青少年局の内本美奈子局長に
目録を手渡しました。
　また、2013愛媛いよかん大使の竹林麻菜未さ
んと永井優花さんが同市の松本勝己子育て支援
部長らにカゴ入り伊予柑を手渡し、全国生産量
の９割を占める愛媛いよかんをPRしました。
　この取組みは、ＪＡ全農えひめが「愛媛いよ
かん消費宣伝キャンペーン」の一環として福
祉施設の子どもたちに、愛媛の美味しい伊予柑
を味わってもらおうと毎年実施しています。昭
和63年に温州みかん、平成元年以降は伊予柑を

贈っており、贈呈は今回が26回目。

●第36回生椎茸品評会

県知事賞に大塚幸男さん
　愛媛県椎茸同志会主催の「第36回生椎茸品評
会」が、１月24日、大洲市のＪＡ愛媛たいき本
所で開かれ、出品93点の中から、県知事賞１点
のほか、原木の部13点、菌床の部３点、計17点
の入賞品が決まりました。
　審査は、大きさ・形状・色・肉厚などを総合
的に審査。県知事賞の大塚さんの椎茸は、形状・
大きさ・粒揃い・傘の開きが高く評価されまし
た。
　その他の入賞者は次の皆さん（敬称略・カッ
コ内は所属支部名）。
【原木の部】◇優秀賞＝高橋茂行（東宇和）、◇
１等賞＝成髙王洋（愛媛たいき）、大和田孝（東
宇和）◇２等賞＝河内逡一（愛媛たいき）、井
上久男（同）、中村重清（東宇和）、◇３等賞＝
松本和夫（愛媛たいき）、西村幸治（同）、久保
勝利（同）、◇努力賞＝山首憲市（同）、岡中勝
彦（東宇和）、川内律男（愛媛たいき）、大西三
（うま）
【菌床の部】◇優秀賞＝小西勝歳（愛媛たいき）、
◇１等賞＝神山隆之（同）、◇努力賞＝林裕美（え
ひめ南）

▲�県知事賞を受賞した大塚幸男さん

▲関岡部長（右）より内本局長に目録を手渡しました

▲�展示風景
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●POM「アシタノカラダ」プレゼントキャンペーン抽選会

２万1,115通の応募の中から、当選者2,000人選ぶ
　㈱えひめ飲料は、１月22日、松山市安城寺町
の本社で、「のんで！ あつめて！ カラダにまじ
めな『アシタノカラダ』プレゼント」キャンペー
ン抽選会を行い、髙原茂社長らが、２万1,115
通の応募の中から、当選者2,000人を選びまし
た。
　このキャンペーンは、POMブランド製品利
用者への謝恩とともに、主力のポンジュース１
ℓ・500㎖に加えポンジュースファミリー３商
品（アップル・グレープ・フルーツミックス）
の定着・拡販をめざし、昨年９月上旬から12月
末まで実施したもの。対象５商品の応募マーク
５枚１口で応募する方法にもかかわらず、北海
道から沖縄まで全国各地から前回キャンペーン
を上回る応募がありました。
　応募者からは、「ポンジュースのファンです。
いつも家族で美味しく飲んでいます」「ポン

ジュースは一番飲みやすい。牛乳と混ぜて飲ん
でも美味しい」「県外に住む孫にいつも送って
います」などの声が寄せられました。
　当選者には、１月下旬、賞品の「ＰＯＭアシ
タノカラダ」125㎖24本入り１ケースが送られ
ました。

●「親子で学ぼう！地産地消体験ツアー」第５弾

親子30人が参加し椎茸とイチゴの魅力を満喫
　えひめ愛フード推進機構とＪＡ全農えひめ・
愛媛県椎茸同志会・ＪＡ愛媛野菜生産者組織協
議会などが、２月16日大洲市で、「親子で学ぼ
う！地産地消体験ツアー」第５弾となる原木椎
茸・イチゴ体験コースを実施しました。
　このツアーは、親子で見て、触れて、食べる
体験を通して、愛媛産農産物の魅力や地産地消
の意義を学んでもらおうと開いたもので、応募
のあった48組の中から親子12組30人が参加しま
した。
　大洲市菅田町では、愛媛県椎茸同志会の成髙
王洋（なるたか　たまひろ）会長などから、原
木椎茸の特徴、栽培法や苦労について説明を受
けた後、生産者の指導で原木に穴をあけたり、
植菌と収穫を楽しみました。参加者は、「こん
な大きいのがとれた」と歓声をあげながら、袋
いっぱいに椎茸を詰め込み、「バター焼きにし
て食べたい」「これから毎日食べれるね」と笑
顔を見せていました。
　昼食では、同志会の有志で組織する「げんぼ
く55（ゴーゴー）会」の女性が椎茸をメインに
えひめ野菜を使って調理したタタキや白和え・

カレー・しゃぶしゃぶなどの料理８品を満喫し
た後、参加者が感想を発表したり生産者に質問
して交流を深めました。
　このほか、イチゴの収穫、ＪＡ愛媛大気の野
菜集出荷場と直売施設「たいき産直市　愛たい
菜」の見学を楽しんだ参加者は、「原木椎茸は
歯ごたえが違った」「料理のレパートリーも広
がった。家でも試したい」「（持ち帰る）原木に
椎茸が生えてくる２年後が楽しみ」「イチゴは
品種でこんなに味が違うんだ」などと話し、貴
重な体験に満足した様子でした。

▲髙原茂社長(右)らが２万通余りから当選者選ぶ
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　㈱えひめ飲料は昨年に続きみかんジュースを
提供。レース途中に設置されたおもてなしコー
ナーで選手に渡され好評でした。

　早春の伊予路を駆ける「第52回愛媛マラソン
（湯ったりオレンジロード）」が、２月９日開催
され、「ふれ愛・媛ポーク」生産者やＪＡ全農え
ひめなどから大勢のランナーが出場しました。
　昨年に続き出場した「ほのぼの媛ポークラン
ナーズ」は、生産者と関係者など11人が『ふれ愛・
媛ポーク』のロゴマーク入りユニフォームで出
場し、沿道でブランドキャラクター「ひめとん」
などの応援を受けながら10人が制限時間内に完
走しました。『ふれ愛・媛ポーク』の走る広告塔
として、沿道で応援する方々にPRしました。
　またＪＡ全農えひめとグループ会社の職員な
ど12人も揃いのユニフォームで出場。全員が制
限時間内に完走しました。

●第52回愛媛マラソン
『ふれ愛・媛ポーク』チームが力走しブランドPR

▲『ふれ愛・媛ポークランナーズ』とＪＡ全農えひめチームの選手

食部門＝上林亮（オーベルジュゆらぎ・新居浜市）
▼中華部門＝坪内譲治（雁飯店・松山市）

　えひめ愛フード推進機構などは、「愛」あるブ
ランド産品のPRと地産地消の推進をめざし、２
月10日、いよてつ髙島屋で、平成25年度えひめ
の「食」料理コンクールの審査会と表彰式を開
きました。
　今回は、和食・洋食・中華の３部門に計56人
のシェフが、指定食材（和食は「伊予美人」な
ど、洋食は「愛」あるブランド産品に認定され
ているＪＡ産品など、中華は『ふれ愛・媛ポーク』
など）をメインに使ったメニューを出品。一般
消費者を含む審査員が、見た目や味覚、バランス、
独創性などを審査し、各賞が決まりました。
　各部門の最優秀賞受賞者は次の皆さんです
（カッコ内は勤務先・市）。３月17日には、最優
秀３名が改めて競い合うTV番組も放映されま
した。
▼和食部門＝宇和川定（うめ乃や・松山市）▼洋

●25年度えひめの「食」料理コンクール
「愛」あるブランド産品PRと地産地消の推進めざす
～和・洋・中3部門の優秀作品を表彰～

▲審査風景

▲中華部門最優秀賞の愛媛の彩り「媛ポー
クとちりめんの蒸し物　緋の蕪ソース」
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ＪＡふるさと自慢

直売所めぐりvol.159

　

松
山
市
近
郊
に
し
て
、
周
辺
に
は
ゆ

た
か
な
田
園
風
景
も
残
る
Ａ
コ
ー
プ
城

南
店
の
「
お
た
の
し
み
市
」
に
は
、
ご

近
所
と
も
い
う
べ
き
旧
砥
部
町
内
と
松

山
市
久
谷
地
区
か
ら
の
各
種
朝
採
れ

野
菜
が
一
気
に
集
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

朝
一
番
の
陳
列
カ
ゴ
は
ま
る
で
野
菜
畑

が
そ
っ
く
り
そ
の
ま
ま
引
っ
越
し
た
よ

う
な
賑
わ
い
で
す
。
開
店
一
番
、
お
客

様
も
お
目
当
て
の
商
品
へ
と
一
目
散
！

ま
さ
に
地
産
地
消
を
地
で
い
く
コ
ー

ナ
ー
は
人
も
野
菜
も
元
気
で
す
。

　

山
あ
い
の
の
ど
か
な
風
景
が
自
慢
の
西
予
市

野
村
町
を
中
心
に
、
と
れ
た
て
・
滋
味
あ
ふ
れ

る
農
産
物
が
毎
日
届
く
、
そ
の
名
通
り
の
「
と

れ
た
て
市
」。
広
い
認
知
度
を
誇
る
野
村
の
キ
ュ

ウ
リ
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
春
先
は
フ
キ
ノ
ト

ウ
や
タ
ラ
の
芽
、
夏
に
は
ス
イ
カ
、
山
の
恵
み

の
肉
厚
シ
イ
タ
ケ
、
つ
や
つ
や
ニ
ン
ジ
ン
等
々
、

季
節
の
恵
み
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
生
産
者
の
層

の
厚
さ
を
感
じ
さ
せ
る
広
さ
90
㎡
の
コ
ー
ナ
ー

で
す
。

▲Ａコープ城南店の入り口付近。両方を
　一度に見れるコの字型レイアウト

▲

�

料
理
の
用
途
に
合
わ
せ
て
選
べ
る
ほ
ど
、
同

一
農
産
物
も
規
格
や
サ
イ
ズ
が
多
種
多
様
に

出
揃
う

▲�トクとご覧あれ！ 　立派な地元の野菜たち

とれたて市 ～Ａコープのむら店～

インフォメーション

とれたて市 ～Ａコープのむら店～

インフォメーション

生産者直売コーナー名 TEL 営業時間 休 住　　所 設置Ａコープ店

彩菜今治店 0898-32-3551（直通） ９:00～19:00
(１～３月は18：00） １月１・２・３日 今治市別宮町９丁目1-27 Aコープいまばり愛彩店

またきてや新鮮市 089-993-3120 ９:00～20:00 １月１日のみ 松山市北条辻445-3 Aコープハトマート北条店
ハト新鮮市　 089-925-7070 ９:00～21:00 １月１・２日 松山市山越２丁目664-1 Aコープハトマート山越店
おたのしみ市城南店 089-956-0620 ９:00～20:00 １月１日のみ 伊予郡砥部町高尾田71 Aコープ城南店
おたのしみ市とべ店 089-962-2916 ９:30～18:30 １月１・２日 伊予郡砥部町大南甲325 Aコープとべ店

ふるさと市 0892-50-1061 10:00～18：30 �毎週日曜、
１月１・２日 喜多郡内子町寺村1020 Aコープおだ店

わくわく市 089-967-5522 ９:30～18:30
（日曜、祭日は18：00） １月１・２日 伊予市中山町出淵2-145-3 Aコープなかやま店

神山新鮮市 0894-22-3535 ９:00～20:00 １月１・２日 八幡浜市大字五反田1-5-1 Aコープやわたはま店
とれたて市 0894-72-3431 ９:00～20:00 １月１日のみ 西予市野村町野村12-634-1 Aコープのむら店
にこにこ市 0895-58-2440 ９:30～19:00 １月１・２日 宇和島市三間町宮野下525 Aコープみま店

得々会 0895-42-1661 ９:30～19:00
（10 ～３月は18:30） １月１・２日 北宇和郡松野町松丸314 Aコープ松野店

さわやか市 0895-32-2381 ９:30 ～19:30
（11～２月は19:00） １月１・２日 宇和島市津島岩松682 Aコープつしま店

おたのしみ市城南店 ～Ａコープ城南店～おたのしみ市城南店 ～Ａコープ城南店～

総 集 編 Ａコープ西日本愛媛エリア 生産者直売コーナーＡコープ西日本愛媛エリア 生産者直売コーナー
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ＪＡふるさと自慢

直売所めぐりvol.159

　

今
治
地
方
一
円
の
新
鮮
な
農
産
物
が
所
狭
し
と
出
そ

ろ
っ
た
生
産
者
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
と
い
う
の
も
、「
さ
い
さ

い
き
て
屋
」
で
知
ら
れ
る
Ｊ
Ａ
お
ち
い
ま
ば
り
の
直
売
所

と
聞
け
ば
、
野
菜
の
み
な
ら
ず
惣
菜
や
甘
味
も
種
類
が

豊
富
、
品
質
・
味
の
良
さ
も
ナ
ッ
ト
ク
で
す
。
明
る
く
て

気
さ
く
な
女
性
ス
タ
ッ
フ
た
ち
が
情
熱
を
も
っ
て
運
営
し

て
い
る
の
で
、
お
困
り
ご
と
、
素
朴
な
質
問
、
な
ん
で
も

気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

松
山
市
内
の
ス
ー
パ
ー
激
戦

区
に
あ
る
ハ
ト
マ
ー
ト
山
越

店
。
他
店
と
差
別
化
を
図
る
の

が
こ
の
「
ハ
ト
新
鮮
市
」
で
す
。

出
荷
者
の
み
な
さ
ん
は
安
心
・

安
全
な
農
産
物
づ
く
り
に
余
念

が
な
い
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
中
央
の
組

合
員
の
方
々
。
商
品
が
い
い
と
、

お
客
様
の
目
も
肥
え
「
よ
り
い

い
も
の
を
求
め
よ
う
」「
よ
り

お
い
し
い
も
の
を
提
供
し
よ
う
」

と
、
双
方
の
さ
ら
な
る
相
乗
効

果
で
ぐ
ん
ぐ
ん
と
良
品
が
展
開

し
て
い
ま
す
。
後
に
は
、
出
荷

希
望
者
も
待
機
す
る
、
生
産
者

に
と
っ
て
も
人
気
の
高
い
コ
ー

ナ
ー
で
す
。 N

１９７

３３

１９７

３８１

１96

西条

愛媛県

今治

松山

内子
大洲北只

八幡浜

西予

宇和島
松野

い
よ
小
松
Ｊ
Ｃ
Ｔ

松
山
道

彩菜今治店
★またきてや新鮮市

★ハト新鮮市

★

★おたのしみ市とべ店
★おたのしみ市城南店

★わくわく市

★神山新鮮市

★
さわやか市

★
得々会

四万十

★

★

★

ふるさと市

とれたて市

にこにこ市

【広域map】

▲�店頭ではシキビや
　花ものが色を添える

▲集客力バツグンの魅力的な商品群

▲松山市城北地域を中心に、伊台、五明、湯山、北条、島嶼部、南は砥部町、伊予市まで
　出荷地域は広がっている

ハト新鮮市 ～Ａコープハトマート山越店～ハト新鮮市 ～Ａコープハトマート山越店～

彩
さ い

菜
さ い

今治店 ～Aコープいまばり愛彩店～彩
さ い

菜
さ い

今治店 ～Aコープいまばり愛彩店～

総 集 編 Ａコープ西日本愛媛エリア 生産者直売コーナーＡコープ西日本愛媛エリア 生産者直売コーナー
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R E A D E R S 通 信

編 集 後 記
今月の
クイズ

好
き
な
も
の
を
食
べ
満
腹
感
を
味
わ
っ
て
い
て
は
だ
め

だ
。
規
則
正
し
い
食
生
活
と
適
度
な
運
動
を
し
な
く
て

は
、
私
の
２
年
後
は
…
？
我
に
返
っ
た
思
い
が
し
ま
し

た
。

　

統
計
B
O
X
の
中
に
、
不
足
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
補
う

の
に
お
す
す
め
は
「
ご
は
ん
食
」
と
あ
り
ま
し
た
が
、

最
近
で
は
お
米
を
食
べ
る
と
太
る
と
い
っ
て
、
あ
ま
り

食
べ
な
い
人
が
い
ま
す
。
い
か
が
な
も
の
で
し
ょ
う

か
？

　

		

（
今
治
市
・
阿
部　

節
男
さ
ん
）

　
●
エ
ッ
セ
ー
を
読
ん
で
、そ
の
通
り
だ
と
感
動
し
ま
し
た
。

我
が
家
も
ど
ん
な
に
忙
し
く
て
も
イ
ン
ス
タ
ン
ト
は
食

卓
に
は
あ
ま
り
並
び
ま
せ
ん
。
野
菜
・
果
物
な
ど
い
ろ

い
ろ
作
っ
て
い
ま
す
。
食
べ
る
こ
と
が
一
番
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。
手
作
り
で
い
ろ
い
ろ
工
夫
し
て
体
の
こ
と

を
考
え
て
美
味
し
い
料
理
が
で
き
る
よ
う
に
勉
強
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
紅
ま
ど
ん
な
」（
愛
媛
果
試
第
28
号
）
が
柑
橘
の
中
で

は
一
番
美
味
し
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
口
の
中
で
と
ろ

け
そ
う
で
す
。
近
所
・
親
戚
・
友
人
に
味
見
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。「
こ
れ
が
噂
の
紅
ま
ど
ん
な
」
と
喜
ん
で

も
ら
い
ま
し
た
。
今
年
は
10
本
く
ら
い
植
え
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
み
か
ん
も
「
弓
削
の
み
か
ん
は
と
て
も
美

味
し
い
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
の
で
、
今
年
も
頑
張
ろ

う
と
張
り
切
っ
て
い
ま
す
。

　

		

（
今
治
市
・
森
崎　

益
枝
さ
ん
）

　
●
み
か
ん
祭
り
の
紹
介
の
中
で
、
愛
媛
の
品
種
数
は
、
み

か
ん
１
＋
中
晩
柑
類
41
と
あ
り
ま
し
た
が
、
私
も
み
か

ん
１
＋
中
晩
柑
類
23
を
作
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
、
１

月
中
旬
の
今
は
あ
れ
や
こ
れ
や
収
穫
し
て
い
ま
す
。

　
「
星
の
王
子
さ
ま
」
は
何
度
も
読
み
ま
し
た
。
近
ご
ろ

は
作
家
の
サ
ン
＝
テ
グ
ジ
ュ
ぺ
リ
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
だ
っ

た
時
の
言
葉
「
あ
の
灯
の
１
戸
１
戸
の
お
家
に
楽
し
い

家
庭
が
あ
る
」
そ
ん
な
思
い
に
共
感
し
ま
し
た
。
彼
の

像
も
フ
ラ
ン
ス
？
で
見
ま
し
た
。

　

		
（
今
治
市
・
乾　

律
子
さ
ん
）

　
●
「
農
協
グ
リ
ル
で
肉
の
日
メ
ニ
ュ
ー
提
供
」
を
読
ん
で
。

「
ふ
れ
愛
・
媛
ポ
ー
ク
」
や
伊
予
牛
「
絹
の
味
」
を
出

す
の
は
す
ご
く
良
い
P
R
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

県
内
で
Ｊ
Ａ
主
催
の
婚
活
イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ
た
そ
う
で

す
が
、
全
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
も
っ
と
周
知
す
る

と
い
い
の
に
…
と
思
い
ま
し
た
。

　

		

（
松
山
市
・
池
田　

奈
緒
美
さ
ん
）

●
以
前
は
伊
予
柑
と
い
え
ば
エ
ヒ
メ
と
い
う
く
ら
い
に
伊

予
柑
を
ま
わ
り
で
見
か
け
ま
し
た
が
、
近
ご
ろ
は
他
の

柑
橘
に
押
さ
れ
て
し
ま
っ
て
影
が
薄
く
な
っ
た
様
な
気

が
し
ま
す
。
で
も
、
そ
の
色
と
香
り
、
み
ず
み
ず
し
さ

は
ど
の
柑
橘
よ
り
代
表
的
な
果
物
で
す
。
ぜ
ひ
ぜ
ひ
、

い
よ
か
ん
大
使
の
皆
様
、
え
ひ
め
の
美
味
し
い
伊
予
柑

を
全
国
の
皆
様
に
紹
介
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

	
	

（
八
幡
浜
市
・
岡　

葉
子
さ
ん
）

●
今
年
初
め
て
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
の
出
荷
の
手
伝
い
を
し

ま
し
た
。
何
気
な
く
当
た
り
前
の
よ
う
に
手
に
取
っ
て

食
べ
て
い
る
キ
ウ
イ
。
出
荷
前
に
き
れ
い
に
化
粧
を
さ

れ
て
い
る
の
を
知
っ
て
、
随
分
手
を
か
け
て
い
る
の
だ
な

と
思
い
ま
し
た
。
あ
り
が
た
く
大
切
に
い
た
だ
き
ま
す
。

　

年
年
歳
歳
続
い
て
い
く
で
あ
ろ
う
未
来
が
、
平
和
で
暮

ら
し
や
す
い
世
の
中
で
あ
れ！
と
思
い
ま
す
。
Ｔ
Ｐ
Ｐ

や
消
費
税
の
問
題
な
ど
が
あ
る
中
で
、
子
供
た
ち
や
孫

た
ち
に
残
し
て
い
く
ふ
る
さ
と
の
姿
が
草
山
な
ん
か

じ
ゃ
な
い
、
緑
豊
か
な
大
地
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
、

良
い
一
年
が
遅
れ
る
よ
う
に
、神
頼
み
す
る
の
み
で
す
。

	
	

（
今
治
市
・
村
越　

久
美
子
さ
ん
）

●
中
村
和
憲
さ
ん
の
エ
ッ
セ
ー
、「
星
の
王
子
さ
ま
」
と

は
お
も
し
ろ
い
発
想
で
す
。エ
ッ
セ
ー
の
タ
イ
ト
ル「
星

の
王
子
さ
ま
～
本
当
に
大
切
な
も
の
」
の
見
出
し
を
見

て
一
体
ど
ん
な
こ
と
な
ん
だ
ろ
う
と
、
心
浮
き
浮
き
～

ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
読
ん
で
い
る
と
、
元
気
で
過
ご
す

た
め
の
食
事
の
あ
り
方
で
し
た
。
五
感
を
す
べ
て
使
う

の
が
食
事
、
笑
顔
で
楽
し
く
食
べ
て
い
る
と
き
免
疫
力

が
高
ま
る
と
は
、
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
伝
統

食
「
ま
ご
わ
や
さ
し
い
」
を
大
切
に
、
健
康
づ
く
り
を

心
が
け
健
康
で
す
。

　

編
集
部
様
、
Ｊ
Ａ
周
桑
の
芋
炊
き
を
毎
年
し
て
お
り
ま

す
が
、
普
通
は
鶏
ガ
ラ
で
だ
し
（
コ
ン
ブ
）、
鶏
肉
（
か

し
わ
の
肉
）
を
使
い
ま
す
が
、
お
客
様
や
男
性
の
方
か

ら
牛
肉
を
入
れ
た
ら
と
い
う
声
も
あ
り
、
牛
肉
を
入
れ

る
時
も
あ
り
ま
す
が
、
少
し
む
つ
こ
く
な
り
ま
す
。
や

は
り
鶏
ガ
ラ
・
か
し
わ
が
無
難
で
す
。
で
も
人
そ
れ
ぞ

れ
好
み
が
あ
り
ま
す
。
若
い
人
は
油
濃
い
方
が
喜
ぶ
よ

う
で
す
。

	
	

（
西
条
市
・
高
橋　

千
代
美
さ
ん
）

★
編
集
部
よ
り
…
１
月
号
で
お
願
い
し
た
芋
炊
き
の
ダ
シ

に
関
す
る
情
報
提
供
を
早
速
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

●
中
村
さ
ん
の
エ
ッ
セ
ー
で
、「
今
の
食
事
が
２
年
後
の

体
作
る
」
と
い
う
言
葉
に
ド
キ
ッ
と
し
ま
し
た
。
毎
日

ク
イ
ズ
に
正
解
し
た
方
の
中

か
ら
抽
選
で
、
図
書
カ
ー
ド

１
、０
０
０
円
分
を
10
名
様
に
さ
し
あ
げ
ま
す
。

プ
レ
ゼ
ン
ト

１
月
号
の
答
え
は
「
36
回
目
」
で
し
た
。

た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

厳
正
な
抽
選
の
結
果
、
次
の
10
人
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
１
、０
０
０
円

分
を
お
送
り
し
ま
す
。

仙
波
比
佐
子
さ
ん
（
松
前
町
）	

定
成　

恭
子
さ
ん
（
西
条
市
）

平
家　

真
理
さ
ん
（
八
幡
浜
市
）	

春
冨　

静
子
さ
ん
（
上
島
町
）　

伊
達　

美
紀
さ
ん
（
内
子
町
）	

長
井　

翔
太
さ
ん
（
西
条
市
）

石
村
て
る
み
さ
ん
（
四
国
中
央
市
）	

八
木
セ
ツ
子
さ
ん
（
今
治
市
）

村
上　

一
博
さ
ん
（
八
幡
浜
市
）	

秀
野　

隆
昭
さ
ん
（
松
山
市
）

当
選
者
発
表

締
　
切
　
り

平
成
26
年
４
月
17
日
（
当
日
消
印
有
効
）

発
　
　
　
表
「
あ
ぐ
り
～
ど
」
５
月
号
で
発
表
し
ま
す
。

折
り
込
み
ハ
ガ
キ
に
ク
イ
ズ
の

答
え
と
本
誌
に
対
す
る
ご
意
見
・
感
想
な
ど
を
お
書

き
添
え
の
上
、
ご
郵
送
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法 4

月
14
日
は
、「
愛
の
シ
ン
ボ
ル
」
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ

を
贈
り
合
い
、
愛
を
育
み
大
切
な
人
と
の
絆
を
深
め

る
記
念
日
で
す
。
愛
媛
発
祥
の
こ
の
記
念
日
は
？  

「
○
○
○
○
デ
ー
」

★３月21日から10月26日までの
６か月間、愛媛県と広島県で
「瀬戸内しまのわ2014」が開
催されます。期間中は、しま
なみ街道を中心に200以上の
様々なイベントが行われ、魅
力を発信するそうです。みな
さんもこの機会に出かけてみ
てはいかがでしょうか？
　ちなみに㈱えひめ飲料の「塩
と夏みかん」は瀬戸内の塩と
夏みかんを原料に使っている
ということで、ラベルに「瀬
戸内しまのわ2014」のマーク
が入っています。イベントと
もども大ヒットを！
	 	 （正直）
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〈材料・４人分〉　　※1人あたり約126kcal

キャベツ	 300ｇ
ベーコン（ブロック）	 100ｇ
ニンニク	 １片
オリーブオイル	 大さじ１
水	 800㏄
固形コンソメ	 ２個
塩・コショウ	 少々
パセリ（みじん切り）	 少々

〈作り方〉
①　キャベツはざっくりとちぎる。
②　Ⓐを塩から（表記の）順に混ぜ合わせ、
①と和える。

③　なじんだら器に盛り、白ゴマをふる。

レモン風味塩キャベツ キャベツとベーコンのコンソメスープキャベツとアサリのあっさり蒸し

〈作り方〉
①　キャベツはざく切りにする。
②　アサリは砂抜きをして、殻同士をこすり
合わせて洗っておく。
③　鍋に①、②と水を入れて蓋をし、中火に
かける。
④　アサリの口が開いたら塩を加えて火から
おろす。

〈作り方〉
①　キャベツは芯をとってざく切り、ベーコ
ンは棒状に、ニンニクはみじん切りにする。
②　鍋にオリーブオイルを熱し、ニンニクと
ベーコンを炒める。香りが出たらキャベツ
を加えてなじむように炒める。
③　水とコンソメを加えて、ひと沸きしたら
塩・コショウで味を調えて器に盛り、パセ
リをちらす。

〈材料・４人分〉　　※1人あたり約78kcal

キャベツ	 ４枚（約140ｇ）
　塩	 小さじ1/2
　おろしニンニク	 小さじ１
　顆粒ダシ（和風）	 小さじ１
　昆布茶	 小さじ２
　湯	 60㏄
　ごま油	 大さじ２
　レモン汁	 1/6個分
白ゴマ	 適量

〈材料・４人分〉　　※1人あたり約51kcal

キャベツ	 1/2玉
	 （800ｇ～１㎏）
アサリ（砂抜き）	 300ｇ
塩	 ひとつまみ
水	 200㏄

指導／学校法人愛媛学園　（愛媛調理製菓専門学校）大西　望先生
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Ⓐ

シャキッとやわらか、やさしい甘み
春系キャベツはふんわり巻きを選ぼう

今月の素材

キャベツ
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この冊子は再生紙を使用しています。

環境に配慮した植物油インキ
を使用しています。


