
グリーンレポート541号（2014年7月号）に続き、
種苗会社が推薦した品種について紹介する。今回は「な
す」「ピーマン」「きゅうり」を取り上げる（表－1）。

なす
なすは、さまざまな形の品
種があるため、外観による差
別化が図りやすい品目といえ
る。流通・消費面からは果形、
果色とツヤ、肉質などが選定
のポイントになっている。
推薦された品種も外観的な
特徴を持つものが多い。大型
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イ種苗㈱）、長～中長サイズの長なす「黒船」（八江農芸
㈱）や「美男」（㈱渡辺採種場）、果重が500ｇほどにな
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連載：産地直売所での売れる農産物づくり 第３回

表－１　種苗会社が推薦した品種（なす・ピーマン・きゅうり）
なす

品種名 種苗会社 果実品質の特長 栽培特性 食べ方

ラクロ ㈱アサヒ農園 タネが少なく食味がよい
果肉は緻密で甘味がある

トゲなしのため収穫しやすい　単為結果するので、
受粉作業の必要がない　草姿は立性で過繁茂しない 浅漬け、焼きなす、煮物

ぼうや茄子 小林種苗㈱ トゲなし　スズなり形の水なす
大きくすると食味が落ちる

側枝の発生が多い　房なり着果
着果数が多い バター炒め、漬物

紫宝茄子 山陽種苗㈱ 果重500ｇのジャンボなす
皮が薄く肉質が軟らかい 非常に大きくなるため、支柱誘引が必要 田楽、天ぷら

兵庫長茄子 山陽種苗㈱ 果皮は軟らかい　濃黒紫色 早生種　ハダニに対する抵抗性が強い
悪条件でも上物率が高い

庄屋大長 タキイ種苗㈱ 果実の長さが30㎝以上になりインパクトがあ
る　果肉が軟らかい

大長なすとしては熟期が早い
草勢・耐暑性が強い 焼きなす、炒め物

ホワイトベル 藤田種子㈱ 皮も中身も真っ白　肉厚 播種期の低温に注意　 アクが少なく、クリーミーな食
感　グラタンにオススメ

ロッサビアンコ 藤田種子㈱ 肉厚 播種期の低温に注意 アクが少なく、マイルドでクリ
ーミー　オリーブオイルに合う

パープルクララ 藤田種子㈱ 外側に白いストライプの入ったやや小型のな
す　苦味、タネが少ない 播種期の低温に注意

新潟黒十全 北越農事㈱ 多汁質　甘味があり、風味がよい 生育旺盛な早生種　立性なので密植可能

味むらさき 丸種㈱ 果長25～30㎝の細長形
肉質が緻密

長なすとしては早生　盛夏期に果実がやや短くなる
（適度なかん水・整枝が必要） 炒め物

京まんじゅう 丸種㈱ 果重350～400ｇのまんじゅう形
皮が軟らかい

主枝への着果性が優れる　３～４本仕立て
草姿は半立性で耐暑性に優れている バター炒め、煮物、田楽

黒船 八江農芸㈱ 色ボケ果の少ない長なす　果肉が軟らかく、
種子が少ない　果長は25㎝程度

露地・夏秋どり専用品種
耐暑・耐湿性が強い 焼きなす

しずる ㈱大和農園 果皮が薄く、果肉が軟らかく、アクは極めて
少ない　食味がよい　果長は８～10㎝程度

生育旺盛、主枝・側枝ともに初期からの生育が安定
草姿は半開帳性 生食、漬物

紫月 ㈱大和農園 加熱調理で火の通りが早い
肉質は緻密

初期から生育がよく栽培しやすい　若苗定植は避け
る　着果後は早めの追肥を心がける 田楽、焼きなす

美男 ㈱渡辺採種場 中長系の水なす　果色は光沢に富む 着果数が多いため、露地栽培向き　草姿は半開帳型 生食、浅漬け
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るジャンボなす「紫宝茄子」（山陽種苗㈱）などが挙げ
られる。一方、「ぼうや茄子」（小林種苗㈱）は小果でス
ズなり形の品種である。ユニークな形の品種としては、
細長形の「味むらさき」（丸種㈱）、まんじゅう形の「京
まんじゅう」（丸種㈱）が挙げられる。
栽培面で特徴がある品種では、受粉作業がいらない単
為結果性の「ラクロ」（㈱アサヒ農園）がある。
また、食味・食感に特徴がある品種として、多汁質で
甘味が強い「新潟黒

くろじゅうぜん

十全」（北越農事㈱）、果肉が軟らか
く、アクも少ない「しずる」（㈱大和農園）が挙げられ、
それぞれ生食や浅漬けなどの用途に向いている。

ピーマン
ピーマン（カラーピーマン・パプリカ）は、色、形、
大きさなど、さまざまなバリエーションの品種が増えて
きた。「ピー太郎」（タキイ種苗㈱）は別名「子どもピー
マン」と呼ばれ、その名のとおりピーマン特有の苦味が
ないことが特長である。「パプロングレッド」「パプロン
グゴールド」（丸種㈱）は500mlペットボトル程度の大
きさに生長するジャンボカラーピーマン。「ぷちピー・
アップルレッド」「ぷちピー・ハニーイエロー」「ぷちピ
ー・マンゴーオレンジ」（トキタ種苗㈱）は果重が40ｇ
程度の小さな
ミニパプリカ
で、果物のよ
うな甘さと香
りがあるため、
サラダなどの
生食に向いて
いる。

きゅうり
きゅうりは、うどんこ病・べと病に強い、歯切れのよ
い品種が多く挙げられる。耐病性夏秋品種のロングセラ
ー「夏すずみ」（タキイ種苗㈱）や、褐斑病耐病性も併せ
持つ「ビュースター」（久留米原種育成会）などが推薦
された。
一方、直売所で差別化しやすい品種としては、食味を
重視した四葉系の「四川」（カネコ種苗㈱）、イボなしタ
イプの「フリーダム」（㈱サカタのタネ）、ミニタイプの「ラ
リーノ」（㈱神田育種農場）、「プ
チット」（㈱ときわ研究所）
が挙げられる。また、果実の
色に特徴のある「ホワイティ
25」（㈱大和農園）、「うぐいす
キュウリ」（㈱ときわ研究所）
も差別化しやすい品種である。

 【全農　営農・技術センター　農産物商品開発室】
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ピーマン
品種名 種苗会社 果実品質の特長 栽培特性 食べ方

ピー太郎 タキイ種苗㈱ シワがなく、肉厚で苦味がない
普通ピーマンと比べビタミンＣ、カロテンが豊富

果実の揃いがよい　収穫が始まったらかん水を多めにする
ハウス栽培では節間が伸びやすい 浅漬け

ぷちピー・アップルレッド
ぷちピー・ハニーイエロー
ぷちピー・マンゴーオレンジ

トキタ種苗㈱ 糖度が高いミニフルーツカラーピーマン
タネが少なくスナック感覚で食べられる

分枝、生育は旺盛
最初の果実は摘除し、生育を優先させる 生食

パプロングレッド
パプロングゴールド 丸種㈱ 500mlペットボトル大のカラーピーマン 草勢は旺盛

着果良好

きゅうり
品種名 種苗会社 果実品質の特長 栽培特性 食べ方
四川 カネコ種苗㈱ 四葉系、歯切れ、香りがよい
ラリーノ ㈱神田育種農場 普通のきゅうりの半分の長さでかわいらしい　イボなし うどんこ病、ベと病に耐病性がある
ビュースター 久留米原種育成会 果実は鮮やかな濃緑色 うどんこ病、褐斑病に耐病性がある
フリーダム ㈱サカタのタネ イボなしで差別化しやすい うどんこ病、ベと病に耐病性がある

夏すずみ タキイ種苗㈱ 果実は濃緑色でテリがある コンパクトな草姿で栽培しやすい　
べと病、うどんこ病に耐病性がある

アンコール10 ㈱ときわ研究所 鮮やかな濃緑色で、光沢がある 多収性
ズバリ163 ㈱ときわ研究所 光沢がある 安定した草勢と高い収量性
新北星 ㈱ときわ研究所 食味がよい 多収性
ときわ光明 ㈱ときわ研究所 光沢がある 各種耐病性があり、病気が発生しにくい
プチット ㈱ときわ研究所 イボなしのミニきゅうりで差別化しやすい うどんこ病に耐病性がある

うぐいすキュウリ ㈱ときわ研究所 果実は淡緑色（ウグイス色）で差別化しやすい 漬物やサラダなどに
使用し、彩り鮮やか

ホワイティ25 ㈱大和農園 極淡緑色系白色、青臭さが少ない 生食だけでなく、加
熱調理にも向く

ぷちピー・ハニーイエロー　ぷちピー・アップルレッド
ぷちピー・マンゴーオレンジ
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