
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

150～170ｇ 280 ↓ 78～210ｇ 100～300 ↓

190～200g 130 ↓ 210ｇ 250 ↓

74～190ｇ 110 ↓ 80～170ｇ 330～390 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

100～270ｇ 100～290 ↓ 100～390ｇ 290～690 ↓

1 菌床しいたけ      906 146 1 柑橘　レモン 205 204 40～65ｇ 160 → 60～130ｇ 180～480 ↓

2 アスパラガス      885 194 2 柑橘　紅甘夏 201 247 240～430ｇ 120～130 ↓ 100～240ｇ 180～300 ↑

3 ほうれん草      804 111 3 いちご　紅ほっぺ 133 587 210ｇ 100 ↑ 240ｇ 300 ↑

4 スナップえんどう       661 173 4 いちご 99 594 280ｇ 130 → 490～1000ｇ 200～210 ↓

5 小松菜      604 99 5 柑橘　紅はっさく 48 200 300～310ｇ 120 ↓ 100～110ｇ 170～180 ↓

6 きぬさや      303 161 6 いちご　かおりの 41 517 440ｇ 140 ↓ 110ｇ 110 ↓

7 わらび      254 158 7 柑橘　夏みかん 24 125 35ｇ 100 → 160ｇ 100 ↓

8 青ねぎ      253 117 8 柑橘　はるみ 18 228 40ｇ 100 → 80～110ｇ 120 ↓

9 たまねぎ      250 202 9 柑橘　甘夏みかん 15 277 100ｇ 100 → 460～560ｇ 180 ↓

10 ミニとまと       215 268 10 柑橘　はっさく 14 200 54～63ｇ 130～160 → 560ｇ 220 ↓

11 ベビーリーフ      209 170 95ｇ 300 → 74ｇ 200 ↓

12 サニーレタス      202 112 品目 点数 前週
比

平均
単価

120～210ｇ 150～250 ↓ 112ｇ 120 ↓

13 フリル・レタス       190 130 1 その他切花      226 270 170～490ｇ 230～480 ↓ 380ｇ 230 ↓

14 サラダ菜       164 119 2
キク

切花
39 320 280ｇ 320 ↓

15 だいこん       163 129 3
サカキ

切枝
29 346 175ｇ 130 ↑ 860～890ｇ 280 ↑

16 サラダほうれん草       155 105 4 その他鉢物 27 504 140～180ｇ 120～130 ↓ 1.0～2ｋｇ超 250～330 ↑

17 たけのこ       122 380 5
ストック

切花
18 177 100ｇ 130 ↓ 1.2ｋｇ 120 →

18 トマト       121 307 6
シキビ

切枝
12 267 32ｇ 80 ↓ 710ｇ～1.0ｋｇ 300 →

19
ブロッコリー

（３－Ｒ）
      113 230 7

コデマリ

切枝
10 230 100ｇ 130 ↓ 1.2～1.4ｋｇ 200 ↓

20 れんこん         97 260 8
カスミソウ

切花
9 195 790ｇ～1.7ｋｇ 300～700 ↓ 240～250ｇ 500 ↓

9
ルピナス

（鉢）
6 80 150ｇ 130 ↓ 1.6ｋｇ 890 ↓

商品名 商品名

農業協同組合　御中 2024年4月30日

ミニトマト 菌床しいたけ

ほうれん草 原木しいたけ

野菜 果物 小松菜 あわび茸

アスパラガス まい茸

ベビーリーフ きくらげ

こかぶ スナップエンドウ

ふだん草 きぬさや

水菜 たまねぎ

ロメインレタス うるい

リーフレタス デトロイト

ミント サラダ水菜

イタリアンパセリ サニーレタス

サラダほうれん草 赤玉ねぎ

そば芽 甘夏みかん

ベビーリーフ キャベツ

花卉
こしあぶら たらの芽

わらび まびき菜

れんこん ブロッコリー

☆彡 産直スタッフからお知らせ トマト

大根菜 紅甘夏

葉わさび 夏みかん

みょうがたけ レモン

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

にんにくの芽 はっさく

たけのこ いちご

のらぼう菜 しらぬひ

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜・果物の出荷ありが

とうございます。 

今週はイチゴが大量入荷しまして、売場

が賑わってました。 

山菜や春のお野菜の入荷量は落ち着い

てきてますが、早くもズッキーニが入荷し

ました！ 

 
※スタッフよりお願い 

バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。また葉物などは上をテープ

止めしていただけると幸いです 

                      土井  


