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（ＪＡ全農岐阜） 

 

新たに 2つの記念日を制定！ 

「夏ほうれんそうの日（6月 6日）」・「夏だいこんの日（7月 11日）」 

〜日本記念日協会による登録証授与式を 5月 27日に開催〜 

 

ＪＡ全農岐阜は、夏野菜の魅力発信および消費拡大を目的に、「夏ほうれんそうの日（6月 6日）」

および「夏だいこんの日（7月 11日）」の２つの記念日を制定し、一般社団法人日本記念日協会

に登録申請を行いました。これに伴い、日本記念日協会関係者を招き、記念日登録証授与式を開

催いたします。 

 【記念日について】 

■夏ほうれんそうの日（6 月 6 日） 

夏ほうれんそうは、暑くなる時期に旬を迎える鉄分やビタミン類が豊富な野菜です。冷涼な地域では

夏場も生産され、安定して供給されています。旬の 6 月であることと、6 を「リョク（緑）」と読む語

呂合わせから、6 月 6 日を「夏ほうれんそうの日」と制定しました。 

■夏だいこんの日（7 月 11 日） 

夏だいこんは、みずみずしくさっぱりとした味わいで、夏に適した健康的な野菜です。消化酵素が豊

富で、夏バテ予防にも役立つことから、その旬のおいしさと健康価値を広く知ってもらい、消費拡大

と産地振興を目的に「夏だいこんの日」を制定します。出荷最盛期が 6 月下旬～7 月であり、11 がだ

いこんを連想させることが日付の由来です。 

 

記念日登録証授与式 

◆日 時：令和８年５月２７日（水）１０：３０～１１：３０ 

◆場 所：ＪＡ会館 ４階 ４－１会議室 

岐阜市宇佐南４―１３－１ 

◆取材対応者：ＪＡ全農岐阜 園芸部 野原 

       ０８０－１６２２－６８６４ 

◆メディア向け企画： 

当日は報道関係者向けに以下を用意いたします。 

①「夏ほうれんそうの日」「夏だいこんの日」に関する概要資料の配布 

②岐阜県産の夏ほうれんそう・夏だいこんの魅力紹介 

③県産ほうれんそうとだいこんを使用した特製弁当の提供 

実際に旬の味わいを体験いただくことで、理解促進と報道機会の創出を図ります。 


