
野菜 果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

120～220ｇ 100～240 ↓ 500～600ｇ 150～230 ↓

３７０～680ｇ 200～500 ↓ 530～600ｇ 180～200 →

120～250ｇ 140～200 → 160～240ｇ 110～150 ↑

品目 点数
前週
比

平均
単価 品目 点数

前週
比

平均
単価

220～350ｇ 120～160 ↓ 90～140ｇ 90～100 ↓

1 なす    1,531 131 1 なし　幸水 266 413 360～530ｇ 120～200 → 350～400ｇ 150～240 ↓

2 ピーマン      997 101 2 ぶどう シャインＭ 265 875 430～750ｇ 130～230 ↑ 200～230ｇ 90～150 ↓

3 トマト      993 273 3
ぶどう ニューベ

リーＡ
204 382 560～870ｇ 500～900 → 130～150ｇ 140 ↓

4 ミニとまと      729 195 4 ぶどう ﾍﾞﾘｰＡ 182 339 200～220ｇ 240～260 ↓ 530～1.1ｋｇ 150～350 ↓

5 きゅうり      664 137 5 ぶどう ピオーネ 159 610 170～180ｇ 100 ↑ 440～600ｇ 130～180 ↓

6 小松菜      654 93 6 ぶどう 146 612 190～200ｇ 120 ↓ 600～3.6ｋｇ 100～550 ↑

7 アスパラガス      630 127 7 ブルーベリー 66 193 200～220ｇ 90～100 ↓ 80～90ｇ 60 ↓

8 たまねぎ      558 164 8 くり 53 364 200～230ｇ 70～100 ↓ 130～150ｇ 150 ↑

9 おくら      513 113 9 柑橘 レモン 50 181 100～350ｇ 100～220 ↑ 120～130ｇ 110～150 ↓

10 青ねぎ      455 92 10 なし 二十世紀 42 528 300～400ｇ 100～150 → 180～200ｇ 80～150 ↑

11 菌床しいたけ      375 151 70～140ｇ 70～150 ↓ 300～400ｇ 800～1500 ↑

12 白ネギ      326 151 品目 点数
前週
比

平均
単価

100～120ｇ 80～100 ↑ 350～500ｇ 300～580 ↑

13 にんにく      289 189 1 その他切花       335 228 120～170ｇ 120～200 → 300～580ｇ 800～900 ↑

14 かぼちゃ      283 177 2 キク　切花 232 180 100～160ｇ 100～150 → 360～400ｇ 860～980 ↑

15 ゴーヤ      258 110 3 サカキ　切枝 81 283 50～55ｇ 120 ↑ 500～550ｇ 800 ↓

16 サラダ菜      256 100 3 小菊 切花 81 153 180～200ｇ 100 → 150～210ｇ 150～180 ↑

17 フリル・レタス      236 100 5 リンドウ 切花 55 218 400～450ｇ 100～120 ↑ 400～600ｇ 350～500 ↑

17 馬鈴薯      229 173 6 アスター 切花 54 167 1.1～3.0ｋｇ 170～250 ↑

19 ほうれん草      227 242 7 ヒメヒマワリ 切花 39 148 290～360ｇ 190 ↓

20 パプリカ      225 100 8 ダリア　切花 29 259 180～200ｇ 170～190 ↓

9 バラ　切花 27 330 60～120ｇ 180～480 ↑

商品名 商品名

農業協同組合　御中 2022年9月11日

ミニトマト 馬鈴薯

トマト 馬鈴薯 メークイン

野菜 果物 アスパラガス ツルムラサキ

きゅうり 青ねぎ

さつまいも なす

たまねぎ ピーマン

パパイヤ サラダほうれん草

ほうれん草 バターナッツ南瓜

サラダ菜 コリンキー南瓜

サラダ水菜 カボチャ

小松菜 バジル

チンゲン菜 ルッコラ

パプリカ モロヘイヤ

ベビーリーフ ぶどう 藤稔

ゴーヤ へちま

花卉
おくら

ぶどう
シャインマスカット

ラディッシュ
ぶどう
ﾍﾞﾘｰＡ

菌床しいたけ
ぶどう

ピオーネ

☆彡 産直スタッフからお知らせ 原木しいたけ
ぶどう ナガノパー

プル

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～
日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。

野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。
◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。

ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

すだち

えんどう豆

白ネギ

きくらげ

しろ菜

白菜 梨 幸水

とうがん

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をたくさんありがとう

ございます。 

 

今週もぶどうと梨が絶好調です 

お野菜では、まだまだ葉物やサラダ系統

のお野菜を買われるお客様が多いです 

また加工品では秋の甘味を集めたコー

ナーも展開しました☆ 
 

 

※お願い※  

アスパラなど、ハダカでの出荷は袋に入れていただけ

ると助かります 

                                    土井  


