
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

240～450ｇ 80～180 ↑ 240～500ｇ 150～250 ↑

90～115ｇ 80～150 ↓ 450～750ｇ 150～470 ↑

320～330ｇ 140 ↑ 310～350ｇ 200～230 ↑

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

66～80ｇ 160～180 ↑ 380～430ｇ 130～200 ↑

1 ピーマン      833 95 1 柑橘レモン 288 205 600～650ｇ 120 ↑ 150～350ｇ 80～100 ↓

2 小松菜      528 93 2 かき　渋柿 240 291 145～280ｇ 100～110 ↓ 140～150ｇ 100～110 ↓

3 白ねぎ      502 146 3 みかん　極早生 239 362 40～45ｇ 150 ↑ 170～200ｇ 110～130 ↓

4 トマト       431 345 4 ぶどうシャインＭ 219 1056 210～215ｇ 130 ↑ 250～300ｇ 150～160 ↑

5 里いも      427 230 5
ぶどうニューベリー

Ａ
209 332 100～125 150 ↓ 800～1.5ｋｇ 170～280 ↑

6 きゅうり       421 157 6 かき　甘柿 163 184 170～290ｇ 190～450 ↓ 200ｇ 130 初

7 菌床しいたけ      370 190 7 ぶどう　ベリーＡ 130 334 350～800ｇ 200～450 ↓ 500～800ｇ 100～110 ↑

8 さつまいも      334 201 8 いちじく 78 273 180～250ｇ 120～140 ↑ 350～400ｇ 200～280 ↑

9 ベビーリーフ      320 166 9 りんご 64 305 70ｇ 100 ↓ 240ｇ 130 →

9 ミニトマト      320 220 10 ぶどうピオーネ 48 446 95～240ｇ 80～130 ↓ 230～270ｇ 120～180 ↓

11 青ねぎ      235 96 200ｇ 180 ↓ 150～280ｇ 180～300 ↑

11 サラダ菜      235 100 品目 点数 前週
比

平均
単価

200～220ｇ 100 ↓

13 かぼちゃ      226 168 1 その他切花       161 295 150ｇ 140 ↓ 230～500ｇ 250～500 →

14 パプリカ       210 180 2 キク　切花 102 258 180ｇ 120 ↓ 420～1ｋｇ 230～650 ↑

15 アスアラガス      205 152 3 サカキ　切枝 93 275 200ｇ 100 ↓ 350～600ｇ 230～350 →

16 なす       188 143 4 小ギク　切花 54 219 180～230ｇ 250～300 ↑ 280～340ｇ 250～330 →

16 にんにく       188 197 5 シキビ　切枝 28 280 250～400ｇ 150～180 ↓ 880～920ｇ 400～500 ↓

18 ほうれん草       183 165 6 ダリア　切花 22 355 190ｇ 300 ↓ 500～950ｇ 300～350 ↑

19 枝豆       181 260 7 バラ　切花 19 330 120ｇ 150 ↓ 300～1.15ｋ
ｇ

100～500 ↓

20 人参       172 120 8 シキミ　切枝 11 334 100ｇ 100～110 ↓ 430～920ｇ 850～1650 ↑

8 ケイトウ　切花 11 163 150ｇ 150 ↑ 300～350ｇ 270～430 ↓

商品名 商品名

農業協同組合　御中 2022年10月16日

きゅうり 里芋

みょうが サツマイモ

野菜 果物 レタス むかご

ベビーリーフ はやとうり

キャベツ ピーマン

ゴーヤ 甘長とうがらし

クレソン ししとうがらし

ズッキーニ 白ネギ

アスパラガス はくさい

ミニトマト ルバーブ

トマト とうがん

サラダ水菜 馬鈴薯

パクチー ブロッコリー

チンゲン菜 柿 甘柿

小松菜 マコモ

花卉
ほうれん草 菌床しいたけ

しろ菜

ツルムラサキ くり

☆彡 産直スタッフからお知らせ 大根菜 柿 渋柿

枝豆 いちじく

ナス 梨

キヌサヤ みかん

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

ルッコラ りんご

青ネギ
ぶどう
シャインＭ

ラディッシュ
ぶどう
ベリーＡ

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をありがとうございま

す。 
 
週末から売場が変わり、カボチャに変わって 

サツマイモのコーナーが出来ました！ 

また果物のコーナーも渋柿や甘柿の 

入荷が多くなってきたので、入口正面をぶどうから柿

に代わりました☆ 

沢山のお客様が手に取って購入されてます♪♪ 

 

※お願い※  

アスパラなど、ハダカでの出荷は袋に入れていただけ

ると助かります 

                                    土井  


