
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

230～350ｇ 120～200 ↓ 350～950ｇ 160～300 →

170ｇ 290 → 420～500ｇ 230 ↑

40ｇ 120 ↑ 220～470ｇ 80～100 ↓

品目 点数
前週
比

平均
単価 品目 点数

前週
比

平均
単価

80～90ｇ 100～150 ↓ 130ｇ 100 ↓

1 白ねぎ   1,037 139 1 かき　甘柿 253 149 180～560ｇ 110～140 ↑ 370ｇ 100～400 ↑

2 ほうれん草      718 140 2 みかん早生 250 339 600ｇ 140 → 340～570ｇ 130～150 ↑

3 菌床しいたけ      629 171 3 柑橘レモン 179 202 180～490ｇ 150～160 ↑ 500～530ｇ 180～190 ↓

4 はくさい      617 224 4 かき　富有 132 181 700ｇ 150 →

5 ミニとまと      547 242 5 なし 113 425 120～210ｇ 100～130 →

6 小松菜      544 87 6 みかん 108 271 190～230ｇ 80～120 ↑

7 ピーマン      445 98 7 かき　渋柿 90 305 180～220ｇ 130～160 ↑

8 だいこん      434 148 8 ぶどう 58 719 250～450ｇ 130～150 ↑

9 春菊      428 127 9 かき 51 171 110～160ｇ 120～150 ↑

10 ブロッコリー      402 148 10 りんご 42 560 1～4ｋｇ 250～400 ↑ 1.1～2.5ｋｇ 650～780

11 青ねぎ      329 91 600～1.2ｋｇ 130～160 ↑ 600～750ｇ 150～200

11 ベビーリーフ      278 146 品目 点数
前週
比

平均
単価

350～500ｇ 120～160 → 170ｇ 190

13 里いも      262 212 1 その他切花       114 253 650～700ｇ 150～350 → 270ｇ 230

14 人参      216 141 2 サカキ　切枝 44 270 1～1.5ｋｇ 100 ↑ 770～1.5ｋｇ 150～300

14 ブロッコリー３R      216 190 3 キク　切花 33 180 450～1ｋｇ 500～1400 ↑ 300ｇ 100

16 原木しいたけ      215 207 4 バラ　切花 20 330 320～950ｇ 140～200 → 370ｇ 100

17 きゅうり      196 179 5 ケイトウ　切花 19 136 3ｋｇ 250 ↓ 1.5ｋｇ 550

18 サニーレタス      186 116 6 その他鉢物 17 450 240ｇ 160 ↑ 950ｇ 1500

19 たまねぎ      175 164 7 スプレーギク切花 15 200 140～260ｇ 200～260 ↑ 1ｋｇ 600

20 かぶ      173 150 7 その他花木 15 124 520～610ｇ 120～250 ↑ 1ｋｇ 600

9 その他切枝 11 166 145～240ｇ 100～320 ↑ 1ｋｇ 550

商品名 商品名

農業協同組合　御中 2022年11月20日

きゅうり たまねぎ

ミニトマト キクイモ

野菜 果物 ベビーリーフ ピーマン

ルッコラ とうがらし

サニーレタス 人参

グリーンリーフ かぶ

レタス 馬鈴薯

ロメインレタス

リーフレタス

小松菜

ほうれん草

白ネギ

春菊

やまのいも ゆず

はくさい 柿 渋柿

花卉
大根 柿 甘柿

里芋 シークワーサー

さつまいも フェイジョア

☆彡 産直スタッフからお知らせ とうがん みかん

ヤーコン ざくろ

キャベツ りんご

ブロッコリー ぶどう シャインＭ

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

しょうが りんご フジ

小かぶ りんご 王林

菌床しいたけ
りんご
シナノスイート

        生産者の皆様 
 

いつも新鮮なお野菜をありがとうございます。 
だんだんと寒さも増してきた事もあり、鍋物野菜が好

調です 

 

また果物では、リンゴ・レモン・みかんの量が増えてきて、

沢山のお客様が手に取ってらっしゃいます 

 

当店ではすべてのお野菜を生産者の方毎に、仕切りで

分け陳列をしてます 

たくさんのお野菜の出荷、お待ちしております！ 

 

※お願い※  

大根やはくさいなど、そのままラベルを貼らずに、お手数

おかけしますが袋に入れてくださると大変助かります 

                                    土井  


