
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

180～240ｇ 160～180 ↓ 40ｇ 120 ↓

560ｇ 170～210 ↓ 200ｇ 150 ↓

400ｇ 150 ↓ 170～240ｇ 50～100 ↑

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

118～270ｇ 100～200 → 180～190ｇ 120～130 ↑

1 白ねぎ    1,195 128 1 いちご 152 624 140～330ｇ 100～400 ↑ 70ｇ 210 →

2 はくさい      654 141 2 柑橘レモン 150 197 125ｇ 100 → 90ｇ 130 ↓

3 菌床しいたけ      633 188 3 いちご紅ほっぺ 99 719 170ｇ 120 ↓ 140ｇ 550 ↓

4 ほうれん草       571 156 4 柑橘ネーブル 97 414 350～490ｇ 80～100 ↓ 180ｇ 140 ↑

5 人参      545 153 5 みかん 65 218 510～530ｇ 160～240 ↓ 70～90ｇ 160～190 →

6 だいこん       418 122 6 なし 38 437 310～350ｇ 90 →

7 春菊      378 149 7 柑橘きんかん 33 159 1.2～1.3ｋｇ 130～150 ↓

8 ミニとまと      375 242 8 キウイフルーツ 29 205 430ｇ 200 ↓

9 里いも      282 208 8 みかん早生 29 349 500ｇ 100 ↓

10 キャベツ      274 203 10 柑橘はっさく 24 185 200ｇ 220 ↓ 200～210ｇ 600～680 ↑

11 ブロッコリー      258 204 56ｇ 120 ↓ 840～1.4ｋｇ 300～650 ↓

12 小松菜      256 112 品目 点数 前週
比

平均
単価

110ｇ 130 ↓ 690～1ｋｇ 200～350 ↓

13 サラダ水菜       218 122 1 その他切花         63 319 390ｇ 220～240 ↑ 800ｇ 390 ↑

14 みず菜       186 122 2 シンピジウム切花 25 318 1.18～1.7ｋｇ 200～240 ↑ 200g 350 →

15 サラダ菜       180 100 3 スイセン（鉢） 20 272 56ｇ 110 → 1.18ｋｇ 300 ↑

16 かぶ       149 115 4 その他切葉 10 315 100ｇ 130 →

17 ミディトマト       135 338 5 サカキ　切枝 8 335 700～1.5ｋｇ 40～160 ↓

18 馬鈴薯       113 236 6 その他切枝 4 447 380～315ｇ 150 ↑

19 青ねぎ       108 91 7 ヒサカキ　切枝 3 146 440～540ｇ 150～160 ↑

20 レタス       106 125 8 その他鉢物 2 475 200ｇ 100 ↓

9 ウメ　切枝 1 350 200ｇ 150 ↓

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

人参

しろ菜

チンゲン菜

アイスプラント

大根

白ネギ

パセリ 紅はっさく

ミニトマト イチゴ

花卉
ベビーリーフ なし

レタス みかん

ブロッコリー ネーブル

☆彡 産直スタッフからお知らせ キャベツ キンカン

白菜

きくいも

ヤーコン

かぼちゃ サラダみず菜

たまねぎ 芽キャベツ

ビーツ

菌床しいたけ ワサビ

サラダ菜 アイスプラント

だいこん菜 松きのこ

野菜 果物 里いも カブ

春菊 なばな

ほうれん草 サンチェ

馬鈴薯 ラディッシュ

農業協同組合　御中 2023年1月15日

商品名 商品名

        生産者の皆様 
 

毎日新鮮なお野菜をありがとうございま

す 

イチゴが旬を迎え、入荷量も増えてきま

したので、入口入って正面に特設コー

ナーを設けました 

また大根や白菜などの売れ行きも好調で

す 

※スタッフよりお願い 

大根・白菜などは袋に入れるか、ビニール

で巻くなど、包装をお願いいたします 

 

                       土井  


