
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

190～240ｇ 140～170 ↑ 330ｇ 150 →

620～670ｇ 150 → 360ｇ 100 →

120～260ｇ 100～200 → 55ｇ 110 →

品目 点数
前週
比

平均
単価 品目 点数

前週
比

平均
単価

490～510ｇ 180 ↑ 80ｇ 190 ↑

1 ほうれん草      759 147 1 柑橘　レモン 174 190 190～210ｇ 130 ↑ 195ｇ 120 ↓

2 白ねぎ      709 123 2 柑橘　ぽんかん 135 360 160～180ｇ 130 ↓ 590ｇ 130 ↑

3 菌床しいたけ       601 181 3 いちご 105 600 410～420ｇ 120 ↓ 420ｇ 200 ↑

4 人参      588 151 4 いちご　紅ほっぺ 94 695 410～610ｇ 100～150 ↓ 110～180ｇ 90～110 ↑

5 キャベツ      452 202 5 柑橘　ネーブル 69 354 440～520ｇ 100 ↑ 350ｇ 180 ↑

6 小松菜       381 121 6 柑橘　はっさく 57 214 340～510ｇ 180～210 ↑ 100ｇ 120 ↑

7 青ねぎ      358 104 7 柑橘　しらぬひ 27 411 340～390ｇ 210～250 ↑ 210～220ｇ 100 ↓

8 はくさい      327 153 8 柑橘　紅はっさく 25 226
1.16～1.46ｋ

ｇ
210～230 ↑ 220～420ｇ 100～180 →

9 ベビーリーフ      250 164 9 なし 20 416 40ｇ 160 ↑

10 サラダ水菜      242 120 10 キウィフルーツ 17 197 180～200ｇ 120 ↓ 200～210ｇ 600 ↓

11 ブロッコリー      238 174 200～230ｇ 130 ↓ 760～810ｇ 400 ↑

12 だいこん      228 105 品目 点数
前週
比

平均
単価

1.94～2.5ｋｇ 210～300 ↓ 730～750ｇ 300 ↑

13 サラダ菜       215 100 1 その他切花       104 329 140～150ｇ 180 ↓ 880～1.3ｋｇ 300 ↑

14 ミニとまと       211 254 2
シンビジウム

切花
102 367 180ｇ 100 ↓ 430～440ｇ 450 ↑

15 里いも       187 194 3
ねこやなぎ

切枝
21 180 160～180ｇ 150 ↑ 790～950ｇ 300～400 ↑

16 春菊       157 116 4
サカキ

切枝
13 350 250ｇ 100 ↓ 1.2ｋｇ 350 ↑

17 原木しいたけ       156 207 5
トルコギキョウ

切花
12 350 190～200ｇ 120 ↑ 1.4ｋｇ 350 ↑

18 トマト       143 255 6
ユキヤナギ

切枝
6 120 130～150ｇ 100 ↑

19 みず菜       127 99 7
ウメ

切枝
4 195 680～700ｇ 70 →

20 れんこん        97 197 8 その他切枝 2 200 690～710ｇ 110 ↓

8 その他鉢物 2 375 120～130ｇ 90～110 ↑

商品名 商品名

農業協同組合　御中 2023年2月14日

ほうれん草 レタス

人参 小かぶ

野菜 果物 菌床しいたけ パセリ

ビーツ 芽キャベツ

紅菜苔 大根菜

なばな 葉つきにんじん

金時にんじん キクイモ

白ネギ ワサビ菜

ヤーコン れんこん

ブロッコリー ケール

トマト しろ菜

キャベツ カットかぼちゃ

ベビーリーフ

のらぼう菜 みかん

サラダ水菜 いちご

花卉
小松菜 不知火

白菜 伊予柑

春菊 ネーブル

☆彡 産直スタッフからお知らせ べんり菜 せとか

チンゲン菜 はっさく

赤水菜 紅はっさく

サラダ菜

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

赤大根

玉ねぎ

青ネギ

        生産者の皆様 
 

毎日新鮮なお野菜をありがとうございま

す 

日中は暖かい日があったりしますが、ま

だまだ冷える時間が多いので、白ネギや

白菜、大根、春菊など冬野菜が絶好調に

売れてます 

果物も今年は柑橘が少ないですが、沢山

のお客様が購入されてます 
※スタッフよりお願い 

大根・白菜などは袋に入れるか、ビニールで巻く

など、包装をお願いいたします 

 

                       土井  


