
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

86～240ｇ 110～130 ↓ 50～154ｇ 110～120 ↑

120～230ｇ 90～110 ↑ 130ｇ 160 ↑

260ｇ 200～250 ↑ 7～80ｇ 90～100 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

300～320ｇ 150 ↓ 120～190ｇ 100～110 ↑

1 ミニとまと    1,146 174 1 まくわ瓜 155 140 420～560ｇ 160～230 ↓ 100～150ｇ 100～130 ↑

2 ピーマン    1,126 98 2 ブルーベリー 143 255 370～750ｇ 110～250 ↓ 310～330ｇ 200 ↓

3 トマト    1,019 235 3 いちじく 102 376 1.1～1.25ｋｇ 120～150 ↓ 147～207ｇ 140～300 ↓

4 アスパラガス      999 139 4 ぶどう　ピオーネ 58 718 330～370ｇ 100～200 ↓ 100ｇ 80 ↓

5 きゅうり      964 141 5 プルーン 48 300 110ｇ 120 ↓ 240ｇ 600 ↓

6 おくら      909 114 6 すいか 45 944 200ｇ 120 ↓ 150～400ｇ 280～690 ↓

7 なす      906 150 7 なし　幸水 42 442 130～190ｇ 120～200 ↑ 160ｇ 320 ↓

8 菌床しいたけ      633 170 8 ぶどう　デラウェア 38 387 10～40ｇ 100～130 ↓

9 小松菜       416 98 9 こだま西瓜 32 459 180～190ｇ 120 ↓

10 青ねぎ      397 117 10 パッションフルーツ 15 287 230～300ｇ 250 ↓

11 ゴーヤ      380 111 花卉 100ｇ 110 ↓

12 たまねぎ      324 132 品目 点数 前週
比

平均
単価

160～170ｇ 80～160 ↑

13 とうもろこし      287 177 1 その他切花      236 273 67～180ｇ 80～110 ↓

14 みょうが       271 115 2
キク

切花
231 247 267ｇ 110 ↓ 300 ↑

15 馬鈴薯      256 157 3
サカキ

切枝
53 274 154ｇ 120 ↑ 300～440ｇ 440～580 ↑

16 キャベツ      253 141 4
アスター

切花
45 225 114ｇ 110 ↑ 650～780ｇ 400～450 ↑

17 甘長とうがらし      240 118 5
ヒマワリ

切花
39 191 62ｇ 120 ↓ 220ｇ 600 ↓

18 ほうれん草       217 183 6
シキミ

切枝
31 293 458～553ｇ 150～200 ↑ 226～380ｇ 100～200 ↓

19 にんにく      202 206 6
センニチコウ

切花
31 200 440ｇ 200 ↑ 450 ↑

20 かぼちゃ       188 203 8
トルコギキョウ

切花
27 235 610～690ｇ 150～170 ↓ 690～900 ↑

9
ケイトウ

切花
20 172 600～610ｇ 150 ↓ 250～350 ↑

青ネギ いちご

ナス まくわ瓜

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

大長なす 巨峰

しろうり ピオーネ

馬鈴薯 ニューベリーＡ

☆彡 産直スタッフからお知らせ チンゲン菜 デラウェア

サラダ菜 なし

フリルレタス いちじく

枝豆

みょうが

ピーマン

甘長とうがらし

アスパラガス あわび茸

バジル

サラダ水菜

とうもろこし きくらげ

ルッコラ 松なめこ

レタス まいたけ

トマト パプリカ

きゅうり 赤シソ

キャベツ 菌床しいたけ

野菜 果物 ミニトマト ニラ

ミディトマト えん菜

おくら モロヘイヤ

ゴーヤ ツルムラサキ

農業協同組合　御中 2023年8月22日

商品名 商品名

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をたくさんありがと

うございます 

お盆も終わり朝晩が涼しくなりましたが、

まだまだ日中は猛暑ですね💦 

今週は秋の果物が入荷しだしました 

いちじくは、店頭に並べ次第即完売とい

う大人気です 
※スタッフよりお願い 

大根・アスラパなど袋に入れるなどしていただ

けると大変助かります 

またバーコードの付いた袋で出荷される場合 

バーコードを消すか、その上にラベルシールの貼

り付けをお願いいたします 

                      土井  


