
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

220～240ｇ 180～250 ↓ 150～160ｇ 130 ↓

250～260ｇ 200 ↓ 390～410ｇ 180～280 ↑

490～1.2ｋｇ 400～650 ↑ 130～140ｇ 110 ↑

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

110～130ｇ 120 ↓ 100～120ｇ 100 →

1 ピーマン    1,142 102 1 ぶどう　シャインＭ 282 798 40～60ｇ 160～180 → 89～91ｇ 180 →

2 きゅうり    1,029 162 2
ぶどう

ニューベリーＡ
199 338 1.1～1.4ｋｇ 120～150 ↑ 490～500ｇ 150 ↓

3 菌床しいたけ      652 174 3 ぶどう　ベリーＡ 173 345 250ｇ 130 ↑ 320～360ｇ 130 ↓

4 なす      650 153 4 くり 163 336 510～530ｇ 150 ↓ 90～170ｇ 130～200 ↑

5 ミニとまと      622 217 5 なし　豊水 94 546 220～350ｇ 90～200 ↑

6 トマト       614 283 6 なし　二十世紀 73 576 500～2ｋｇ 150～550 ↑

7 小松菜      479 105 7 ぶどう 65 827 190～200ｇ 130 ↑

8 おくら      447 118 8 ぶどう　ピオーネ 51 471 190ｇ 130 ↓

9 アスパラガス      404 141 9 なし　幸水 34 540 1.6～1.7ｋｇ 150～160 ↑

10 ほうれん草       313 211 9 いちじく 34 331 510～520ｇ 150 ↓

11 サニーレタス      290 106 花卉 120～220ｇ 200～300 →

12 フリル・レタス      265 133 品目 点数 前週
比

平均
単価

270～310ｇ 150～200 →

13 甘長とうがらし      252 110 1 その他切花      394 264 100～130ｇ 90～130 ↓ 310～320ｇ 350 ↑

14 だいこん      250 164 2
キク

切花
119 270 １50～160ｇ 140 初 200～400ｇ 100～200 ↑

15 たまねぎ      245 160 3
サカキ

切枝
86 293 920～1.7ｋｇ 150～180 ↑ 520～530ｇ 500 ↑

16 キャベツ       221 137 4
スプレーギク

切花
31 280 210～220ｇ 240～250 ↑ 520～530ｇ 500 ↓

17 ベビーリーフ       210 165 5
マリーゴールド

切花
19 247 220～230ｇ 140 → 1220～1230

ｇ
680 ↓

18 ゴーヤ      208 111 6
小ギク

切花
12 200 320ｇ 180 ↓ 2ｋｇ 1200 →

19 馬鈴薯      200 169 6
キンギョソウ

切花
12 80 180～190ｇ 200 → 80～90ｇ 100 ↑

20 いんげん豆       197 159 8
センニチコウ

切花
10 100 120～150ｇ 120 →

8
ヒサカキ

切枝
10 214 100ｇ 120 ↑

小松菜 二十世紀梨

里芋 イチゴ

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

むかご レモン

ラディッシュ

フリルレタス

☆彡 産直スタッフからお知らせ まこも すだち

ほうれん草 ピオーネ

大根 ぶどう

馬鈴薯

菌床しいたけ

パプリカ

おくら くり

甘長とうがらし

ししとうがらし

とうがん

ナス いんげん豆

きゅうり

かぼちゃ

ベビーリーフ みょうが

キャベツ 玉ねぎ

ピーマン ゴーヤ

野菜 果物 トマト サラダ菜

水菜 ニラ

ミニトマト モロッコ豆

ミディトマト れんこん

農業協同組合　御中 2023年10月3日

商品名 商品名

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をありがとうござい

ます 

10月に入り、朝晩が寒くなってきました

ね 

秋野菜の里芋やさつまいも、かぼちゃな

ど入荷量も増え、沢山のお客様が購入さ

れてます 

また10月はハロウィンもあり、大きなカ

ボチャがお客様をお迎えしています 
※スタッフよりお願い 

大根・アスラパなど袋に入れるなどしていただ

けると大変助かります 

                      土井  


