
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

210ｇ 200 ↓ 270～340ｇ 150～250 ↓

140～170ｇ 90～100 ↑ 120～130ｇ 100 →

130～140ｇ 120 ↑ 110～170ｇ 130～180 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

1.2～1.3ｋｇ 100～180 ↓ 60ｇ 120 ↓

1 ピーマン      802 102 1
ぶどう

ニューベリーＡ
230 329 220～230ｇ 100 ↓ 120～180ｇ 130～190 ↓

2 きゅうり      632 155 2 ぶどう　ベリーＡ 164 300 60ｇ 100 → 200ｇ 310 ↓

3 菌床しいたけ       615 190 3 みかん　極早生 156 372 20～30ｇ 180 → 150ｇ 120 →

4 なす      378 158 4 ぶどう　シャインＭ 127 735 200～210ｇ 120 → 200ｇ 180 ↓

5 ほうれん草      364 179 5 柑橘　レモン 116 205 80～90ｇ 90～100 ↓ 140～170ｇ 170 ↑

6 アスパラガス      358 157 6 くり 89 347 130～150ｇ 130～300 ↓ 1.5～2ｋｇ 150 →

7 だいこん      356 165 7 ぶどう　ピオーネ 63 558 350～460ｇ 110～120 ↓ 530ｇ 250 →

8 トマト      334 227 8 かき　渋柿 39 233 100～150ｇ 90～140 ↓ 200ｇ 200 →

9 サニーレタス       315 92 9 なし　新高 35 568 220ｇ 120 ↓ 120～220ｇ 100～300 ↓

10 れんこん      305 196 10 なし　二十世紀 33 2515 300～340ｇ 160～180 ↑ 100ｇ 460 →

11 ミニとまと       291 217 690～800ｇ 300 ↑ 100～350ｇ 280～690 →

12 たまねぎ      279 170 品目 点数 前週
比

平均
単価

520～570ｇ 180～190 ↓

13 里いも      239 220 1 その他切花       175 298 430～450ｇ 200 ↑ 250～400ｇ 350～400 ↓

14 ベビーリーフ      228 154 2
キク

切花
168 252 750～1.2ｋｇ 170～250 ↓ 228～490ｇ 100～200 ↑

14 フリル・レタス      228 127 3
サカキ

切枝
43 296 410～420ｇ 100 ↑ 290～450ｇ 270～430 ↓

16 原木しいたけ      208 199 4
センニチコウ

切花
29 103 110～250ｇ 150～300 ↑ 380～480ｇ 300～440 ↓

17 おくら      206 116 5
コスモス

切花
22 118 410～510ｇ 160～170 ↓ 950～1.05ｋ

ｇ
340 ↑

18 サラダ菜       180 110 6
ケイトウ

切花
18 146 240～270ｇ 160～170 ↑ 350～520ｇ 800～1200 ↓

19 甘長とうがらし       178 120 7 その他切枝 17 242 110ｇ 120 ↓ 430～1050ｇ 200～230 ↑

20 白ねぎ       176 174 8
マリーゴールド

切花
13 198 230～270ｇ 130 ↓

9
クジャク草

切花
10 159 630ｇ 150 ↓

白ネギ シャインマスカット

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

青ネギ レモン

ピーマン

ナス

ぎんなん ピオーネ

はやとうり ベリーＡ

玉ねぎ みかん

馬鈴薯

☆彡 産直スタッフからお知らせ カボチャ すだち

オクラ しょうが

アスパラガス 大根

れんこん くり

ゴーヤ 小かぶ

パプリカ むかご

ズッキーニ 菌床しいたけ

里いも あわびたけ

さつまいも まいたけ

ミント ほうれん草

山椒の実 ツルムラサキ

ケール チンゲン菜

いんげん豆

キャベツ しかく豆

サラダ水菜 モロッコ豆

農業協同組合　御中 2023年10月17日

花卉

商品名 商品名

ミニトマト サラダごぼう

サニーレタス ニラ

野菜 果物 ベビーリーフ

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をありがとうござい

ます 

今週も、鍋物野菜が好調です 

白菜も入荷後すぐに完売し、白ネギ 

春菊も売れ行きは好調です 

また大根やキャベツ・サラダ系のサニーレ

タスなども、沢山のお客様にご購入いた

だいています 

 
※スタッフよりお願い 

大根・アスラパなど袋に入れるなどしていただ

けると大変助かります 

                      土井  


