
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

210ｇ 250 ↓ 240～300ｇ 90 ↑

180～210ｇ 90～110 ↑ 90～200ｇ 100～110 ↑

40～55ｇ 130～160 ↓ 100～150ｇ 130～180 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

1.1～1.5ｋｇ 100～150 ↑ 190～300ｇ 150～200 ↑

1 ピーマン      882 100 1 みかん　極早生 173 365 190～210ｇ 100～110 ↓ 130～210ｇ 100～190 ↓

2 菌床しいたけ      749 182 2 柑橘　レモン 153 200 230～1ｋｇ 130～350 ↓ 150～210ｇ 150～210 ↓

3 白ねぎ      725 187 3 かき　渋柿 136 342 150～160ｇ 120 ↓ 180～190ｇ 110 ↓

4 きゅうり      559 167 4
ぶどう

ニューベリーＡ
123 326 100～210ｇ 110～120 ↑ 230～250ｇ 120 ↓

5 サニーレタス      403 96 5 ぶどう　シャインＭ 94 905 85ｇ 90 ↓ 370～410ｇ 80～100 →

6 だいこん      362 178 6 かき　甘柿 67 201 150～180ｇ 100～160 ↓ 700～1.5ｋｇ 150～200 ↑

7 はくさい       361 181 7 なし 65 467 290～300ｇ 100 ↓ 420～540ｇ 140～250 →

8 たまねぎ      357 170 8 りんご 44 600 150ｇ 110 ↓ 100～120ｇ 110 ↓

9 れんこん       315 200 9 くり 43 356 250～390ｇ 120～140 ↓ 150～270ｇ 100～200 →

10 小松菜       311 114 10 ぶどう　ピオーネ 42 592 330～520ｇ 150～180 → 470ｇ 450 ↑

11 里いも      304 224 230～310ｇ 180～190 ↑ 290～300ｇ 1500 初

12 なす      300 156 品目 点数 前週
比

平均
単価

890～2ｋｇ 80～150 → 220～230ｇ 170 ↑

13 ミニとまと      267 254 1 その他切花      226 330 380～430ｇ 280 → 440～520ｇ 280～350 ↓

14 キャベツ      248 168 2
キク

切花
213 259 970～1.4ｋｇ 250 ↓ 520～820ｇ 400～980 ↑

15 さつまいも      239 215 3
サカキ

切枝
48 293 560～590ｇ 130 ↓ 530～570ｇ 220 ↑

16 ほうれん草      232 176 4
マリーゴールド

切花
24 175 1.2～1.4ｋｇ 150～200 ↑ 840～1.2ｋｇ 400～650 →

17 トマト       213 229 5
シキミ

切枝
11 340 400ｇ 150 ↓ 770～800ｇ 370 ↑

18 青ねぎ      207 109 6
ケイトウ

切花
10 142 200～300ｇ 130～190 ↑ １箱 1200 ↓

19 サラダ菜       188 110 7
シキビ

切枝
4 280 100～110ｇ 120 ↓ 220～240ｇ 100～200 ↑

20 フリル・レタス       176 137 7
センニチコウ

切花
4 137 120～270ｇ 80～120 ↓ 190～200ｇ 100 →

7 その他鉢物 4 500 280～520ｇ 130～170 ↓ 200～270ｇ 130～150 ↑

玉ねぎ みかん

白ネギ いちご

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

青ネギ あけび

ピーマン キウイ

ナス ポポー

☆彡 産直スタッフからお知らせ カボチャ 柿　（渋柿）

はくさい 梨

パプリカ えん菜

ズッキーニ 菌床しいたけ

はやとうり 柿

里いも マコモ

さつまいも こうたけ

とうがん 春菊

れんこん くり

オクラ 丸大根

アスパラガス 大根

ゴーヤ かぶ

きゅうり ほうれん草

ラディッシュ ツルムラサキ

ケール チンゲン菜

いんげん豆

キャベツ 枝豆

サラダ水菜 モロッコ豆

農業協同組合　御中 2023年10月24日

花卉

商品名 商品名

ミニトマト 大根菜

サニーレタス ニラ

野菜 果物 ベビーリーフ

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をありがとうござい

ます。 

一段と寒さが増してきましたね。 

白菜・白ネギ・キャベツ・大根など午前中

に売り切れる事が多くなってきました。 

また果物も、渋柿や柿・クリなど秋の味覚

を求めて沢山のお客様で賑わってます。 
※スタッフよりお願い 

大根・アスラパなど袋に入れるなどしていただ

けると大変助かります。 

また白ネギなど、ラベルを貼る際には、横ではな

く縦位置に貼っていただくようお願いいたしま

す。 

                      土井  


