
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

900～1.4ｋｇ 130～190 ↑ 210～220ｇ 140 ↑

870～1.5ｋｇ 150～180 ↑ 240～280ｇ 120 ↑

500～800ｇ 120～350 ↓ 690～1.1ｋｇ 100 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

128ｇ 130 ↑ 480ｇ 240 ↑

1 ほうれん草      799 162 1 かき　甘柿 158 169 197ｇ 110 ↓

2 だいこん       761 159 2 柑橘　レモン 157 206 330ｇ 120 →

3 菌床しいたけ      706 179 3 みかん　早生 156 339 500ｇ 300 →

4 ミニとまと      670 263 4 ぶどう　シャインＭ 129 955 1～1.36ｋｇ 150～200 ↑

5 ピーマン      636 100 5 なし 58 465 400ｇ 240 ↑

6 キャベツ      579 173 5 かき　富有 58 194 80ｇ 100 →

7 きゅうり      567 154 7 なし　新興 46 573 260～400ｇ 140～160 ↑

8 白ねぎ       501 174 8 りんご　ジョナＧ 42 504 160～560ｇ 280～800 ↑

9 小松菜      400 106 9 みかん　極早生 36 361 64ｇ 120 ↑

10 春菊      389 138 10
かき　西条柿

（渋柿）
32 367 250ｇ 120 ↑

11 レタス      355 154 210ｇ 100 ↑

12 はくさい      336 200 品目 点数 前週
比

平均
単価

380～650ｇ 190 ↑

13 里いも      334 221 1 その他切花      272 266 85ｇ 90 ↓

14 サニーレタス      327 104 2
スプレーギク

切花
83 266 100～145ｇ 130～150 ↓

15 れんこん      259 198 3
キク

切花
58 243 170ｇ 130 ↓ 970ｇ 380 ↑

16 みず菜      246 105 4
サカキ

切枝
43 270 470～880ｇ 500～900 → 590 250 ↓

17 原木しいたけ      245 228 5
大小菊

切花
14 300 140～270ｇ 100～200 ↓ 300ｇ 350 ↑

17 トマト      245 234 6 その他花木 13 102 220ｇ 150 ↓ 330ｇ 200 ↑

19 ベビーリーフ      232 151 7
シキビ

切枝
9 185 400ｇ 150 ↓ 820～1.2ｋｇ 400～650 ↓

20 人参      225 204 8 その他鉢物 7 542 215ｇ 300 ↓ 3ｋｇ 500 ↓

9
リンドウ

切花
6 260 300～1ｋｇ 160～350 ↓

菌床しいたけ キウイフルーツ

ズッキーニ 柚子

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

パプリカ 梨

キヌサヤ 渋柿

玉ねぎ

☆彡 産直スタッフからお知らせ いんげん豆

やまのいも 柿

ミニトマト

ベビーリーフ

モロッコ豆 みかん

水菜

サニーレタス

ブロッコリー

オクラ

人参

クレソン

きゅうり

カブ

さつまいも

キャベツ

とうがん

春菊 里いも

大根菜

農業協同組合　御中 2023年11月14日

花卉

商品名 商品名

はくさい ほうれん草

大根 小松菜

野菜 果物 かぼちゃ

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をありがとうござい

ます 

急に寒くなりましたね～ 

気温が下がると、やっぱり「鍋」！！ 

という事で、白菜白ネギなど売り切れ続

出しております 

体調崩さない様に暖かくしてくださいね 
※スタッフよりお願い 

大根・アスラパなど袋に入れるなどしていただ

けると大変助かります 

また白ネギなど、ラベルを貼る際には、横ではな

く縦位置に貼っていただくようお願いいたしま

す 

                      土井  


