
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

1.7～2ｋｇ超 230～400 ↑ 160～220ｇ 120～140 ↑

1.3～1.5ｋｇ 130～200 ↑ 210～220ｇ 120 ↑

320～2.7ｋｇ 130～600 ↑ 480ｇ 240

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

110～140ｇ 80～130 →

1 菌床しいたけ      864 181 1 みかん　早生 410 275 370～530ｇ 250 初

2 ミニとまと       813 243 2 柑橘　レモン 151 197 540ｇ 160 ↑

3 キャベツ      699 163 3 ぶどう　シャインＭ 136 949 500～520ｇ 300 ↑

4 ほうれん草       612 145 4 かき　甘柿 89 176 1.1～1.2ｋｇ 100～180 ↑

5 だいこん      602 146 5 かき　富有 64 214 370～410ｇ 180 ↓

6 ピーマン      582 100 6 なし 63 422 410～340ｇ 200～280 ↓

7 小松菜      487 106 7 なし　新興 36 486 300～370ｇ 230 ↓

8 白ねぎ      447 172 8 キウィフルーツ 27 273 160～210ｇ 250～280 ↑

9 はくさい      398 224 9 かき 21 456 55～60ｇ 160 →

10 里いも      350 216 10 みかん　極早生 20 354 170～200ｇ 80～100 ↑

11
ブロッコリー

（３－Ｒ）
     346 190 150～160ｇ 200 ↑

12 きゅうり       331 153 品目 点数 前週
比

平均
単価

350～600ｇ 190～250 ↑

13 人参      276 194 1 その他切花      269 277 100～130ｇ 100 ↑

14 かぶ      274 136 2
サカキ

切枝
50 274 105～160ｇ 200 ↓

15 レタス      258 158 3
スプレーギク

切花
43 216 100～110ｇ 180 ↑ 1～1.1ｋｇ 350～380 ↑

16 れんこん      255 208 4
キク

切花
30 236 240～420ｇ 120～180 → 600ｇ 250 ↓

17 春菊      242 134 5
シキビ

切枝
22 280 130～210ｇ 170～300 ↓ 290～330ｇ 350 ↑

18 さつまいも       210 220 6
小ギク

切花
19 173 290～380ｇ 90～150 ↓ 290～340 200 ↑

19 みず菜       176 102 7
大小菊

切花
13 300 110～160ｇ 330～490 ↓ 570～1.2ｋｇ 300～650 ↓

20 ベビーリーフ       173 152 8
ユリ（ＬＡ）

切花
11 257 90ｇ 150 ↓ 3ｋｇ 500 ↓

9 その他鉢物 7 685 235～250ｇ 120 ↓

菌床しいたけ キウイフルーツ

まい茸 柚子

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

あわび茸 梨

原木しいたけ 渋柿

ズッキーニ

☆彡 産直スタッフからお知らせ いんげん豆

レタス 柿

ミニトマト

ベビーリーフ

スナップえんどう みかん

水菜

カリフラワー

ブロッコリー

かつお菜

人参

トマト

ミディトマト

カブ

さつまいも

キャベツ

里いも

春菊

金時にんじん

農業協同組合　御中 2023年11月21日

花卉

商品名 商品名

はくさい ほうれん草

大根 小松菜

野菜 果物 かぼちゃ

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜をありがとうござい

ます 

レモン・柚子・みかんなど柑橘類が増えて

きて、冬の始まりを感じます 

また鍋物野菜に次いで、カブや大根も 

入荷数が増え、沢山のお客様が購入され

ています 

 
※スタッフよりお願い 

大根・アスラパなど袋に入れるなどしていただ

けると大変助かります 

またバーコードの印刷された袋に入れる際は 

バーコードを消して頂くか、バーコードの上に白

紙ラベルを貼ってください。 


