
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

1.8～4ｋｇ 200～400 ↑ 230ｇ 100～130 ↓

770ｇ 200 ↑ 210ｇ 150 ↑

180～270ｇ 200 ↑ 180～420ｇ 110～250 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

420～620ｇ 300～350 ↓ 240ｇ 100 ↓

1 ミニとまと      982 245 1 柑橘　レモン 226 211 340～602ｇ 200 ↑ 300ｇ 200～220 ↓

2 菌床しいたけ      724 177 2 みかん　早生 191 355 315～700ｇ 180～200 ↓ 760～1.2ｋｇ 150～250 ↓

3 だいこん      664 148 3 キウィフルーツ 160 202 170～190ｇ 100～130 ↓

4 ピーマン      659 126 4 なし 140 589 200ｇ 300 ↓

5 里いも      504 234 5 かき　富有 56 264 120ｇ 200 ↓

6 白ねぎ       317 187 6 かき　渋柿 53 758 220～390ｇ 130～200 ↑

7 ブロッコリー      266 217 55～66ｇ 130～160 ↑

8 小松菜      242 119 150～180ｇ 150～160 ↑

9 青ねぎ      226 109 240～370ｇ 260～360 ↑

10 ベビーリーフ      222 156 150ｇ 200 ↑

11 ゆず      207 204 500～680ｇ 170～220 ↓ 200～400ｇ 150～280 ↑

12 きゅうり      203 191 品目 点数 前週
比

平均
単価

430ｇ 180 ↑ 570～1.3ｋｇ 300～950 ↑

13 かぶ       198 150 1 その他切花       161 235 380～420ｇ 200～230 ↓ 910ｇ 400 ↑

14 フリル・レタス       198 160 2
大小菊

切花
60 390 100～190ｇ 150～220 ↓ 640ｇ 350 ↓

15 はくさい       195 241 3
サカキ

切枝
50 317 60ｇ 180 ↓ 1.4～1.9ｋｇ 600～1200 ↓

16 みず菜       175 136 4
スプレーギク

切花
44 204 160～170ｇ 6000 ↑ 490～510ｇ 200 ↑

17 春菊       173 169 5 その他鉢物 18 277 160ｇ 200 ↑ 1.09kg 600 ↓

18 ラディッシュ       156 151 6
シキビ

切枝
16 350 240～260ｇ 130 →

19 レタス       155 192 7
ユリ

切花
8 263 180ｇ 130 ↑

20 しょうが       138 174 8
バラ

切花
4 550 240ｇ 110 ↑

9
小ギク

切花
2 180 220～230ｇ 150～180 ↑

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

ほうれん草

チンゲン菜

高菜

まつたけ キウイフルーツ

ミニトマト りんご

小松菜

原木しいたけ 渋柿

しょうが

花卉
馬鈴薯 レモン

かぶ 梨

ブロッコリー みかん

☆彡 産直スタッフからお知らせ 菌床しいたけ 柿

ベビーリーフ

ラディッシュ

れんこん

枝豆

いんげん豆

コールラビ

きくいも きゅうり

さつまいも キャベツ

ピーマン

野菜 果物 白ネギ カボチャ

里いも リーフレタス

白菜 青ネギ

だいこん 水菜
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        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜・果物の出荷ありが

とうございます。 

今週は「まつたけ」をたくさん持ってきて

いただきました！ 

また、鍋つゆと共に、白菜・白ネギ 

春菊・きのこ類・ミニトマトも好調です。 

クリスマスコーナーを設置し、 

いろんな生産者さんの手芸品がお客様を

お迎えしてます♪ 
バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。またアスパラなどは袋詰めし

ていただけると幸いです 

                      土井  


