
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

320～560ｇ 90～180 ↓ 720～920ｇ 250～430 ↓

150～540ｇ 130～220 ↓ 75ｇ 180 ↓

150～160ｇ 280 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

450ｇ 300 ↓

1 白ねぎ      848 166 1 柑橘　レモン 155 181 100～160ｇ 200～240 ↓

2 菌床しいたけ      806 200 2 いちご　紅ほっぺ 109 763 90～150ｇ 290～390 ↓

3 はくさい      395 238 3 柑橘　ぽんかん 68 400 100～160ｇ 350～480 ↓

4 ミニとまと      383 270 4 柑橘　はっさく 63 322 1.1～1.2ｋｇ 180 ↓

5 ほうれん草      376 188 5 みかん 25 301 190～210ｇ 180 ↓

6 里いも      355 239 6 柑橘　紅はっさく 13 312 180～220ｇ 150 ↓

7 人参      273 164 210～230ｇ 180～200 ↓

8 小松菜      223 140 100～130ｇ 150 ↓

9 ベビーリーフ      222 170 63ｇ 180 ↓

10 さつまいも       191 251 110～150ｇ 100 ↓

11 ラディッシュ       182 128 160～260ｇ 170～240 ↓ 330～620ｇ 170 ↓

12 だいこん       159 173 品目 点数 前週
比

平均
単価

280～290ｇ 150 ↓ 1ｋｇ 350 ↓

13 春菊       138 164 1 その他切花       183 357 620～670ｇ 170～190 ↓

14 みず菜       137 151 2
キク

切花
43 308 470～490ｇ 250 ↓

15 トマト       100 267 3
サカキ

切枝
18 350 430～460ｇ 200 ↓

16 金時にんじん         90 145 4
小ギク

切花
13 203 97ｇ 150 ↓

17 にんにく         84 165 5 その他鉢物 6 258 55ｇ 150 ↓

18 サニーレタス         76 158 6
マキ

花木
4 600 470～500ｇ 250～300 ↓

19 キャベツ         66 385 7
スイセン

切花
3 130 340～370ｇ 180 ↓

19 しょうが         66 193 8
スプレーギク

切花
2 300 320～350ｇ 150 ↓

9
ヒサカキ

切枝
1 160 100ｇ 120 ↓

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。
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商品名 商品名

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜を送っていただきあり

がとうございます。 

火曜日、地元生産者さんによる「イチゴの店

頭販売」開催いたしました 

開始2時間で完売、大盛況で終わりました。 

只今、みやうち店ではお野菜の入荷量が

少なくなってます 

出荷してくださる生産者の方大募集して

ます！ 
バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。またアスパラなどは袋詰めし

ていただけると幸いです 

                      土井  


