
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

340～540ｇ 100～190 ↓ 115ｇ 150 ↓

110～520ｇ 120～200 ↓ 720ｇ 180 初

420～430ｇ 190 ↓ 50～120ｇ 160～480 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

290～300ｇ 250 → 260～390ｇ 280～320 ↓

1 菌床しいたけ    1,296 171 1 柑橘　レモン 158 192 190～1.9ｋｇ 110～400 ↓ 320ｇ 150 ↓

2 白ねぎ      659 164 2 いちご　紅ほっぺ 118 850 70～80ｇ 180 ↓

3 ほうれん草      499 161 3 いちご 66 894 160～170ｇ 270 ↓

4 小松菜       441 124 4 みかん　青島 62 400 180～320ｇ 140～260 ↓

5 ミニとまと      366 267 5 柑橘　はっさく 61 375 650～840ｇ 200～260 ↓

6 人参       341 165 6 柑橘　紅はっさく 38 339 240～320ｇ 200 ↓

7 里いも      292 219 350～1.1ｋｇ 200～350 ↓

8 はくさい      280 254 110～190ｇ 100 ↓

9 さつまいも       193 245 200～230ｇ 170 初

10 ベビーリーフ       176 157 18～250ｇ 180 ↓

11 青ねぎ       164 121 170～220ｇ 120～150 ↓ 370～600ｇ 170～280 ↓

12 トマト       163 280 品目 点数 前週
比

平均
単価

880～1.1ｋｇ 250 ↓ 960～1.3ｋｇ 400 ↓

13 キャベツ       158 297 1 その他切花       131 339 90～150ｇ 170～260 ↑ 650～700ｇ 500 ↓

14 フリル・レタス       157 130 2
キク

切花
108 314 190ｇ 180 ↓

15 だいこん       113 136 3
スイートピー

切花
42 350 90ｇ 120 ↓

16 チンゲンサイ       107 128 4
ユリ

（オリエンタル）
37 400 210～300ｇ 180～200 ↓

17 ラディッシュ       102 126 5
チューリップ

切花
26 350 62ｇ 160 ↓

18 金時にんじん         91 125 6
シンビジウム

切花
25 512 230ｇ 150～180 ↓

19 しょうが         90 212 6
スプレーギク

切花
25 300 290～340ｇ 300 →

20
サラダほうれん

草
        89 160 8 その他鉢物 24 268 110～130ｇ 160 ↑

8
スイセン

切花
24 200 156ｇ 280 ↓

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。

パパイヤ

サラダほうれん草

ミニトマト

カリフラワー

ベビーリーフ

ほうれん草

かつお菜

ブロッコリー

花卉
小松菜 レモン

広島菜 はっさく

菌床しいたけ はるみ

☆彡 産直スタッフからお知らせ 春菊

さつまいも

リーフレタス

紅葉苔

かぼちゃ

人参

葉タマネギ

キャベツ きくいも

オータムポエム

原木しいたけ

野菜 果物 里いも きくらげ

ナス れんこん

だいこん ラディッシュ

白ネギ つぼみ菜
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商品名 商品名

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜を送っていただきあり

がとうございます。 

先週より、お豆腐の店頭試食販売を当店入

口入ってすぐの場所で開催してます 

沢山のお客様が足を止め、好調に売れてま

す！ 

また今週も白菜・白ネギが絶好調です 
只今、みやうち店ではお野菜の入荷量が少なく

なってます 

出荷してくださる生産者の方大募集してます！ 

バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。またアスパラなどは袋詰めし

ていただけると幸いです 

                      土井  


