
農業協同組合　御中

（とれたて元気市　となりの農家　担当部署）

目安規格 販売価格 入荷量 目安規格 販売価格 入荷
量

150～230ｇ 230～290 ↑ 100～130ｇ 180～230 ↓

200～500ｇ 200～330 ↓ 150～250ｇ 100～120 ↓

300～350ｇ 160～200 ↓ 100～200ｇ 240～300 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価 品目 点数 前週

比
平均
単価 品目 点数 前週

比
平均
単価 300～350ｇ 220～280 ↓ 100～140ｇ 130～160 ↓

1 ほうれん草 2,753 140 1 柑橘　はるみ 891 460 1 その他切花 754 360 450～600ｇ 230～350 ↓ 100～140ｇ 180～220 ↓

2 白ねぎ 1,996 180 2 柑橘　清見 657 530 # 2
キク
切花

505 340 350～500ｇ 220～290 ↓ 150～250ｇ 100～130 ↑

3 菌床しいたけ 1,856 200 3
柑橘
しらぬひ

596 470 3
ストック
切花

239 310 350～400ｇ 160～210 ↓ 300～500ｇ 150～250 ↓

4 小松菜 1,634 120 4 いちご 413 680 4
シンビジウム
切花

147 480 650～2ｋｇ 250～400 ↓ 350～400ｇ 160～200 ↓

5 人参 1,190 190 4 柑橘　レモン 413 220 # 5
サカキ
切枝

110 280 200～250ｇ 120～160 ↑ 300～450ｇ 220～280 ↓

6 トマト 924 310 200～300ｇ 120～150 ➔ 500～800ｇ 230～330 ↓

7 ミニとまと 821 270 200～250ｇ 100～140 ↑ 300～450ｇ 150～250 ➔

8 だいこん 815 180 400～600ｇ 160～200 ↓ 150～250ｇ 130～180 ↓

9 れんこん 720 230 500～１ｋｇ 380～560 ↓ 450～700ｇ 350～450 ↓

10 ブロッコリー 622 230 400～500ｇ 200～250 ↑ 500～700ｇ 400～500 ↓

11 サラダ水菜 553 140 220～300ｇ 220～260 ↓ 600～800ｇ 320～400 ↓

12 春菊 487 150 400～450ｇ 250～330 ↓ 600～800ｇ 320～430 ↓

13 馬鈴薯 432 320 200～250ｇ 160～220 ➔ 600～800ｇ 340～400 ↓

14 里いも 405 240 1.5k～3kｇ 300～500 ↓ 600～800ｇ 480～550 ↓

15 はくさい 384 320 120～150ｇ 200～270 ↓ 150～250ｇ 650～750 ➔

16 キャベツ 360 370 200～280ｇ 200～300 ↓ 500～700ｇ 320～480 ↓

17 ひら茸 325 170 200～250ｇ 100～130 ↓ 600～800ｇ 350～450 ↓

18 レタス 316 210 150～200ｇ 120～140 ↑ 500～700ｇ 400～500 ↓

19 キクイモ 314 180 150～300ｇ 130～160 ↓ 600～800ｇ 500～550 ↓

20 フリル・レタス 303 160 180～300ｇ 150～200 ↓ 500～700ｇ 420～500 ↓

100～120ｇ 90～110 ➔ 200～250ｇ 200～250 ↓

～　とれたて元気市からのお知らせ　～
雪の影響で野菜や果物の出荷量が少ない状態です。

野菜や果物の出荷を引き続きよろしくお願い致します。
◎インスタにて旬な情報をお知らせ中～　Followお願いいたします → ＠genkitonari

レアベジタブルの売り場画像

→

柑橘　せとか

柑橘　安政柑

レアベジタブルとは珍しい野菜や
面白い野菜を売場にてご紹介しています。

今週は・・・　↓
〇山わさび
〇ローズマリー
〇アピオス・こんにゃく芋
○ローリエ
〇ディル
調理の仕方も様々ですが
中でもローリエが人気です(^^)/
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となりの農家店
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商品名

2025年3月18日

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

商品名

にんにく

なばな

アスパラガス野菜 果物 花卉

商品を売るのに金・土・日曜日、狙い目ですよ！！　(*^▽^*)

えん菜
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１. 週間売上位品目 (3月9日～3月15日)

５．とれたて元気市となりの農家店：価格状況

３. レアベジタブル

２. スタッフが書いた今週のイチオシ看板！ ４. 売場画像 ↓

３. レアベジタブル
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