
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

144～150ｇ 150～250 ↓ 104～115ｇ 220～250 ↑

193～212ｇ 100 ↓ 432～560ｇ 170～230 ↑

183～220ｇ 70～150 ↓ 408～431ｇ 190 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

100～154ｇ 130～180 ↓ 650～700ｇ 230～240 ↑

1 ほうれん草      789 101 1 柑橘　レモン 266 178 182～187g 300 ↓ 240～250ｇ 150 ↑

2 菌床しいたけ      784 143 2 柑橘　紅甘夏 170 309 80～82ｇ 350 ↓ 410～420ｇ 250 ↑

3 アスパラガス      736 235 3
いちご

紅ほっぺ
155 652 93～103ｇ 160 ↓ 70ｇ 250 ↑

4 ミニとまと      588 192 4 柑橘　清見 86 391 85～252ｇ 130～150 ↑ 540～600ｇ 280 ↑

5 小松菜      380 93 5 いちご 65 616 130～186ｇ 130 ↑ 130～135ｇ 100 ↓

6 青ねぎ      289 96 6
柑橘

甘夏みかん
61 250 94～101ｇ 150 ↑ 250～270ｇ 190 ↑

7 こごみ      224 134 55～59ｇ 190 ↓

8 トマト       218 333 425～447ｇ 150 ↑

9 ベビーリーフ      208 156 480～537ｇ 300 ↓

10 わけぎ      206 113 206～247g 150 ↑

11 小かぶ       195 147 499～720ｇ 150～160 ↓ 254～624ｇ 170 ↓

12 たまねぎ       181 205 品目 点数 前週
比

平均
単価

44～53ｇ 130 ↑ 600～1.3ｋｇ 200～300 ↑

13 なばな       177 127 1 その他切花       174 285 880～90ｇ 100 ↓ 670～730ｇ 400 ↑

14 サニーレタス       171 113 2 キク 切花 155 300 210～220ｇ 100 ↑ 1.3～1.4ｋｇ 300～350 ↑

15 リーフレタス       164 117 3 その他鉢物 52 323 98～100ｇ 150 ↑

15 白ねぎ       164 217 4
シンビジウム　　切

花
37 416 99～105ｇ 180 ↑

17 ラディッシュ       152 126 5
サカキ　　　　　切

枝
30 333 130～135ｇ 140 ↓

18 にんにく       134 199 5 バラ　切花 30 350 90～100ｇ 150 ↓

19
たけのこ（孟

宗竹）
      122 605 7

ガーベラ　　　　切

花
29 350 100～105ｇ 160 ↓

20 ブロッコリー       117 141 8
ユリ（オリエンタ

ル）
28 300 500～550ｇ 180 ↑

9 その他花木 25 140 110～115ｇ 120 ↓

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。只今、みやうち店ではお野菜の入荷量が少なくなっており、出荷してくださる生産者の方大募集してます！
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いつも新鮮なお野菜を送っていただきあり

がとうございます。 

今週末、アスパラガスの店頭販売を開催しま

した！！ 

お野菜のコーナーでは旬の「たけのこ」が大

人気♪ふきや葉ごぼう、こごみ、たらの芽な

ど春の味覚が好調に売れてます。 
 

バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。またアスパラなどは袋詰めし

ていただけると幸いです。 

                      土井  


