
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

154～165ｇ 130～320 ↑ 136～150ｇ 150 ↓

351～377ｇ 300～370 ↑ 420～892ｇ 90～230 ↓

186～194ｇ 180 ↓ 1.3～1.7ｋｇ 190 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

201～244ｇ 90～100 ↓ 66～72ｇ 130 ↓

1 きゅうり 1,176 116 1 柑橘　レモン 132 164 904～2ｋｇ 100～150 ↓ 280～290ｇ 180～190 ↑

2 菌床しいたけ 721 147 2 いちご 78 721 53～56ｇ 130 ↓ 89～90ｇ 120 ↑

3 小松菜 576 93 3
柑橘　甘夏みか

ん
62 250 336～600ｇ 90～150 ↑ 600～650ｇ 200 ↑

4 ズッキーニ 574 125 4 こだま西瓜 20 780 102～107ｇ 120～150 ↓ 410ｇ 200 ↓

5 トマト 542 270 5 びわ 11 364 549～555ｇ 180～200 ↑

6 ミニとまと 531 197 6 いちご　かおりの 9 400 104～120ｇ 100～150 →

7 アスパラガス 510 198 90～100ｇ 130～150 ↓

8 たまねぎ 496 169 60～62ｇ 150 ↑

9 人参 404 144 130～150ｇ 50～120 ↓

10 ピーマン 326 138 390～400ｇ 290 ↑

11 いんげん豆 304 136 230～240ｇ 100～120 → 261～269ｇ 400～700 ↑

12 モロッコ豆 259 142 品目 点数 前週
比

平均
単価

210～220ｇ 120 ↓ 1.5～2ｋｇ超 750～850 初

13 フリル・レタス 252 126 1 その他切花 266 273 90～100ｇ 130～150 ↑ 824～926ｇ 250 ↓

14 馬鈴薯 244 183 2 キク　切花 105 300 210～1.1ｋｇ 100～150 ↑ 130ｇ 430 初

15 キャベツ 243 146 3
サカキ

切枝
53 327 410～450ｇ 150～170 ↑

16 青ねぎ 238 97 4
ユリ

（オリエンタル）
47 300 220～330ｇ 120～200 ↑

17 ラディッシュ 199 112 5
スターチス

切花
43 202 15～127ｇ 100 ↑

18 にんにく 194 189 6 その他鉢物 41 191 130～238ｇ 130～140 ↑

19 だいこん 186 117 7 ダリア　切花 27 192 446～800ｇ 120～150 ↓

20 きくらげ 164 155 8
ガーベラ

切花
22 350 250～260ｇ 250 初

9
トルコギキョウ

切花
21 350 280ｇ 180 ↑

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。みやうち店ではお野菜の入荷量が減っております。出荷していただける生産者の方大募集中です。

玉ねぎ

パプリカ

ナス

とうもろこし

大葉

ピーマン

人参

枝豆

花卉
コールラビ いちご

サラダ水菜 こだま西瓜

ケール 甘夏みかん

☆彡 産直スタッフからお知らせ ズッキーニ ブルーベリー

菌床しいたけ

きくらげ

青ネギ

モロッコ豆 たけのこ

馬鈴薯

ラディッシュ

白菜 大長なす

ベビーリーフ オクラ

きゅうり ヤングコーン

野菜 果物 ほうれん草 キャベツ

小松菜 キヌサヤえんどう

ミニトマト スナップエンドウ

トマト だいこん
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        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜を送っていただきあり

がとうございます。 

今週は、人参、馬鈴薯、ズッキーニの入荷量

が増え、入口付近では特設のカレーコーナー

が出来ました。 

また、お花のコーナーでは一足先に「お盆」の

装飾でお客様をお出迎えしてます♪ 

果物では、こだま西瓜が初入荷！ 
 

バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。またアスパラなどは袋詰めし

ていただけると幸いです 

                      土井  


