
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

140～287ｇ 140～320 ↓ 222～262ｇ 170 ↑

439～534ｇ 180～300 ↓ 308～272ｇ 100～220 ↓

501～591ｇ 90～180 ↓ 1.3～1.9ｋｇ 250～380 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

92～162ｇ 120～180 ↓ 164～211ｇ 180～200 ↓

1 ピーマン 1,362 118 1 ブルーベリー 219 299 106～116ｇ 130 → 93～113ｇ 150 ↑

2 なす 1,101 154 2 まくわ瓜 149 172 119～125ｇ 100 ↓ 694～1.6ｋｇ 120～270 ↓

3 小松菜 904 99 3
ぶどう
シャインＭ

118 776 64～94ｇ 150 → 230～250ｇ 150 ↑

4 きゅうり 767 135 4 なし　幸水 98 480 368～516ｇ 250～320 ↓ 148～150ｇ 120～180 ↑

5 アスパラガス 734 158 5
ぶどう
ピオーネ

85 810 126～257ｇ 90～150 ↑ 499～643ｇ 170～200 ↓

5 ミニとまと 734 228 6 いちじく 83 521 328～994ｇ 150～180 ↑ 202～256ｇ 100 ↓

7 菌床しいたけ 670 195 198～237ｇ 250～270 ↓ 330～573ｇ 230～250 ↑

8 おくら 528 129 548～2ｋｇ超 250～500 ↑ 228～232ｇ 90～100 →

9 トマト 461 239 83～194ｇ 100～120 ↓

10 かぼちゃ 439 242 210～226ｇ 140 ↓

11 みょうが 371 142 140～143ｇ 90 ↓ 322～560ｇ 150～220 ↓

12 ゴーヤ 282 121 品目 点数 前週
比

平均
単価

35～44ｇ 130 ↓ 340～400ｇ 400～500 ↑

13 パプリカ 247 153 1 その他切花 313 272 84～113ｇ 130～270 ↑ 683～760ｇ 600 ↑

14 にんにく 223 169 2
キク
切花

212 296 100～102ｇ 130 ↓ 578～604ｇ 540～1800 ↑

15 サラダ菜 220 130 3
サカキ
切枝

50 341 102～300ｇ 140～400 ↑ 428～446ｇ 650～1500 ↑

16 ツルムラサキ 213 127 4
小ギク
切花

44 262 96～110ｇ 290 ↓ 373～388ｇ 300～400 ↓

17 とうもろこし 198 252 5
ヒマワリ
切花

35 285 131～137ｇ 180 ↓ 460～511ｇ 600～700 ↑

18 白ねぎ 194 151 6
トルコギキョウ
切花

17 250 125～133ｇ 180 ↑ 125～127ｇ 250～400 ↓

19
サラダほうれ
ん草

169 180 6
ケイトウ
切花

17 200 266～401ｇ 80～150 ↓ 1.4～2ｋｇ超 800～900 ↓

20 キャベツ 161 176 8
シキビ
切枝

15 380 453～467ｇ 150～180 ↓ 252～264ｇ 250 ↓

9
ダリア
切花

11 198 112～231ｇ 100～140 ↑

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。みやうち店ではお野菜の入荷量が減っております。出荷していただける生産者の方大募集中です。

ゴーヤ メロン

馬鈴薯 レモン

つるむらさき

まい茸 デラウェア

ささげ ニューベリーA

サラダほうれん草 ブルーベリー

菌床しいたけ シャインマスカット

ししとうがらし

花卉
にら まくわ瓜

大葉 いちじく

みょうが 梨

☆彡 産直スタッフからお知らせ きくらげ ピオーネ

枝豆 れんこん

かぼちゃ 小松菜

甘長とうがらし

とうもろこし モロヘイヤ

ピーマン たまねぎ

ナス ブロッコリー

サラダ菜 パプリカ

ラディッシュ そうめん南瓜

ケール えん菜

野菜 果物 きゅうり とうがん

おくら アスパラガス

ミニトマト 白ネギ

トマト ズッキーニ
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商品名 商品名

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜を送っていただきあり

がとうございます。 
先週末は、久しぶりにキャベツが入荷しまして 

たくさんのお客様が購入されてました。 

まだまだ夏野菜の人気は衰えず、ピーマンやナ

スも好調に売れてます。 

また、果物では、いちじくが大人気♪ 

ピオーネ・シャインマスカット・ニューベリーAなど

のぶどうの入荷も増えてまいりました。 

 

バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。またアスパラなどは袋詰めし

ていただけると幸いです 

                      土井  


