
野菜 野菜・果物

目安規格 販売価格 入荷
量 目安規格 販売価格 入荷

量

182～302ｇ 190～500 ↓ 600～700ｇ 220 ↓

285～329ｇ 230 ↓ 540～590ｇ 160～180 ↓

521～544ｇ 270～350 ↓ 1～1.3ｋｇ 200～300 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価

品目 点数 前週
比

平均
単価

288～499ｇ 100～200 ↓ 84～264ｇ 150～250 ↓

1 きゅうり 1,271 140 1
ぶどうニューベ
リーＡ

201 513 139～149ｇ 170～180 ↓ 1～2ｋｇ超 130～250 ↑

2 ピーマン 1,107 118 2 いちじく 187 536 182～549ｇ 150～180 ↓ 20～21ｇ 100 ↓

3 おくら 1,090 119 3
ぶどう
シャインＭ

120 815 426ｇ 120 ↓ 103～105ｇ 100 ↓

4 なす 986 161 4 ブルーベリー 108 303 146～493ｇ 80～150 → 514～615ｇ 250 ↑

5 小松菜 962 115 5
ぶどう
ピオーネ

103 598 108～120ｇ 100～150 ↑ 194～236ｇ 170 ↑

6 ミニとまと 832 234 6 ぶどう 78 676 129～200ｇ 100～120 ↓ 217～220ｇ 120 →

7 アスパラガス 783 153 339～526ｇ 120～210 →

8 菌床しいたけ 765 189 510～530ｇ 120～160 →

9 トマト 590 271 25～28ｇ 90 →

10 かぼちゃ 374 227 98～100ｇ 150 ↓

11 ゴーヤ 318 118 61～63ｇ 120 → 103～206ｇ 230～400 ↓

12
甘長とうがら
し

281 113 品目 点数 前週
比

平均
単価

167～193ｇ 130 → 188～700ｇ 200～1280 ↑

13 すだち 200 127 1 その他切花 197 239 102～191ｇ 100～300 ↓ 390～700ｇ 350～750 ↑

14 にんにく 192 176 2
キク　　　　　　切
花

81 261 101～103ｇ 150 ↓ 568～735ｇ 800～1000 ↓

15 パプリカ 177 182 3
サカキ
切枝

35 333 90～209ｇ 110～140 ↓ 183～429ｇ 200～700 ↓

16 モロヘイヤ 172 130 4
シキビ
切枝

21 372 93～130ｇ 150 ↑ 879～1.2ｋｇ 700～800 ↑

17 たまねぎ 171 220 5
マリーゴールド
切花

19 200 198～230ｇ 110～130 → 267～281ｇ 350 ↑

18 キャベツ 159 189 6
スプレーギク
切花

15 280 286～289ｇ 160 ↑ 305～489ｇ 120～210 ↓

19 ツルムラサキ 156 125 7
ユリ（オリエンタ
ル）

10 300 440～2ｋｇ超 200～330 ↑

20 白ねぎ 139 157 8
ヒマワリ
切花

9 300 98～101ｇ 130 ↑

8
小ギク
切花

9 263 285～305ｇ 180 ↓

当店は火・金・土・日曜日、更に祝祭日は、販売のチャンスです↗(^^♪
～　Aコープファーマーズみやうち店からのお知らせ　～

土曜日・日曜日や火曜日の午前が野菜の出荷が狙い目ですよ。
野菜の出荷してくださる生産者を大歓迎中お野菜の出荷を引き続きよろしくお願い致します。

◎Aコープのチラシで生産者のご紹介もしています。
ご協力ください。みやうち店ではお野菜の入荷量が減っております。出荷していただける生産者の方大募集中です。

かぼちゃ

サラダ菜

白ねぎ

ささげ メロン

小松菜 プルーン

ズイキ まくわ瓜

おくら いちじく

ニラ

花卉
モロヘイヤ ブルーベリー

ツルムラサキ ピオーネ

菌床しいたけ ニューベリーA

☆彡 産直スタッフからお知らせ きくらげ シャインマスカット

ナス

長ナス

赤シソ

ピーマン れんこん

甘長とうがらし フリルレタス

ししとがらし いんげん豆

アスパラガス キャベツ

ゴーヤ 大葉

ズッキーニ えん菜

野菜 果物 トマト とうがん

きゅうり パプリカ

ミニトマト 玉ねぎ

ミディトマト 馬鈴薯
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商品名 商品名

        生産者の皆様 

 

いつも新鮮なお野菜を送っていただきあり

がとうございます。 
野菜のコーナーでは、かぼちゃが大量入荷！ 

ナスや、ピーマン、きゅうり、トマトなどは減少し

ております。 

また当店ではとうがんが人気でした。 

果物では、シャインマスカットやニューベリーAな

どぶどうが人気で、売場は賑わっております。 

 

 

バーコードが印刷された袋に入れる際に 

バーコードを消すか、上からラベルを貼ってくだ

さると助かります。またアスパラなどは袋詰めし

ていただけると幸いです 

                      土井  


