
農業協同組合　御中

（とれたて元気市　となりの農家　担当部署）

目安規格 販売価格 入荷量 目安規格 販売価格 入荷
量

180～230ｇ 180～240 ➔ 200～400ｇ 180～250 ➔

250～500ｇ 350～450 ↓ 350～400ｇ 140～180 ↓

300～350ｇ 150～180 ↑ 100～200ｇ 150～180 ↓

品目 点数 前週
比

平均
単価 品目 点数 前週

比
平均
単価 品目 点数 前週

比
平均
単価 300～350ｇ 200～230 ↓ 100～140ｇ 120～140 ➔

1 ほうれん草 1,752 110 1 柑橘　はるみ 680 430 1 その他切花 582 310 450～600ｇ 260～380 ↓ 80～120ｇ 100～150 ↓

2 白ねぎ 1,308 160 2 いちご 665 630 # 2
キク　　　　　
　切花 560 340 350～500ｇ 200～280 ↓ 150～250ｇ 100～150 ➔

3 菌床しいたけ 1,235 220 3 柑橘　しらぬひ 629 400 3 その他鉢物 179 260 350～450ｇ 180～230 ➔ 200～500ｇ 160～200 ↓

4 小松菜 1,178 90 4 柑橘　紅はっさく 375 300 4
ストック　　　
　切花 139 300 650～2ｋｇ 150～220 ↑ 120～150ｇ 90～130 ➔

5 なばな 1,018 130 5 柑橘　レモン 369 230 # 5
スイセン　　　
　切花 122 210 200～250ｇ 90～120 ➔ 200～250ｇ 110～130 ↓

6 人参 1,014 210 200～300ｇ 100～130 ↓ 150～200ｇ 100～150 ➔

7 たまねぎ 799 280 200～250ｇ 80～110 ➔ 250～400ｇ 180～230 ↓

8 スナップえんどう 793 180 400～600ｇ 110～150 ↑ １kg～2ｋｇ 180～260 ↓

9 キャベツ 680 160 500～１ｋｇ 220～350 ↓ 30～50ｇ 100～160 ↓

10 ミニとまと 643 230 400～500ｇ 180～220 ↓ 200～250ｇ 160～200 ➔

11 だいこん 631 130 250～400ｇ 180～220 ↓ 100～140ｇ 120～160 ➔

12 アスパラガス 596 320 150～200ｇ 120～140 ➔ 600～800ｇ 280～380 ↓

13 れんこん 510 220 200～300ｇ 180～240 ➔ 300～600ｇ 400～550 ➔

14 トマト 493 420 300～450ｇ 230～300 ➔ 500～600ｇ 350～480 ➔

15 春菊 457 120 120～150ｇ 180～230 ↓ 600～800ｇ 280～380 ↑

16 わけぎ 443 120 200～280ｇ 200～290 ↓ 800ｇ～1ｋｇ 380～450 ➔

17 にんにく 436 210 450～500ｇ 220～280 ↓ 300～600ｇ 390～460 ↑

18 フリル・レタス 418 130 150～200ｇ 110～130 ↓ 500～600ｇ 320～450 ↑

19 ブロッコリー 414 180 150～200ｇ 100～150 ↑ 300～600ｇ 380～480 ➔

20 原木しいたけ 413 280 350～400ｇ 120～140 ↓ 300～450ｇ 580～680 ➔

380～450ｇ 180～200 ↓ 200～250ｇ 200～260 ➔

～　とれたて元気市からのお知らせ　～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　原木しいたけ、菌床しいたけには、植菌地の記入が必須となっております。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご記入の方、よろしくお願い致し
ます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎インスタにて

レアベジタブルの売り場画像

→

柑橘　不知火

みかん　　　　　　　　　
　　　　　はるか

レアベジタブルとは珍しい野菜や
面白い野菜を売場にてご紹介しています。

今週は・・・　↓
〇アピオス
〇フランタレッタ（チコリ）
〇ローリエの葉
○イタリアンパセリ
〇山東菜
〇フェンネル　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　調理の仕方も様々ですが　　　　　
　　中でもローリエの葉が人気です
(^^)/
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馬鈴薯

商品名

2026年3月31日

■農薬を使用の際、適用作物、使用時期、使用方法を十分に確認して使用してください。
■生産履歴（栽培記録）を確実に記帳し、元気市から提出を求めた場合、必ず提出をお願いします。

商品名

にんにく

さつまいも

広島菜野菜 果物 花卉

商品を売るのに金・土・日曜日、狙い目ですよ！！　(*^▽^*)
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１. 週間売上位品目 (3月22日～3月28日)

５．とれたて元気市となりの農家店：価格状況

３. レアベジタブル

２. スタッフが書いた今週のイチオシ看板！ ４. 売場画像 ↓

３. レアベジタブル
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