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■ 営農と生活を支援し、元気な産地づくりに取り組みます。
■ 安全で新鮮な国産農畜産物を消費者にお届けします。
■ 地球の環境保全に積極的に取り組みます。

私たちは「安心」を３つの視点で考えます。

私たち全農グループは、生産者と消費者を
安心で結ぶ懸け橋 になります。

■ 営農と生活を支援し、元気な産地づくりに取り組みます。
■ 安全で新鮮な国産農畜産物を消費者にお届けします。
■ 地球の環境保全に積極的に取り組みます。

私たちは「安心」を３つの視点で考えます。

私たち全農グループは、生産者と消費者を
安心で結ぶ懸け橋 になります。

������

��  ニュースレポート

成長をみんなで確認!
おむすびレンジャー中間点検!

管理部　総合企画課
��  インフォメーション

茨城が誇る旬の果実が大集合!
生活総合リテール部　ポケットファームどきどき

��  ニュースレポート
「米穀事業研究会」
県内全17ＪＡが参加

米穀部　米穀課

�
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9月30日（火）までの期間中、ポケットファームどきどき
の両店舗で「梨・アールスメロンフェア」を開催していま
す。茨城県は全国屈指の梨の産地で、7月末から10月
下旬まで品種を変えながら出荷が続きます。これからの
時期は「豊水」や「あきづき」、県オリジナル品種の「恵
水」、「新高」、「にっこり」などが順次店頭に並びます。
それぞれの品種の出回り時期は短いため、旬を逃さず
お楽しみください。
また、「アールスメロン」は、一般的にはマスクメロンと

も呼ばれ、高級メロンの代表格です。網目が美しく、芳
醇な香りと上品な甘さが特徴で、贈答用にぴったりなメ
ロンです。
詳しくは各店舗までお問合せください。皆様のご来
店をお待ちしています。

8月31日（土）までの期間中、ポケットファームどきどき
茨城町店の公式Instagramでは、「梨・アールスメロン
フェア」の開催を記念して、「プレゼントキャンペーン」を
開催しています。公式アカウントをフォローのうえ、キャン
ペーン投稿に「いいね!」、指定の応募フォームに必要
事項を入力していただくと応募完了となります。ご応募
いただいた方の中から抽選で5名様に、全国屈指の産
地である茨城県産の「梨（5kg）」が当たります。
たくさんのご応募をお待ちしています。

茨城が誇る旬の果実が大集合!
生活総合リテール部　ポケットファームどきどき

どきどきからおすすめの梨をお届け!

水稲農家などが繁忙期となるこれからの時期は、ＪＡ
農機センターへ多くのお問合せや修理依頼が寄せられ
ます。生産現場のニーズに速やかに対応できるよう、農
業機械課・関東広域部品センターでは、以下の期間中、
土日祝日を問わず対応します。

速やかに対応します「秋の農繁期対応」
農機営農支援部　農業機械課

つる付きで見た目も美しい!

様々な品種の食べ比べをお楽しみください

暑い季節にぴったりのさわやかな甘さ!

迅速かつ、正確な出荷をします!

旬の県産梨5kgが当たる!
生活総合リテール部　ポケットファームどきどき茨城町店

品　種 時　期 特　　　　　　徴

幸　水
7月末

～

8月中旬

茨城梨のトップバッター幸水は盛夏に出回る梨で、冷やして食
べるのがおすすめ。のどを潤し、さわやかな甘さが口いっぱいに
ひろがります。

豊　水
8月下旬

～

9月中旬
秋の気配を感じる8月下旬に出始まる豊水。名前のとおり果汁
がたっぷりで、甘みの中に程よい酸味が絶妙です。

あきづき
9月上旬

～

9月下旬

つくば市の農研機構果樹研究所が（「新高×豊水」×幸水）により
育成した品種。酸味は少なめでシャリシャリした食感。収穫時
期が秋で、お月様のようにまん丸した形状により、「あきづき」と
命名されました。

恵　水
9月上旬

～

9月下旬
茨城県が「新雪」と「筑水」を交配して育成した、県オリジナル品
種。大玉で、深い甘みとシャリシャリとした食感が魅力です。

新　高
９月中旬

～

10月上旬
瑞々しく、歯ごたえのある食感で風味豊かな甘さをもち、酸味は
少なめの大型の梨です。

にっこり
10月上旬

～

10月下旬

甘くて大きい「新高」と人気種「豊水」を掛け合わせて栃木県で
生まれた赤梨です。平均800ｇぐらいになる大型の梨で、日持
ち性がよいので、収穫量が豊富な年は年末まで販売されています。

時期は目安で、天候により前後します。

お問合せ先：生活総合リテール部
ポケットファームどきどき茨城町店 ＴＥＬ：０29-240-7777
ポケットファームどきどきつくば牛久店 ＴＥＬ：０29-879-8800

公式
アカウントは
こちら

◆農繁期対応実施期間◆
　【製品】 農業機械課 8月24日（土）～9月16日（月・祝）
　【部品】 関東広域部品センター

8月17日（土）～10月12日（土）
◆夜間配送対応期間◆
　8月19日（月）～10月12日（土）

※10月13日（日）・14日（月・祝）は配送なし
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9月のおすすめはエーコープ「炊飯器で赤飯おこわ」
です。2合用の「もち米（無洗米）」や「小豆」、「煮汁」
が入っているため、炊飯器に本商品と塩、水を入れて
炊くだけで、誰でも簡単に本格的なお赤飯が作れます。
使用している「もち米」
は 100％国産、「小
豆」は100％北海道
産で、これからの時
期は、栗やさつまいも
を加えてもおいしく出
来上がります。
お祝いやお弁当な

ど、さまざまな機会に
お使いいただけます。

8月31日（土）までの期間中、ローズポーク公式
Instagramでは「ローズポークしあわせお裾分けキャン
ペーン」を開催しています。ローズポークの公式アカウ
ントをフォローのうえ、「好きな方言」をコメントしていただ
くと応募完了となります。ご応募いただいた方の中から
抽選で5名様に、ローズポークセット1㎏（肩ロース500ｇ、
バラスライス500g）が当たります。
たくさんの

ご応募をお
待ちしていま
す。

ＪＡＳＳ-ＰＯＲＴ麻生とＪＡＳＳ-ＰＯＲＴ玉造の2店舗で、
カーメンテナンスのＷｅｂ予約システムである「timy（タイ
ミー）」の運用を開始しました。予約状況がリアルタイム
で把握でき、24時間いつでも予約をすることができます。
また、ＳＳのお得情報やクーポンの配信を予定していま
すので、ぜひご利用ください。
詳しくはお気軽にお問い合わせください。

移動しながら県産青果物をＰＲできるキッチンカー「惚
れ2号」の貸出しを行っています。車体には、茨城県を
代表する青果物や「いいものいっぱいいばらき」のロゴ、
ＪＡグループ茨城の農畜産物の統一キャラクター「ほな
みちゃん」などが描かれており、試食販売などのイベント
にぴったりです。
県産青果物の
さらなる魅力発
信のために、ぜ
ひご活用くださ
い。

カーメンテナンスの予約システムを導入!
抽選でローズポークが当たる!

キッチンカーでの
ＰＲはいかがですか？

ＪＡ茨城エネルギー㈱
畜産部　畜産課

園芸部　園芸課

イラストいっぱいのかわいいデザイン!

全国の方言を共有して楽しみましょう

ぜひ、お試しください!

便利なアプリ版はこちらからダウンロード!

炊飯器で簡単お赤飯!
生活総合リテール部　くらしのサポート課

公式
アカウントは
こちら

お問合せ先：園芸部 園芸課
TEL：０２９-２４０-7300

お問合せ先：ＪＡ茨城エネルギー㈱ 石油事業部 石油課
TEL：029-297-3800

ＪＡＳＳ-ＰＯＲＴ
麻生の
予約はこちら

ＪＡＳＳ-ＰＯＲＴ
玉造の
予約はこちら

アプリの
ダウンロードは
こちら

▲
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令和6年度新規採用職員（総合職）の8名に対し、
本採用発令式を行いました。今後も日々 の業務の中で
知識やスキルを
身につけ、茨城
県の農業発展と
本会の事業に貢
献してくれること
を期待します。

ＪＡ水戸直売所「内原のめぐみ」で開催された「周
年祭」にて、地元の生産者が肥育した「水戸育ちの常
陸牛」を販売しました。サーロインやモモなど、合計193
パックの商品を準備し、ご来場いただいた多くのお客様
にご購入いた
だきました。
今後も地産
地消ならびに
地元が活気づ
く活動に取り組
んでいきます。

とうもろこし栽培は重要害虫の防除が必須ですが、
従来の防除方法では生産者の労力負担が課題でし
た。本ドローン防除試験では、通常防除の慣行区と変
わらない防除
効果が得られ
ることが確認で
き、今後、生産
者の労力軽減
の助けとなる結
果となりました。

茨城県や茨城県農機具商業協同組合などから構
成される「茨城県農業機械化協会」は、県内の農機
に関する情報交換や近代化する農業機械化促進と農
作業安全啓発に寄与するための活動をしています。総
会には12名が出席し、令和5年度の活動報告と令和6
年度の事業計画として、農作業安全の啓蒙活動、中
古農機査定試験や技術講習会などの実施予定を協
議しました。

県の奨励品種である酒造好適米「ひたち錦」の現
地研修会を開催しました。生産者や酒蔵、関係団体か
ら51名が参加し、より高品質な「ひたち錦」の生産を行
うため、近年問
題になっている
高温対策など
について活発
な意見交換を
行いました。

4月1日のＪＡクミアイプロパン営業所集約に伴い、3弾
連続のキャンペーンを実施しています。今回は第2弾
にご応募いただいた
2,686通の中から、県
北営業所地区50名、
県西営業所地区50
名、江竜ガスセンター
地区20名を抽選しまし
た。
当選者には「選べる

ギフトカタログ（彩）」を
プレゼントします。

「水戸育ちの常陸牛」
ＪＡ水戸直売所で販売!

とうもろこし栽培の
労力軽減に向けて

「茨城県農業機械化協会」総会
すべての議案が承認

生育状況を確認
「ひたち錦」現地研修会

新営業所オープン記念第2弾
大抽選会でプレゼント!

県本部職員として
更なる活躍を!

畜産部　畜産直販課

農機営農支援部　営農支援課

農機営農支援部　農業機械課

米穀部　米穀課

ＪＡ茨城エネルギー㈱

管理部

7月11日

7月12日

7月12日

鴨川県本部長から訓示を受ける新採職員

一番人気の「サーロインステーキ」

水戸市内でシーズン計4回の試験を実施!

7月1日

県の専門技術指導員による栽培指導を実施

第3弾もご応募お待ちしています

7月6日、7日

6月24日
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いばらきコープと共催している「田んぼのがっこう」お
むすびレンジャーに、3家族10名が参加し、稲の点検や
ポケットファームどきどき茨城町店の田村シェフによる料
理紹介などを行いました。参加者から「稲の成長で不
安だったところが解消できて良かった」「料理が楽しか
った」などの感想をいただきました。

ＪＡ常総ひかりの下妻千代川支店に「健康ふれあい
館」がオープンしました。当施設は、血行改善の効果
が得られる交流磁気治療器を無料で体験できる「憩い・
ふれあいの場」です。
館内ではインストラクターの楽しいお話に、笑顔が溢

れていました。

生産者の肉用牛肥育技術と品質向上を目的に、
「全農茨城県本部常陸牛枝肉研究会」を東京食肉
市場㈱で開催しました。黒毛和種40頭が上場し、厳
正な審査の結果、播田実正氏（ＪＡ水戸）の常陸牛が
見事チャンピオンに輝きました。
枝肉重量594㎏、枝肉単価2,809円/㎏（税抜）。

「トレンドハンター・ウィークエンダー」と「野菜と果実の
値動き」の企画コラボにて、今が旬の梨や季節の花をＰ
Ｒしました。梨は品種の説明や生育状況、おすすめの
保存方法な
どを紹介しま
した。また、
お盆に向け
て県の代表
的な仏花で
ある「小菊」と
「グラジオラ
ス」の魅力を
発信しました。

「茨城県麦民間流通地方連絡協議会」を水戸市
の三の丸ホテルで開催しました。実需者、行政、産地、
集荷団体から57
名が出席し、生
産者数や作付
面積の減少など
の様 な々課題解
決に向けて協議
を行いました。

「米穀事業研究会」は、米穀事業体制の確立と円
滑なる運営を図ることを目的としており、今年度から県
内全17ＪＡを会員とした体制となりました。当日は令和6
年産米の集荷・販売方針や米穀情勢、今後の持続可
能な水稲経
営などについ
て活発な意
見交換が行
われました。

無料で体験! 「健康ふれあい館」

東京で
「常陸牛枝肉研究会」開催!

ＮＨＫ水戸「いば6」出演!

麦流通の
課題解決に向けて協議

「米穀事業研究会」
県内全17ＪＡが参加

成長をみんなで確認!
おむすびレンジャー中間点検!生活総合リテール部　くらしのサポート課

畜産部　畜産課

園芸部　園芸課

米穀部　米穀課

米穀部　米穀課

管理部　
総合企画課

7月16日

7月19日
健康に興味がある方は、ぜひ体験してみてください!

西野アナウンサー（左から2番目）と一緒にＰＲ!

7月26日

稲の成長を参加者と確認!

協議会にて挨拶をする西野米穀部長

さらなる茨城米の結集を図ります

7月20日

7月24日

7月29日

バケツ稲
観察日記は
こちら



JAならではの新鮮・安心な食材をご自宅までお届けいたします。
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【材料】2人分

直売所では全国から様 な々旬の食材を取り寄せて
おり、毎年大人気の群馬県「片品村産のとうもろこし」
が今年も入荷しました。標高が高い片品村では、昼
夜の温度差を利用し、糖度の高いとうもろこしが栽培
できます。皮がやわらかく甘くてジューシーな味わいは、
一度食べたら忘れられないというリピーターの方がたく
さんいらっしゃいます。
おすすめの食
べ方は「焼きとう
もろこし」です。
表面を焼くことで、
とうもろこしの甘
さが際立ち、香
ばしい香りと相ま
って絶品です。

全国各地のフルーツを取り揃えた「夏のフルーツ祭」
を開催中です。県産の果物では「梨」や「ブルーベ
リー」などが店頭に並びます。梨は「豊水」や「あき
づき」、県オリジナル品種の「恵水」などの品種がリレ
ーで入荷する予定です。また、4名の地元生産者が
出荷する「ティフブルー」や「ブライトウェル」など8種
類のブルーベリー
を販売しています。
ブルーベリーの飲
む酢は、牛乳で割
ると飲むヨーグルト
のようになり、とても
おいしいです。ぜ
ひご賞味ください。

1人分（約）　エネルギー61kcal　塩分2.7g

お問合せ先：生活総合リテール部 くらしのサポート課
TEL：029-292-4411

生活総合リテール部　くらしのサポート課

気軽に本格ヘッドスパ体験を!

① 無着色たらこは解凍する。
② かいわれ大根は根を切ってサッとゆ
で、水に取って水気を絞り、しょうゆ
を振る。
③ 生しいたけは軸を切り、テフロン加
工のフライパンで両面を焼き、表側
にしょうゆをサッと塗り、うす切りに
する。
④ 焼きのりの上に❶、❷、❸をのせて
クルリと巻く。
⑤ 大葉を敷いた器に、1cm幅に切っ
た❹を盛り、くし形に切ったレモン
を添える

無着色たらこ  50ｇ 
かいわれ大根  1パック
生しいたけ  2個
焼きのり  1枚
しょうゆ  少々
大葉  1枚
レモン  1/4個

ぜひ甘さを体験してみてください! ジャムやジュースも販売中!

スタイリッシュで持ちやすいデザイン!

「リファビューテックヘッドスパ」は、エステティシャ
ンの手技を再現した独自のテクノロジーで、動かしに
くい頭皮のケアができます。頭皮は、髪だけではなく
肌の美しさにもつながる重要な部分ですが、気づか
ないうちに硬くなってしまうことがありますので、毎日の
ケアが必要不可欠です。
頭皮への圧のかかり方が異なる2種のアタッチメン

トは、頭皮の状態や気分に合わせて使い分けいた
だけます。
本商品でケアをして、
健やかな頭皮を育てま
しょう。

たらことかいわれの磯部巻き

【取扱会社】
㈱フジ医療器

【商品名】
リファビューテック
ヘッドスパ

【カラー】
ホワイト
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いいものいっぱい広場からの

お 知 らせ
FM 水戸局 94.6MHz 日立局 88.1MHz
AM 水戸局 1197KHz 県西・土浦局 1458KHz

「JAさわやかモーニング」毎週木曜日・第3水曜日 午前9時35分～9時45分（10分間）

編 集 後 記

facebook

facebook

Instagram

Instagram

ホームページ

YouTube

県本部公式ＳＮＳ・ホームページ
JAグループ茨城Ａｍｏｒｅ

ＪＡ全農いばらきポケットファームどきどき茨城町店

ショップは
こちら

商品ページは
こちら

茨城の農業情報を発信！

ツラツ職場ハ お世話になります！ 名前
❶担当業務
❷業務への意気込み
❸趣　味

茨城県産アールスメロン2玉セット
上品な甘さと芳醇な香りが特徴の「アールスメロ

ン」が大好評販売中です。１玉ずつ光センサーを
通し、糖度を測ったものを厳選して出荷しています。
つる付きで高級感があり、大切な方への贈り物にも
ぴったりです。

食べ頃を記載したチラシを同梱してお届け!

■9月 5日（木） 生活総合リテール部 くらしのサポートインフォメーション
■9月12日（木） 生活総合リテール部

ポケットファームどきどき茨城町店 どきどきとれたてニュース
■9月18日（水） 生活総合リテール部

総合販売課 カントリーロード（県内直売所紹介）
■9月19日（木） 畜産部　畜産直販課 ＪＡグルメレポート
■9月26日（木） 園芸部　園芸課 ＪＡ惚れ惚れ産地レポート

おむすびレンジャー中間点検では、田村シェフに「手綱寿
司」の作り方を紹介してもらいました。見た目がキレイなのに
とても簡単だったので、私も子どもに作ってみようと思います!
（しげ）

左から：加藤 鞠奈、宮本 早苗、小林 亮、礒﨑 修、原田 瑞樹、
鈴木 真由美、早見 紗華、永井 裕

畜産部
畜産課

加藤　鞠奈
❶肉豚集荷業務、
　種豚AI関係業務
❷家庭との両立を
　がんばります！
❸カメラ

宮本　早苗
❶肉豚精算業務
❷コミュニケーションを
　大事にして頑張ります
❸お菓子作り

小林　亮
❶肉豚集荷業務、
　養豚事業企画立案
❷チャレンジ精神
❸読書

礒﨑　修
❶課内総括
❷ 目指せ上司評価100点！
❸ゴルフ、ドライブ

原田　瑞樹
❶肉牛集荷・販売業務
❷粉骨砕身
❸旅行

鈴木　真由美
❶肉牛関係一般事務、課内庶務
❷日々勉強して頑張ります
❸植物を育てること

早見　紗華
❶肉牛集荷・販売業務
❷業務に慣れることから
　頑張ります
❸旅行、K-POP

永井　裕
❶酪農事業関係業務
❷誠心誠意
❸ドライブ
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