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在石川縣，有15家JA（農協）為改善農業經營和提高農民生活水平
而綜合開展販售、採購、信用交易、互助等事業。

石川縣

JA全農石川

JA(農協)集團石川
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給情趣盎然的街景帶來潤澤與舒適的金澤圳渠自古以來就是備受珍視的生活用

水。其中，從犀川上游引流的辰巳圳渠，水質亁淨、水量豐沛，是水稻種植必

不可少的農業圳渠，發揮著重要作用。能夠在沙丘、平地及山區等大範圍種植

水稻，系得益於自藩政時期傳承下來的圳渠。

以築造於江戶時代的55條圳渠為支撐的
加賀百萬石之稻米種植

豐富的自然與生產者
之真情孕育的石川米
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戰國時期，石川縣成為著名的稻米之鄉。由於加賀

藩的稻米產量（糙米的收獲量）約為102萬石，因

此被譽為「加賀百萬石」，如今仍然是日本全國為

數不多種植越光米等優質米的產地。石川縣大致分

為金澤、加賀、能登等三個區域，各區域充分發揮

各自的自然與文化優勢，進行稻米種植。 

稻米與農業的關鍵是流經城市內的金澤圳渠、源自

靈峰白山的清流與肥沃的加賀平原以及被認定為世

界農業遺產的能登的里山里海。農民們面對此等土

地的恩澤，全力以赴致力於稻米種植。石川的稻米

是由豐富的自然、多樣的風土以及生產者的真情孕

育而成的。
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手取川滋養著縣內最大的穀倉地帶加賀平原，自古以來為流域

的人們帶來了諸多恩澤。手取川沖積扇，靈峰白山清冽的伏流

水、蓄水性優越的黏土質土壤、因高溫多濕而日夜溫差大等生

產美味稻米不可或缺的條件一應俱全，生產最高品質的越光

米，作為日本全國屈指可數的優質稻米產地而遠近馳名。

靈峰白山的伏流水滋養著肥沃土地的
北陸屈指可數的榖倉地帶

以輪島市的白米千枚田為代表的梯田為首，能登的水稻種植繼

承了先人們保護土地並同時種植水稻的智慧。人類與自然共

生的鄉村文化「能登的里山里海」被認定為世界農業遺產。此

外，將收獲的水稻自然曬亁以提高稻米風味的「稻架曬亁」，

已成為能登具有象徵性的秋季風物詩。

將與自然之和諧視為第一要務的
傳統鄉村文化
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 三面被日本海環繞的石川縣海面，是盛產多種多樣海產品的魚類寶庫。為了充分利用得天獨厚的食材，壽司師
傅們在加賀百萬石的文化當中不斷打磨著自身的技術和款待精神。 自江戶時代就備受喜愛的治部煮，是金澤具
有代表性的鄉土料理。將灑有小麥粉的鴨肉（或雞肉）與時令蔬菜和竹簾烤麩一起煮，特徵在於小麥粉帶來的黏
稠感。用山葵作佐料。  金澤市大野町是日本全國著名的醬油產地。顏色清淺的甜口醬油是傳統的加賀料理必不
可少的調味料。 與茶道文化一同發展起來的金澤的日式點心。憑藉匠人卓越的技藝與感性，不僅味道極佳，外
觀亦令人賞心悅目。 將京都風格與江東風格的東西和食文化融為一體的加賀料理。盛裝在豪華的九谷燒器皿、
繪有加賀蒔繪的漆器中，更加彰顯料理的奢華。 寒冷的氣候、白山水系清冽的水質、適合釀酒的稻米「五百萬
石」的產地等，石川縣釀酒的優越條件一應俱全。擁有日本的四代杜氏之一「能登杜氏」，是日本全國屈指可數的
著名釀酒產地，吟釀酒釀造業尤其發達。石川的酒在日本全國的新酒鑒評會上屢獲殊榮。
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石川縣曾是北前船的據點，透過航海採購各地的穀物與海
產品，形成了獨特的飲食文化。
此外，由於坐落在山海環繞之中，容易獲取新鮮的食材，
自古以來豐富的食材就取之不盡。加賀百萬石傳統孕育的
飲食文化有石川豐富的自然恩澤支撐。
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風平浪靜的七尾灣養殖的能登牡蠣。具有個
頭兒雖小但肉質肥厚、鮮香濃郁的特徵。

初採新茶的茶莖輕輕煎焙而成的加賀棒
茶。清爽澄澈的口味。
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左起是代表金澤的冬季美食香箱蟹。在鹽漬蕪菁中夾入鰤魚發酵
而成的蕪菁壽司。內有鳳螺及鳴門卷等富有鄉土特色食材的金澤
關東煮。

近江町市場被譽為金澤飲食的廚房。除了石川縣近海捕撈
的當季魚類與海產品以外，在地生產的蔬菜與水果也非常
豐富。

在�條鯛魚的腹中填滿加有五顏六色食材的豆
渣，擺在大盤上烹製的唐蒸鯛魚。用於婚禮時
的喜宴菜。
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從曾為與大陸交流門戶的古代，到作為加賀百萬石
的城下町而繁榮發展的中世紀，再到作為北前船的
停靠港而欣欣向榮的近代，石川縣的先人們一邊享
受著豐富的自然恩澤，一邊透過與各種各樣的在地
人們的交流，孕育了獨特的歷史與文化。探尋由
加賀藩前田家的歷代藩主經過漫長歲月建造的兼六
園、傳統的茶屋建築鱗次櫛比的金澤東茶屋街，一
定能更深刻地體會到歷史的厚重。

加賀百萬石從極盡榮華的藩政時期傳承而來的傳統
藝能。在加賀藩的庇護下，以「加賀寶生」為名發
展起來的獨特文化能樂、伴隨著茶屋街的歷史打磨
技藝、繼承了款待精神的金澤藝伎、還有源於町人
文化的財力與幹勁的小松市曳山兒童歌舞伎等，這
些均已成為應當傳於後世的寶貴財產。還有位於金
澤站的巨大的鼓門即是模仿了能樂中鼓的形狀，是
備受喜愛的金澤的新象徵。

重視傳統文化的石川縣保留著許多自古以來的祭禮
和活動，有被列為日本遺產的能登切子燈籠祭和因
夢幻般的風景而聞名的燈籠漂流等。特別是夏末秋
初，能登全境將舉辦300多場切子燈籠祭，每年都
有眾多來自日本全國各地的觀光客造訪，欣賞巨型
燈籠威武雄壯的舞姿。還有一個特徵是與稻米有關
的祭典儀式和習俗與人們的生活密切相關，例如祭
祀稻田神靈表達感謝的「稻神祭」等。

石川縣的工藝文化在加賀藩治下百花齊放。匯聚到
致力於文化振興的前田家麾下的江戶與京都的著名
大師培養了工匠，產品製造的技術透過人傳人、手
傳手的形式得以傳承。如今，縣內有10種國家指定
的傳統工藝，共製造36種傳統工藝品。加賀友禪、
金澤箔、輪島塗、九谷燒、加賀水引等，石川的風
土孕育的此類傳統工藝品不僅是美術品，還是牢牢
地根植於現代生活當中的日常工具。
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米心石川
四座米榖聯合倉庫是縣產稻米高效且廣域收集及儲存業務的據點。
為提高生產者的方便性，預計今後將繼續擴大利用集裝袋進行收集和流通，還備有足夠的空間供檢查之用。

「米心石川」將在地農民精心種植的，以稻米為主的農作物製成安全安心的食品，
呈獻給在地消費者。利用最精銳的設備與工作人員的熟練技術，實現穩定不變的美味。

設施與設備

碾米工廠

為實現全年提供口味穩定的白米飯，碾米工廠引進得將精米依每座筒倉
移動的「多用途傳送系統」等最精銳的設備，用心製造安全美味的精米
商品。並且與品質管理部門聯手，依不同品種的稻米採用最適合的碾米
模式，再透過親力親為的嚴格的人工檢查，努力在更高水平的實現品質
穩定。

碾米工廠同時設置的煮飯加工中心，引進北陸最早的利用工業機器人作業
的IH煮飯系統，在高度的安全和衛生管理前提下製造白米飯、飯團及壽司
等客戶直接入口的商品。設計為熱量得傳遞到整個飯釜的IH煮飯設備煮製
的鬆軟可口的白米飯，被用於縣內國小國中的營養午餐及餐廳等。

發揮稻米魅力的最精銳的技術
與親力親為的人工檢查

碾米工廠引進最新的機器設備，
其工序透過電腦進行統一管理。

POINT

煮飯工廠
為了將安全美味的白米飯提供給在地餐桌

從洗米到煮飯、蒸飯，全部實現
自動化。每小時可以煮製8,400
份白米飯。

POINT

【結構】倉庫：鋼骨鋼筋混凝土建築
【建築面積】1層2945.58㎡（���.�坪）

※每座倉庫���.��㎡（���.�坪）共�座倉庫
【倉儲能力】最大��萬俵
（註：�俵約��kg，以下同樣）
【隔熱規格】外部隔熱
【儲存溫度】�℃～��℃

JA全農石川米穀冷藏低溫倉庫
金澤市松島1丁目1番地

【結構】鋼筋建築
【建築面積】1層3,681.60㎡（1,113.7坪）2層145.92㎡（44.1坪）

                        合計3,827.52㎡（1,1 57.8坪）
※每座倉庫652.8㎡（197.5坪）共4座倉庫
【倉儲能力】標準10萬俵，最大12萬俵
【隔熱規格】屋頂：雙層折板隔熱

                        內裝：鋪設雙層隔熱板結構
【儲存溫度】��℃

JA全農石川米穀聯合倉庫
小松市蓮代寺 Ni ��番1地

【結構】倉庫：鋼骨建築
【建築面積】1層3,726.5㎡（1,127坪）

※每座倉庫657.90㎡（199坪）×4座倉庫
【倉儲能力】標準10萬俵
【隔熱規格】屋頂：雙層折板隔熱

                        內裝：鋪設雙層隔熱板結構
【儲存溫度】��℃

JA全農石川津幡米穀聯合倉庫
河北郡津幡町字旭山5番地2

【結構】倉庫：鋼骨建築
【建築面積】1層4,114.80㎡（1,244.73坪）2層222.70㎡（67.37坪）

                        合計4,337.50㎡（1,312.09坪）
※每座倉庫652,8㎡（197.5坪）×2座倉庫
※每座倉庫642.6㎡（194.4坪）×2座倉庫
【倉儲能力】標準10萬俵，最大12萬俵
【隔熱規格】屋頂：雙層折板隔熱

                        內裝：鋪設雙層隔熱板結構
【儲存溫度】��℃

JA全農石川能登米穀聯合倉庫
七尾市下町丁29番1

Ishikawa prefecture



來歷
北陸���號
能登光

育成時間：2012年/育成場所：石川縣農林綜合研究中心

稻米資料
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坐擁豐沛水源與肥沃土地的石川縣，自古以來就是味、
香、糯集於一體的著名的優質稻米產地。
在金澤、加賀、能登這三個產地，生產者仔細辨別地區
土壤的特性，種植以石川縣原產稻米「百萬榖」為代表
的各種各樣的美味稻米。

越光是日本消費量最多的品牌米。美味的原因在於澱粉的

主要成分直鏈澱粉與支鏈澱粉的平衡，強烈的鮮香、黏

性、香味、柔軟的口感等，每一項都非常優越。全年都可

以享受的越光米不愧為米中之王。

黏性強的稻米鮮香與出色香味令人自豪
的日本具有代表性的優質米

越光

夢瑞穗

以美味易種為目標，歷經9年歲月終於實現品種改良的石川縣的原產稻米。由

於是花費充裕的時間培育的品種，形成了充分汲取太陽與大地恩澤的口味深醇

的稻米。顆粒飽滿、口感筋道，即使放久一點，硬度和黏性變化也不大，因此

即使放涼了也仍然保持Q彈的口感與美味。此外，與越光米相比，收割時間遲

兩週左右，因此還具有分散農作物作業的優勢。

加賀百萬石的飲食文化與豐富的自然孕育的稻米

百萬榖

稻米資料

石川縣的早生品種的代表性產品。意寓瑞穗之國的有夢想

的稻米之品牌而命名。其特徵是得與越光匹敵的出色口

味。其美味保持時間長，不僅可用於家庭，業務方面亦被

廣泛用於飯團及便當。剛煮好的白米飯光澤美麗，飽滿的

顆粒更顯熠熠生輝。被譽為風味清爽、適宜的黏性與口感

深受喜愛的稻米。

要育成瑞穗之國、有夢想的稻米
適宜的黏性與美味令人自豪

稻米資料

黏性弱（清淡）

黏性強（Q彈）

柔
軟
的
顆
粒
感

筋
道
的
顆
粒
感

夢瑞穗

越光 百萬榖
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※記載資料出自石川縣農林綜合研究中心調查

黏性弱（清淡）

黏性強（Q彈）

柔
軟
的
顆
粒
感

筋
道
的
顆
粒
感

百萬榖

夢瑞穗

越光 百萬榖

來歷
農林��號
農林�號 育成時間：1956年/育成場所：福井縣農業試驗場越光

來歷
一目惚

越南���號 育成時間：1998年/育成場所：石川縣農林綜合研究中心夢瑞穗

黏性弱（清淡）

黏性強（Q彈）

柔
軟
的
顆
粒
感

筋
道
的
顆
粒
感
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能登光

酒米

石川縣的主要農產品

以加賀地區為中心，除主力品種幸水及豐水以
外，還種植本縣原產品種加賀水滴。

是具有300多年種植歷史的傳統的加賀蔬菜。
特徵在於肉質緊致的Q彈口感。

以北陸地區生產量最大的小松市為首，可體驗石
川蕃茄的柔嫩果肉、適度酸味。

如寶石般光輝燦爛的石川原產的高級葡萄。特拉
華、巨峰、浪漫紅寶石。初次拍賣時訂價甚至達
100萬日元以上。

石川縣是日本全國為數不多的著名西瓜產地。
進行日本全國罕見的砂丘地種植。

據說自1700年左右開始在金澤種植，歷史悠久。
顏色形狀俱佳，口感甘甜、又軟又面。

主要在砂丘地帶種植。金澤的傳統蔬菜「源助蘿
蔔」易於吸收高湯，是烹製關東煮的最佳選擇。

採收季節為春季和秋冬兩季。春季柔嫩，秋冬季
節甘甜。

縣內種植的珍稀的原木香菇，交易價格甚至時常
超過松茸。

梨 加賀蓮藕 蕃茄

葡萄 西瓜 蕃薯

蘿蔔 青花椰菜 香菇

石川縣生產各種各樣的農作物，例如傳承自藩政時期的加賀蔬菜和能登風土孕育的能登蔬菜等。
以手取川沖積扇為中心的加賀平原，以及沿海的砂丘地帶和能登地區也從事著多彩的農業。

是主要在能登丘陵地區種植的早生品種，8月下旬至9月中旬收割。正如歌中吟唱，「能登

人溫柔連土地也和善」，能登光正適合能登的土地與氣候風土。特徵在於粒大腹白。因為清

淡，所以每天吃也不會膩，擁有根深蒂固的人氣。

自然豐富的能登里山里海孕育的清淡稻米

石川縣是日本全國屈指可數的著名酒產地，適合釀酒的稻米種植繁榮。除了種植「五百萬石」

和縣內原產品種「石川門」等以外，最近還開發了適合釀造大吟釀的新酒米「石川酒68號（愛

稱：百萬石乃白）」。

為釀造最好的酒而誕生的在地產酒米

糯米

被認為在石川縣生產的糯米當中，主要在加賀地方種植的「神樂糯米」口味特別好，製成年

糕更能體現筋道的口感。除油飯之外，做圓餅和鏡餅也值得推薦。

黏性強、口味好的神樂糯米
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