
 

～刈取適期は平年並みの見込み 早めの収穫準備を～ 

１ 令和８年の気象経過（古川アメダス）と東北地方の１か月予報 

 

 

 
◆８月２０日発表 東北地方の１か月予報（８月２２日～９月２１日までの天候見通し）【気象庁ホームページより】 

・東北太平洋側では天気は数日の周期で変わり，平年と同様に曇りや雨の日が多い。期間の前半は気温が

かなり高くなる見込み。 

・向こう 1 か月の気温は，高い確率 80％，平年並み若しくは低い確率 10％。 

・降水量は，多い確率 40％，平年並み若しくは少ない確率 30％。 

・日照時間は，多い若しくは少ない確率 30％，平年並みの確率 40％。 

 

令和８年８月２７日 

田植盛期 5/13 

梅雨入り 6/20 

梅雨明け 8/4 

出穂期 8/1 



２ 出穂状況 

・県全体の出穂期は８月１日で平年並であり，前年より２日遅い。 

・地区別では，仙台・登米・石巻地区が最も早く，次いで大崎地区，大河原・栗原地区の順に早

かった。 

 

 

 

 

 

 

 ◆晩生品種の出穂期 

 ・つや姫（古川農業試験場 作況試験 5/11植え）            ８月 14日 

 ・にじのきらめき（全農宮城県本部 設置展示ほ 4/30～5/27植え） ８月 14日～18日 

◎早期落水は登熟不良や品質低下の原因となるため，落水時期は出穂後 30日以降を目安とす

る。 

 

３ 刈取適期の判定 

 ・一般的には，籾の 80～90％程度が完全に成熟して黄色になり，穂軸が先端から３分の１程度黄

変したときが成熟期である。 

・出穂後の積算平均気温（出穂日翌日からの平均気温を毎日加算していったもの）では，概ね

1,000℃の頃が収穫適期の目安となる。「ひとめぼれ」の場合は 940～1,100℃であるが，品種ご

との積算平均気温は下表のとおりである。 

 

◎出穂後の積算平均気温から算出した主要品種ごとの刈取適期の目安は，次ページからの表（網

掛け部分）を参照する。なお，アメダスデータは８月 25 日までは実測値を，８月 26 日以降は

平年値を用いて算出した。 

◆出穂の早かった仙台地区では，９月８日頃から，刈取適期に入る見込みである。これは，前年

に比べて５～７日程度遅い。 

・なお，出穂期は宮城県が発表した各地区の「平均出穂期」として計算しているので，注意する。

５月上旬植えのように移植の早いものや，早生品種では刈取適期はさらに早まる。したがって，

該当ほ場の品種及び出穂期を把握しておくことが重要である。 

◆各品種の出穂期は，中生品種の「ひとめぼれ」及び「ササニシキ」の出穂期を８月１日（県平均

出穂期）とした場合，「だて正夢」は２日程度，「つや姫」は 10日程度，それぞれ遅い。 

 ・前年のような高温が続けば，刈取適期はさらに１～２日程度は前倒しになる可能性がある。先

の１か月予報によれば，残暑が厳しくなる可能性が高い。 

出穂状況（県全体）

区　分
出穂始期

(5％)
出穂期
(50％)

穂揃期
(95％)

本　年 7月26日 8月1日 8月14日
前　年 7月25日 7月30日 8月6日
平　年 7月28日 8月1日 8月9日
平年差 2日早い 平年並み 5日遅い

区　分
出穂始期

(5％)
出穂期
(50％)

穂揃期
(95％)

大河原 7月27日 8月4日 8月18日
仙台 7月25日 7月31日 8月12日
大崎 7月26日 8月1日 8月10日
栗原 7月24日 8月4日 8月18日
登米 7月28日 7月31日 8月10日
石巻 7月28日 7月31日 8月17日

気仙沼 7月30日 8月6日 8月12日



 

【ひとめぼれ】（積算平均気温；940～1,100℃） 

 

 

【ササニシキ】（積算平均気温；930～1,150℃） 

 
 ・ササニシキは，刈り遅れると「胴割粒」が発生しやすくなる。また，降雨の後に高温が続くと「穂

発芽」が発生しやすいので，適期に収穫することが重要である。 

 

刈取適期 曜日 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温

9月7日 月 812.3 806.3 898.2 925.7 891.0 875.0 868.7 809.5 898.9 746.6 894.3

9月8日 火 834.2 827.9 920.3 948.3 912.5 896.6 890.3 830.9 920.6 767.7 916.3

9月9日 水 855.9 849.3 942.2 970.8 933.8 918.0 911.7 852.2 942.1 788.7 938.2

9月10日 木 877.4 870.5 963.9 993.1 954.9 939.2 932.9 873.3 963.4 809.5 959.9

9月11日 金 898.7 891.5 985.5 1,015.2 975.8 960.2 953.9 894.2 984.6 830.1 981.4

9月12日 土 919.8 912.4 1,006.9 1,037.1 996.5 981.0 974.7 914.9 1,005.6 850.6 1,002.8

9月13日 日 940.7 933.1 1,028.1 1,058.8 1,017.0 1,001.6 995.3 935.4 1,026.3 870.9 1,024.0

9月14日 月 961.4 953.6 1,049.1 1,080.4 1,037.3 1,022.0 1,015.7 955.7 1,046.8 891.0 1,045.0

9月15日 火 981.9 973.9 1,069.9 1,101.8 1,057.4 1,042.2 1,035.9 975.7 1,067.1 910.9 1,065.8

9月16日 水 1,002.2 993.9 1,090.5 1,123.0 1,077.2 1,062.2 1,055.9 995.5 1,087.2 930.6 1,086.4

9月17日 木 1,022.2 1,013.7 1,110.9 1,143.9 1,096.8 1,081.9 1,075.6 1,015.1 1,107.0 950.1 1,106.8

9月18日 金 1,042.0 1,033.3 1,131.1 1,164.6 1,116.2 1,101.4 1,095.1 1,034.4 1,126.6 969.4 1,126.9

9月19日 土 1,061.6 1,052.7 1,151.1 1,185.1 1,135.3 1,120.7 1,114.3 1,053.5 1,146.0 988.4 1,146.8

9月20日 日 1,080.9 1,071.8 1,170.8 1,205.4 1,154.2 1,139.7 1,133.3 1,072.3 1,165.1 1,007.2 1,166.5

9月21日 月 1,100.0 1,090.7 1,190.3 1,225.5 1,172.8 1,158.5 1,152.1 1,090.9 1,184.0 1,025.8 1,186.0

9月22日 火 1,118.9 1,109.4 1,209.6 1,245.4 1,191.2 1,177.1 1,170.6 1,109.2 1,202.6 1,044.2 1,205.3

9月23日 水 1,137.5 1,127.9 1,228.7 1,265.1 1,209.4 1,195.4 1,188.9 1,127.3 1,221.0 1,062.4 1,224.4

9月24日 木 1,155.9 1,146.2 1,247.6 1,284.6 1,227.4 1,213.5 1,207.0 1,145.2 1,239.2 1,080.3 1,243.3

9月25日 金 1,174.1 1,164.3 1,266.4 1,303.9 1,245.2 1,231.4 1,224.9 1,162.8 1,257.2 1,098.0 1,262.0

9月26日 土 1,192.2 1,182.2 1,285.0 1,323.1 1,262.8 1,249.1 1,242.6 1,180.2 1,275.0 1,115.6 1,280.5

9月27日 日 1,210.1 1,200.0 1,303.4 1,342.1 1,280.2 1,266.6 1,260.2 1,197.5 1,292.6 1,133.0 1,298.8

出穂期(各地区)

鹿島台 築 館 米 山 気仙沼 石 巻アメダス 丸　森 白  石 亘  理 大　衡 仙　台

8月4日 8月4日 7月31日 7月31日 7月31日 8月1日 8月1日 8月4日 7月31日 7月31日8月6日

古  川

刈取適期 曜日 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温

9月7日 月 812.3 806.3 898.2 927.2 891.0 875.0 868.7 809.5 898.9 746.6 894.3

9月8日 火 834.2 827.9 920.3 949.8 912.5 896.6 890.3 830.9 920.6 767.7 916.3

9月9日 水 855.9 849.3 942.2 972.3 933.8 918.0 911.7 852.2 942.1 788.7 938.2

9月10日 木 877.4 870.5 963.9 994.6 954.9 939.2 932.9 873.3 963.4 809.5 959.9

9月11日 金 898.7 891.5 985.5 1,016.7 975.8 960.2 953.9 894.2 984.6 830.1 981.4

9月12日 土 919.8 912.4 1,006.9 1,038.6 996.5 981.0 974.7 914.9 1,005.6 850.6 1,002.8

9月13日 日 940.7 933.1 1,028.1 1,060.3 1,017.0 1,001.6 995.3 935.4 1,026.3 870.9 1,024.0

9月14日 月 961.4 953.6 1,049.1 1,081.9 1,037.3 1,022.0 1,015.7 955.7 1,046.8 891.0 1,045.0

9月15日 火 981.9 973.9 1,069.9 1,103.3 1,057.4 1,042.2 1,035.9 975.7 1,067.1 910.9 1,065.8

9月16日 水 1,002.2 993.9 1,090.5 1,124.5 1,077.2 1,062.2 1,055.9 995.5 1,087.2 930.6 1,086.4

9月17日 木 1,022.2 1,013.7 1,110.9 1,145.4 1,096.8 1,081.9 1,075.6 1,015.1 1,107.0 950.1 1,106.8

9月18日 金 1,042.0 1,033.3 1,131.1 1,166.1 1,116.2 1,101.4 1,095.1 1,034.4 1,126.6 969.4 1,126.9

9月19日 土 1,061.6 1,052.7 1,151.1 1,186.6 1,135.3 1,120.7 1,114.3 1,053.5 1,146.0 988.4 1,146.8

9月20日 日 1,080.9 1,071.8 1,170.8 1,206.9 1,154.2 1,139.7 1,133.3 1,072.3 1,165.1 1,007.2 1,166.5

9月21日 月 1,100.0 1,090.7 1,190.3 1,227.0 1,172.8 1,158.5 1,152.1 1,090.9 1,184.0 1,025.8 1,186.0

9月22日 火 1,118.9 1,109.4 1,209.6 1,246.9 1,191.2 1,177.1 1,170.6 1,109.2 1,202.6 1,044.2 1,205.3

9月23日 水 1,137.5 1,127.9 1,228.7 1,266.6 1,209.4 1,195.4 1,188.9 1,127.3 1,221.0 1,062.4 1,224.4

9月24日 木 1,155.9 1,146.2 1,247.6 1,286.1 1,227.4 1,213.5 1,207.0 1,145.2 1,239.2 1,080.3 1,243.3

9月25日 金 1,174.1 1,164.3 1,266.4 1,305.4 1,245.2 1,231.4 1,224.9 1,162.8 1,257.2 1,098.0 1,262.0

9月26日 土 1,192.2 1,182.2 1,285.0 1,324.6 1,262.8 1,249.1 1,242.6 1,180.2 1,275.0 1,115.6 1,280.5

9月27日 日 1,210.1 1,200.0 1,303.4 1,343.6 1,280.2 1,266.6 1,260.2 1,197.5 1,292.6 1,133.0 1,298.8

9月28日 月 1,227.9 1,217.6 1,321.7 1,362.5 1,297.5 1,284.0 1,277.6 1,214.6 1,310.0 1,150.2 1,317.0

9月29日 火 1,245.5 1,235.1 1,339.9 1,381.2 1,314.6 1,301.2 1,294.8 1,231.5 1,327.3 1,167.3 1,335.0

出穂期(各地区)

鹿島台 築 館 米 山 気仙沼 石 巻アメダス 丸　森 白  石 亘  理 大　衡 仙　台

8月4日 8月4日 7月31日 7月31日 7月31日 8月1日 8月1日 8月4日 7月31日 7月31日8月6日

古  川



 

【だて正夢】（積算平均気温；1,020～1,060℃） 

 

・だて正夢は，ひとめぼれと比較して出穂期で２日程度，成熟期で４日程度遅い。 

 

【つや姫】（ひとめぼれより出穂期は１０日程度遅い 積算平均気温；1,000～1,200℃） 

 

・「つや姫」は，刈り遅れると茶米や砕粒が発生しやすくなるので，適期に収穫することが重要で

ある。 

刈取適期 曜日 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温

9月13日 日 893.9 885.1 984.0 1,016.6 974.9 961.3 954.7 888.1 984.0 819.6 982.0

9月14日 月 914.6 905.6 1,005.0 1,038.2 995.2 981.7 975.1 908.4 1,004.5 839.7 1,003.0

9月15日 火 935.1 925.9 1,025.8 1,059.6 1,015.3 1,001.9 995.3 928.4 1,024.8 859.6 1,023.8

9月16日 水 955.4 945.9 1,046.4 1,080.8 1,035.1 1,021.9 1,015.3 948.2 1,044.9 879.3 1,044.4

9月17日 木 975.4 965.7 1,066.8 1,101.7 1,054.7 1,041.6 1,035.0 967.8 1,064.7 898.8 1,064.8

9月18日 金 995.2 985.3 1,087.0 1,122.4 1,074.1 1,061.1 1,054.5 987.1 1,084.3 918.1 1,084.9

9月19日 土 1,014.8 1,004.7 1,107.0 1,142.9 1,093.2 1,080.4 1,073.7 1,006.2 1,103.7 937.1 1,104.8

9月20日 日 1,034.1 1,023.8 1,126.7 1,163.2 1,112.1 1,099.4 1,092.7 1,025.0 1,122.8 955.9 1,124.5

9月21日 月 1,053.2 1,042.7 1,146.2 1,183.3 1,130.7 1,118.2 1,111.5 1,043.6 1,141.7 974.5 1,144.0

9月22日 火 1,072.1 1,061.4 1,165.5 1,203.2 1,149.1 1,136.8 1,130.0 1,061.9 1,160.3 992.9 1,163.3

9月23日 水 1,090.7 1,079.9 1,184.6 1,222.9 1,167.3 1,155.1 1,148.3 1,080.0 1,178.7 1,011.1 1,182.4

9月24日 木 1,109.1 1,098.2 1,203.5 1,242.4 1,185.3 1,173.2 1,166.4 1,097.9 1,196.9 1,029.0 1,201.3

9月25日 金 1,127.3 1,116.3 1,222.3 1,261.7 1,203.1 1,191.1 1,184.3 1,115.5 1,214.9 1,046.7 1,220.0

9月26日 土 1,145.4 1,134.2 1,240.9 1,280.9 1,220.7 1,208.8 1,202.0 1,132.9 1,232.7 1,064.3 1,238.5

9月27日 日 1,163.3 1,152.0 1,259.3 1,299.9 1,238.1 1,226.3 1,219.6 1,150.2 1,250.3 1,081.7 1,256.8

出穂期(各地区)

鹿島台 築 館 米 山 気仙沼 石 巻アメダス 丸　森 白  石 亘  理 大　衡 仙　台

8月4日 8月4日 7月31日 7月31日 7月31日 8月1日 8月1日 8月4日 7月31日 7月31日8月6日

古  川

刈取適期 曜日 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温 積算気温

9月21日 月 859.3 849.0 956.1 985.7 942.2 925.5 921.5 847.4 952.0 789.2 956.5

9月22日 火 878.2 867.7 975.4 1,005.6 960.6 944.1 940.0 865.7 970.6 807.6 975.8

9月23日 水 896.8 886.2 994.5 1,025.3 978.8 962.4 958.3 883.8 989.0 825.8 994.9

9月24日 木 915.2 904.5 1,013.4 1,044.8 996.8 980.5 976.4 901.7 1,007.2 843.7 1,013.8

9月25日 金 933.4 922.6 1,032.2 1,064.1 1,014.6 998.4 994.3 919.3 1,025.2 861.4 1,032.5

9月26日 土 951.5 940.5 1,050.8 1,083.3 1,032.2 1,016.1 1,012.0 936.7 1,043.0 879.0 1,051.0

9月27日 日 969.4 958.3 1,069.2 1,102.3 1,049.6 1,033.6 1,029.6 954.0 1,060.6 896.4 1,069.3

9月28日 月 987.2 975.9 1,087.5 1,121.2 1,066.9 1,051.0 1,047.0 971.1 1,078.0 913.6 1,087.5

9月29日 火 1,004.8 993.4 1,105.7 1,139.9 1,084.0 1,068.2 1,064.2 988.0 1,095.3 930.7 1,105.5

9月30日 水 1,022.3 1,010.7 1,123.7 1,158.5 1,100.9 1,085.2 1,081.3 1,004.7 1,112.4 947.6 1,123.4

10月1日 木 1,039.6 1,027.9 1,141.6 1,176.9 1,117.6 1,102.0 1,098.2 1,021.3 1,129.3 964.4 1,141.1

10月2日 金 1,056.8 1,044.9 1,159.3 1,195.2 1,134.2 1,118.7 1,115.0 1,037.7 1,146.1 981.0 1,158.7

10月3日 土 1,073.8 1,061.8 1,176.9 1,213.3 1,150.6 1,135.2 1,131.6 1,053.9 1,162.7 997.4 1,176.1

10月4日 日 1,090.6 1,078.5 1,194.3 1,231.2 1,166.8 1,151.5 1,148.0 1,069.9 1,179.1 1,013.7 1,193.3

10月5日 月 1,107.2 1,095.1 1,211.6 1,248.9 1,182.8 1,167.6 1,164.2 1,085.7 1,195.3 1,029.8 1,210.4

10月6日 火 1,123.6 1,111.5 1,228.7 1,266.5 1,198.6 1,183.5 1,180.2 1,101.3 1,211.3 1,045.7 1,227.3

10月7日 水 1,139.8 1,127.7 1,245.6 1,283.9 1,214.2 1,199.2 1,196.0 1,116.7 1,227.1 1,061.4 1,244.0

10月8日 木 1,155.8 1,143.7 1,262.3 1,301.1 1,229.6 1,214.7 1,211.6 1,131.9 1,242.7 1,076.9 1,260.5

10月9日 金 1,171.6 1,159.6 1,278.8 1,318.1 1,244.8 1,230.0 1,227.0 1,146.9 1,258.1 1,092.2 1,276.8

10月10日 土 1,187.2 1,175.3 1,295.2 1,334.9 1,259.8 1,245.1 1,242.2 1,161.7 1,273.3 1,107.3 1,292.9

10月11日 日 1,202.6 1,190.8 1,311.4 1,351.5 1,274.5 1,260.0 1,257.2 1,176.3 1,288.3 1,122.2 1,308.8

10月12日 月 1,217.8 1,206.1 1,327.4 1,367.9 1,289.0 1,274.7 1,272.0 1,190.7 1,303.1 1,136.9 1,324.5

10月13日 火 1,232.8 1,221.1 1,343.2 1,384.1 1,303.3 1,289.2 1,286.6 1,204.8 1,317.7 1,151.4 1,340.0

10月14日 水 1,247.6 1,235.9 1,358.8 1,400.1 1,317.4 1,303.4 1,301.0 1,218.7 1,332.1 1,165.7 1,355.3

10月15日 木 1,262.2 1,250.5 1,374.2 1,415.9 1,331.3 1,317.4 1,315.1 1,232.4 1,346.2 1,179.8 1,370.4

10月16日 金 1,276.6 1,264.9 1,389.4 1,431.5 1,345.0 1,331.2 1,329.0 1,245.9 1,360.1 1,193.7 1,385.3

10月17日 土 1,290.7 1,279.1 1,404.4 1,446.9 1,358.5 1,344.8 1,342.7 1,259.1 1,373.8 1,207.4 1,400.0

10月18日 日 1,304.6 1,293.1 1,419.2 1,462.1 1,371.8 1,358.2 1,356.2 1,272.1 1,387.3 1,220.9 1,414.5

出穂期(各地区)

鹿島台 築 館 米 山 気仙沼 石 巻アメダス 丸　森 白  石 亘  理 大　衡 仙　台

8月4日 8月4日 7月31日 7月31日 7月31日 8月1日 8月1日 8月4日 7月31日 7月31日8月6日

古  川



 

◆籾の熟色によるコンバイン収穫期の予測・判定 

・ひとめぼれについては，「籾の熟色」から刈取適期を判断することができる。標準的な穂には下

図（左）のように８本程度の一次枝梗が付くが，中位（④～⑥）の二次枝梗の第１位籾がほとん

ど（95％）黄化した時が「刈取り早限（積算平均気温で 940℃程度）」に相当する。 

・この方法は，水稲の生育量や㎡当たり籾数，登熟期間の気象経過によってやや変動する。籾数が

少ないと刈取適期が早まる傾向にある。 

・積算平均気温での判断が難しいときは，ほ場ごとに籾の熟色を観察して刈取適期を判定する。 

 

 

 

 

４ 収穫・調製作業 

（１）収穫作業 

◆出穂後の水管理が不十分だと，「クサネム」が発生しやすく 

なる（左写真）。子実が玄米に混入しないように，収穫前に 

抜き取りを徹底する。 

・高水分籾を収穫すると損傷が多くなるため，籾水分 25％以 

下を目安に刈取りを行う。 

・倒伏した部分は，刈り分けを行い，石などの異物が混入し 

ないように注意する。 

（２）乾燥・調製作業 

・収穫した生籾を長時間放置すると，発熱して変質米の原因となる。刈取後は速やかに乾燥機に張

り込み，送風する。 

・今年は厳しい残暑が予想されており，胴割粒の発生が懸念されることから，二段乾燥に努める。 

・水分測定の際は，測定サンプルに未熟粒が混じらないように注意する。また，こまめに水分測定

を行い，過乾燥を防止する。仕上がり水分は 14.5％から 15.0％とする。 

・籾摺りは肌ずれ防止のため，籾の温度を室温まで下げてから行う。ロール式籾摺機は，籾（品種）

に見合った適正なロール間隔に調整する。 


