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酪
農
は
家
族
が
一
緒
に
い
ら
れ
る

　

今
後
の
展
望
と
し
て
浦
部
さ
ん
は
「
乳
量

１
０
０
０
０
kg
と
い
う
気
持
ち
は
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
天
候
次
第
か
な
」
と
話
す
。
放

牧
時
間
を
短
縮
し
Ｔ
Ｍ
Ｒ
を
メ
イ
ン
に
す
れ

ば
乳
量
増
は
可
能
だ
が
、
労
働
上
の
負
担
増

を
考
え
る
と
、
そ
こ
ま
で
乳
量
を
求
め
て
は

い
な
い
よ
う
だ
。
現
在
、
浦
部
牧
場
の
労
働

力
は
雄
一
さ
ん
ご
夫
婦
と
ご
両
親
、
従
業
員

２
名
の
計
６
人
、
放
牧
に
加
え
て
預
託
セ
ン

タ
ー
や
育
成
牧
場
と
い
っ
た
外
部
組
織
、
さ

ら
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
の
活
用
に
よ
り
、
ゆ
と
り

あ
る
経
営
を
実
現
し
て
い
る
。

「
昔
は
大
変
な
仕
事
だ
と
思
っ
た
け
ど
、
や

は
り
酪
農
は
家
族
が
一
緒
に
い
ら
れ
る
し
、

家
族
や
自
分
の
楽
し
み
を
目
標
に
や
っ
て
い

け
る
」
と
浦
部
さ
ん
。
今
の
と
こ
ろ
後
継
者

は
未
定
だ
が
「
放
牧
ス
タ
イ
ル
に
魅
力
を
感

じ
る
人
が
継
承
し
て
く
れ
れ
ば
」
と
話
し
て

く
れ
た
。

　

余
談
だ
が
、
今
回
の
全
農
酪
農
経
営
体
験

発
表
会
で
浦
部
さ
ん
は
や
む
に
や
ま
れ
ぬ
事

情
で
欠
席
、
J
A
道
東
あ
さ
ひ
の
高
橋
さ
ん

が
代
読
し
た
。
普
通
な
ら
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が

か
か
る
大
役
で
あ
る
。
取
材
に
同
席
し
て
い

た
高
橋
さ
ん
に
お
話
を
伺
う
と
「
気
負
う
こ

と
な
く
発
表
で
き
た
」
と
言
い
、
浦
部
さ
ん

も
ま
た
安
心
し
て
託
す
こ
と
が
で
き
た
と
話

す
。
そ
こ
に
は
浦
部
さ
ん
が
父
子
2
代
で
築

き
上
げ
て
き
た
放
牧
型
経
営
に
対
す
る
確
固

た
る
自
信
が
感
じ
ら
れ
た
。

増
頭
と
と
も
に
事
故
も
増
え

て
い
っ
て
…
…
。
古
い
牛
舎

だ
っ
た
し
、
牛
の
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
を
良
く
す
る
た
め
に

新
設
し
ま
し
た
」

　

実
は
こ
の
頃
、
通
年
舎
飼

い
に
切
り
替
え
る
こ
と
も
検

討
し
て
い
た
と
い
う
。

「
償
還
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
を
し
た
時
に
乳
量
６
０
０

０
kg
だ
と
厳
し
い
。
土
地
柄

デ
ン
ト
コ
ー
ン
が
作
れ
な
い

け
れ
ど
、
草
地
と
い
う
強
み
が
あ
る
。
舎
飼

い
に
す
る
こ
と
で
最
大
の
強
み
を
失
う
の
で

は
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
ま
し
た
。
放
牧
を

や
め
る
の
は
簡
単
で
す
け
ど
、
始
め
る
の
は

大
変
だ
し
、
親
も
や
っ
て
き
た
こ
と
。
も
う

ち
ょ
っ
と
頑
張
っ
て
み
よ
う
か
な
と
」

　

旧
搾
乳
牛
舎
は
乾
乳
舎
と
し
て
利
用
し
て

い
た
が
、
平
成
28
年
の
暴
風
雪
で
屋
根
が
崩

壊
。
31
年
に
フ
リ
ー
バ
ー
ン
方
式
の
乾
乳
舎

を
新
設
し
た
。

「
過
去
３
年
間
の
経
営
収
支
を
振
り

返
っ
た
と
こ
ろ
、
毎
年
個
体
乳
量
を
伸

ば
し
て
い
た
ん
で
す
。
一
番
の
要
因
が

乾
乳
舎
新
設
に
よ
っ
て
乾
乳
牛
の
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
が
上
が
っ
た
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
」

放
牧
な
が
ら
９
０
０
０
kg

　

改
め
て
現
在
の
経
営
成
績
を
見
る
と

経
産
牛
頭
数
は
前
述
の
通
り
１
３
０
頭
、

経
産
牛
１
３
０
頭
を
放
牧

　

浦
部
牧
場
が
あ
る
北
海
道
道
東
の
別
海
町

は
放
牧
が
盛
ん
で
、
町
内
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら

で
牧
草
を
食
む
牛
の
姿
が
見
ら
れ
る
。
浦
部

さ
ん
も
１
７
５
ha
と
い
う
広
大
な
農
地
を
活

用
し
な
が
ら
５
月
中
旬
〜
10
月
下
旬
ま
で
経

産
牛
約
１
３
０
頭
を
放
牧
に
出
す
。
一
般
的

に
は
放
牧
地
の
確
保
や
労
働
負
担
の
面
か
ら

80
頭
を
境
に
舎
飼
い
に
切
り
替
え
る
こ
と
が

多
く
、
１
３
０
頭
は
か
な
り
の
大
規
模
。
そ

れ
で
も
浦
部
さ
ん
が
放
牧
を
続
け
て
い
る
の

は
、
牧
場
が
河
川
傍
に
位
置
し
農
地
の
大
半

が
湿
地
帯
と
い
う
立
地
条
件
を
考
え
て
の
こ

と
。
大
型
の
農
業
機
械
の
使
用
が
難
し
く
、

大
雨
で
冠
水
す
る
た
め
畑
の
更
新
で
雑
草
を

抑
え
き
れ
な
い
。
そ
こ
で
父
・
戸
良
夫
さ
ん

の
代
か
ら
、
こ
う
し
た
農
地
を
放
牧
地
と
し

て
有
効
活
用
し
て
き
た
の
だ
。

　

浦
部
牧
場
の
歴
史
は
浦
部
さ
ん
の
祖
父
が

昭
和
15
年
に
別
海
町
内
に
入
植
し
て
ス
タ
ー

ト
し
た
。
昭
和
45
年
に
後
を
継
い
だ
戸
良
夫

さ
ん
が
牛
舎
新
設
に
あ
わ
せ
て
現
在
地
に
移

転
し
て
き
た
。
雄
一
さ
ん
は
牧
場
三
代
目
だ

が
、
も
と
も
と
後
を
継
ぐ
つ
も
り
は
な
か
っ

た
と
い
う
。

「
両
親
の
姿
を
見
て
い
て

大
変
な
仕
事
だ
と
思
っ
た

ん
で
す
。
将
来
的
な
ビ

ジ
ョ
ン
も
描
け
な
か
っ
た

し
、
一
度
社
会
に
出
て
い

ろ
い
ろ
見
て
み
よ
う
、

と
」

　

地
元
の
普
通
高
校
卒
業

後
、
電
気
関
係
の
会
社
に

就
職
し
た
の
だ
が
…
…
。

「
両
親
が
続
け
て
き
た
農

場
を
終
わ
ら
せ
る
こ
と
に

寂
し
さ
も
あ
り
、
勤
め
て

い
た
会
社
も
た
た
む
と
い

う
こ
と
で
就
農
を
決
め
ま

し
た
」

　

手
伝
い
程
度
の
経
験
し

か
な
か
っ
た
浦
部
さ
ん
は
、

ご
両
親
か
ら
学
び
つ
つ
、

Ｊ
Ａ
道
東
あ
さ
ひ
が
後
継

者
向
け
に
立
ち
上
げ
た
「
吾
久
里
塾
」
の
一

期
生
と
し
て
２
年
間
、
座
学
や
視
察
を
通
じ

て
知
識
・
技
術
を
身
に
つ
け
て
い
っ
た
。

通
年
舎
飼
い
も
考
え
た
が

　

就
農
当
時
は
経
産
牛
95
頭
、
一
頭
当
た
り

の
乳
量
約
６
２
０
０
kg
、
年
間
出
荷
乳
量
は

５
９
１
ｔ
だ
っ
た
。
平
成
25
年
に
１
３
０
頭

規
模
の
牛
舎
を
新
設
、
そ
の
翌
年
に
経
営
を

継
承
し
て
い
る
。

「
就
農
し
た
ば
か
り
の
頃
は
頭
数
も
少
な
く

比
較
的
、
楽
し
く
や
っ
て
い
ま
し
た
。
た
だ

個
体
乳
量
約
９
０
０
０

kg
、
出
荷
乳
量
１
１
６

０
ｔ
と
全
体
的
に
伸
ば

し
て
い
る
。
注
目
す
べ

き
は
放
牧
の
一
般
的
な

水
準
（
６
〜
７
０
０
０

kg
）
を
大
き
く
超
え
る

個
体
乳
量
で
、
こ
れ
は

牛
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン

と
草
地
の
管
理
に
よ
る

も
の
だ
。
牧
草
の
状
況

と
採
食
量
を
見
つ
つ
、

日
々
、
放
牧
地
を
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
し
、
さ

ら
に
メ
ニ
ュ
ー
内
容
も
調
整
す
る
。

「
放
牧
を
開
始
す
る
５
月
中
旬
は
草
丈
が
短

く
嗜
好
性
も
非
常
に
良
い
の
で
乳
量
も
伸
び

ま
す
。
草
丈
が
伸
び
て
き
た
ら
乳
量
を
落
と

さ
な
い
よ
う
Ｔ
Ｍ
Ｒ
を
増
や
し
て
調
整
。
７

月
上
旬
か
ら
は
兼
用
地
も
使
い
な
が
ら
柔
ら

か
い
草
を
食
べ
さ
せ
る
よ
う
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
し
て
い
ま
す
。
飼
料
は
必
要
な
配
合
だ
け

メ
ニ
ュ
ー
に
入
れ
て
、
グ
ラ
ス
サ
イ
レ
ー
ジ

は
食
べ
加
減
を

見
な
が
ら
調
整
。

配
合
を
最
小
に

抑
え
、
で
き
る

だ
け
グ
ラ
ス
を

食
べ
さ
せ
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
を

落
と
さ
な
い
よ

う
に
し
た
い
」

と
浦
部
さ
ん
。

北
海
道
別
海
町
／
浦
部
牧
場

浦
部
雄
一
さ
ん
経
営

40

生
乳
生
産
量
50
％
以
上
を
占
め
る
北
海
道
は
文
字
通
り
の
酪
農

王
国
だ
が
、
酪
農
適
地
ば
か
り
で
は
な
い
。
浦
部
牧
場
も
河
川

傍
の
湿
地
と
い
う
悪
条
件
を
放
牧
に
よ
っ
て
克
服
し
て
き
た
。

緻
密
な
観
察
で
草
地
と
牛
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
を

適
切
に
管
理
す
る
こ
と
で
省
力
化
と
高
収
益
を
実
現
し
た
浦
部

さ
ん
は
、
第
40
回
全
農
酪
農
経
営
体
験
発
表
会
で
見
事
最
優
秀

賞
を
受
賞
し
て
い
る
。

平成31年に新設したフリーバーンの乾乳舎

「
舎
飼
い
に
す
る
と
強
み
が
消
え
る
」

広
大
な
牧
草
地
を
活
か
す
放
牧
経
営

「
舎
飼
い
に
す
る
と
強
み
が
消
え
る
」

広
大
な
牧
草
地
を
活
か
す
放
牧
経
営

最優秀賞

昼間は空の牛舎

道産カラマツを使用し吸湿や防虫の効果がある

柔らかい地面で過ごすことにより蹄の健康も保たれる▼

「放牧がいちばんいいのは牛のストレス解消」と浦部雄一さん



切
っ
て
混
ぜ
る
こ
と
で
ま
だ
食
え
た
ん
だ
、

足
り
な
か
っ
た
ん
だ
と
実
感
し
ま
し
た
ね
」

余
裕
が
あ
っ
た
方
が
い
い

　

現
在
、
石
原
牧
場
の
労
働
力
は
石
原
さ
ん

ご
夫
婦
と
ご
両
親
、
そ
し
て
パ
ー
ト
さ
ん
１

人
の
計
５
人
体
制
。
ご
両
親
は
哺
乳
と
和
牛

の
管
理
、
奥
様
は
育
成
・
乾
乳
と
搾
乳
。
玄

明
さ
ん
は
搾
乳
や
給
餌
な
ど
作
業
全
般
を
こ

な
す
。
牛
に
と
っ
て
必
要
な
こ
と
を
一
つ
一

つ
こ
な
し
て
い
く

と
話
す
石
原
さ
ん

だ
が
、
や
は
り
労

働
時
間
が
課
題
に

な
る
よ
う
だ
。

「
今
年
３
月
で
従

業
員
が
辞
め
て
し

ま
い
ま
し
た
。
両
親
も
年
々
働
け
な
く
な
っ

て
い
く
わ
け
だ
し
、
今
後
は
作
業
効
率
を
良

く
し
た
い
で
す
ね
。
た
と
え
ば
Ｔ
Ｍ
Ｒ
の
自

動
給
餌
機
な
ど
を
活
用
す
れ
ば
時
間
の
削
減

に
つ
な
が
る
」

　

後
継
者
の
ご
長
男
は
実
習
を
経
て
２
年
後

に
就
農
す
る
予
定
だ
。
従
業
員
も
募
集
し
て

お
り
、
一
気
に
二
人
増
え
る
可
能
性
も
あ
る

が
…
…
。

「
従
業
員
の
休
み
や
人
員
の
や
り
く
り
を
考

え
た
と
き
に
そ
の
く
ら
い
の
余
裕
が
あ
っ
た

方
が
い
い
。
倅
な
ら
〝
ち
ょ
っ
と
我
慢
し
ろ
〞

で
済
む
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
従
業
員
に
は

そ
う
い
う
わ
け
に
い
き
ま
せ
ん
か
ら
」
と
最

後
に
笑
っ
て
話
し
て
く
れ
た
。

で
す
ね
。
新
し
い
牛
舎
に
移
動
す
る
と
一
晩

中
鳴
い
た
り
寝
な
か
っ
た
り
す
る
ん
で
す
け

ど
、
古
い
牛
舎
か
ら
運
ん
で
き
た
直
後
か
ら

み
ん
な
寝
て
い
る
ん
で
す
。
よ
っ
ぽ
ど
こ
っ

ち
の
環
境
が
い
い
ん
だ
な
と
印
象
的
で
し
た
」

搾
乳
方
法
は
基
本
に
忠
実
だ
が…

…

　

関
東
生
乳
品
質
改
善
共
励
会
で
最
優
秀
賞
、

と
い
う
こ
と
で
気
に
な
る
搾
乳
方
法
だ
が
、

あ
く
ま
で
〝
前
搾
り
し
て
デ
ィ
ッ
ピ
ン
グ
し

て
拭
き
取
り
、
60
〜
90
秒
お
い
て
ミ
ル
カ
ー

を
つ
け
搾
り
終
わ
っ
た
ら
デ
ィ
ッ
ピ
ン
グ
〞

と
い
う
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
徹
底
し
て
守
っ
て
い

る
の
み
で
あ
る
。

「
就
農
し
た
頃
は
昔
な
が
ら
の
祖
父
の
や
り

方
で
し
た
。
体
細
胞
が
す
ご
く
悪
か
っ
た
わ

け
で
は
な
い
け
ど
、
推
奨
さ
れ
る
マ
ニ
ュ
ア

ル
が
あ
る
の
だ
し
、
や
っ
ぱ
り
そ
う
い
う
も

の
を
取
り
入
れ
た
い
。
た
だ
、
今
ま
で
の
流

れ
を
変
え
る
の
は
難
し
く
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ

ン
ト
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
新
し
い
牛
舎
を

建
て
る
際
に
や
り
方
も
一
新
し
よ
う
と
。
時

や
る
か
ら
に
は
ち
ゃ
ん
と
や
ろ
う

　

石
原
牧
場
が
あ
る
群
馬
県
み
ど
り
市
大

間
々
町
。「
間
（々
ま
ま
）」
と
は
崖
の
こ
と
で
、

そ
の
名
の
通
り
、
石
原
さ
ん
の
牧
場
も
市
街

地
か
ら
一
気
に
標
高
で
２
０
０
ｍ
ほ
ど
上
っ

た
場
所
に
建
つ
。
丘
陵
地
を
造
成
し
た
見
晴

ら
し
の
良
い
牛
舎
で
経
産
牛
77
頭
を
飼
養
し
、

１
頭
当
た
り
約
１
１
０
０
０
kg
を
搾
り
、
乳
脂

率
３
・９
５
％
。無
脂
乳
固
形
分
率
８
・９
２
％
、

体
細
胞
数
65
千
個
／ml
と
乳
質
も
素
晴
ら
し
い
。

　

石
原
牧
場
の
歴
史
は
昭
和
24
年
、
戦
後
開

拓
と
し
て
入
植
し
た
祖
父
と
経
産
牛
１
頭
で

ス
タ
ー
ト
。
昭
和
47
年
に
父
・
俊
明
さ
ん
が

就
農
し
規
模
拡
大
を
進
め
て
き
た
が
、
三
代

目
の
玄
明
さ
ん
は
な
か
な
か
酪
農
の
道
に
踏

み
出
せ
な
か
っ
た
よ
う
だ
。

「
別
に
酪
農
が
い
や
で
は
な
か
っ
た
し
、
嫌

い
で
も
な
か
っ
た
。
た
だ
、
ど
う
し
よ
う
か

な
、
と
い
う
感
じ
だ
っ
た
ん
で
す
」

　

普
通
高
校
卒
業
後
は
、
担
任
教
師
の
勧
め

で
県
立
農
林
大
学
校
に
進
学
、
海
外
実
習
な

ど
を
経
て
平
成
11
年
に
就
農
し
た
。

「
本
当
に
決
断
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
ギ
リ

ギ
リ
の
と
こ
ろ
ま
で
来
て
、
じ
ゃ
あ
や
る
か
、

と
。
で
も
自
分
が
始
め
て
牛
が
悪
く
な
る
の

は
い
や
だ
し
牛
を
よ
く
し
た
い
と
い
う
気
持

ち
も
あ
っ
た
か
ら
、
や
る
か
ら
に
は
ち
ゃ
ん

と
や
ろ
う
、
と
」

移
動
し
た
牛
が
み
ん
な
寝
て
い
る

　

現
在
の
搾
乳
牛
舎
は
石
原
さ
ん
の
就
農
後

10
年
が
経
過
し
て
か
ら
建
て
た
も
の
だ
。

「
牛
舎
も
古
く
な
っ
て
い
た
し
、
ず
っ
と
続

け
て
い
く
な
ら
新
し
い
牛
舎
を
建
て
た
い
と

思
っ
て
。
牛
舎
の
あ
る
場
所
は
荒
れ
て
い
た

畑
だ
っ
た
の
で
す
が
、
風
抜
け
も
い
い
し
環

境
も
よ
か
っ
た
の
で
、
買
い
取
っ
て
こ
こ
に

建
て
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」

　

完
成
は
平
成
21
年
２
月
。
ち
ょ
う
ど
北
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
重
な
る
時
期
で
建
設
コ
ス

ト
が
高
騰
。
大
幅
に
予
算
オ
ー
バ
ー
し
た
た

め
、
乾
乳
舎
の
建
設
は
中
止
し
搾
乳
舎
の
み

と
し
た
。
そ
の
後
、
令
和
３
年
に
ク
ラ
ス

タ
ー
事
業
を
活
用
し
て
、
念
願
の
乾
乳
舎
も

建
て
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

新
設
し
た
搾
乳
牛
舎
の
一
番
の
特
徴
は
ケ

ベ
ッ
ク
式
繋
留
を
採
用
し
た
こ
と
。
両
サ
イ

ド
の
支
柱
に
や
や
弛
ま
せ

た
チ
ェ
ー
ン
を
張
り
、
そ

の
中
央
部
に
首
輪
繋
留

チ
ェ
ー
ン
を
繋
ぐ
こ
の
方

式
は
、
牛
の
自
由
度
が
高

い
こ
と
が
特
徴
だ
。
あ
わ

せ
て
牛
床
も
幅
１
４
０
×

長
さ
１
８
０
cm
と
広
め
に

確
保
し
た
。

「
見
て
い
て
牛
が
楽
そ
う

代
遅
れ
の
や
り
方
で
は

な
く
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
に

沿
っ
た
搾
乳
方
法
に
切

り
替
え
ま
し
た
」

　

結
果
と
し
て
体
細
胞

は
年
々
改
善
し
て
い
っ

た
。
し
か
し
石
原
さ
ん
は
搾
乳
手
順
も
非
常

に
重
要
だ
が
、
最
も
重
視
す
べ
き
は
牛
の
健

康
だ
と
強
調
す
る
。

「
こ
れ
か
ら
も
新
し
い
こ
と
、
良
い
と
言
わ

れ
る
こ
と
は
試
し
て
い
き
た
い
。
た
だ
、
言

い
方
は
悪
い
け
ど
搾
乳
手
順
は
あ
く
ま
で
小

手
先
の
こ
と
で
、
根
本
は
牛
の
健
康
。
健
康

な
牛
で
な
け
れ
ば
良
質
な
も
の
は
で
き
な
い

し
、
健
康
な
ら
乳
房
炎
へ
の
抵
抗
力
だ
っ
て

あ
る
。
や
っ
ぱ
り
牛
を
よ
く
す
る
に
は
健
康

じ
ゃ
な
い
と
」

　

石
原
さ
ん
は
牛
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
こ

れ
だ
け
や
っ
て
お
け
ば
Ｏ
Ｋ
、
と
い
う
特
効

薬
は
な
く
「
一
つ
一
つ
を
積
み
重
ね
た
そ
の

先
に
健
康
が
あ
る
」
と
話
す
。

「
餌
は
牛
が
必
要
と
す
る
も
の
を
過
不
足
な

く
、
あ
げ
て
い
れ
ば
そ
れ
で
い
い
。
牛
床
が

汚
れ
て
い
れ
ば
蹄
病
に
な
っ
て
食
い
が
落
ち

る
。
食
え
な
く
な
れ
ば
病
気
に
負
け
る
。

し
っ
か
り
食
べ
て
安
心
し
て
休
め
る
環
境
作

り
。
だ
か
ら
ケ
ベ
ッ
ク
式
の
広
い
牛
床
で
牛

が
寝
や
す
い
と
い
う
こ
と
も
効
果
が
出
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。
餌
も
以
前
は
分
離
給

与
だ
っ
た
の
で
す
が
、
Ｔ
Ｍ
Ｒ
に
し
て

か
ら
食
い
込
み
が
良
く
な
り
ま
し
た
。

十
分
給
与
し
て
い
る
つ
も
り
で
し
た
が
、

群
馬
県
み
ど
り
市
／
石
原
牧
場

石
原
玄
明
さ
ん
・
津
矢
子
さ
ん
経
営
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群
馬
県
の
石
原
玄
明
さ
ん
は
、
２
０
１
９
年
、
２
０
２
１
年
の

関
東
生
乳
品
質
改
善
共
励
会
で
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
て
い
る
。

も
ち
ろ
ん
素
晴
ら
し
い
成
績
だ
が
、
石
原
さ
ん
自
身
は
特
に
受

賞
を
目
標
に
取
り
組
ん
で
き
た
わ
け
で
は
な
く
、
牛
に
と
っ
て

良
い
と
思
わ
れ
る
こ
と
を
、
一
切
妥
協
せ
ず
積
み
重
ね
て
き
た

結
果
だ
と
話
す
。

優秀賞
念願の乾乳舎。全部で10スパンまで分けられ、
乾乳前期・後期など状況に応じて使い分けする

TMRに添加する菌液。使い
始めてから乳房炎が明らか
に減少した

「牛を健康にするためには、常に同
じようにちゃんとやらないといけ
ない」と石原さん

こまめに糞かきをして牛体をきれ
いに。スクレーパーはすぐ手元に

石原牧場では牛を名前で呼ぶ。
「家族の一部みたい。常に一緒に
いる感じ」と津矢子さん

「
根
本
は
牛
が
健
康
で
あ
る
こ
と
」

一
つ
一
つ
積
み
重
ね
た
先
で
得
た
成
果

ケベック式繋留方法。ません棒がない分、牛の自由度が高い

設計したとおりに栄養を摂
るため飼料はすべて食い切
らせる



れ
た
」
と
い
う
桐
原
さ
ん
。
そ
の
上
で
基
本

を
徹
底
し
、
テ
ン
ポ
よ
く
か
つ
流
れ
作
業
に

な
ら
な
い
よ
う
に
繊
細
に
搾
乳
作
業
を
進
め

る
。

　

こ
う
し
た
取
組
み
の
結
果
、
一
頭
あ
た
り

乳
量
は
１
１
５
０
０
kg
と
高
泌
乳
で
、
な
お

か
つ
体
細
胞
数
も
昨
年
ま
で
は
10
万
個
以
下
。

平
均
種
付
回
数
は
２
回
を
切
り
、
分
娩
間
隔

も
１
３
・
４
ヶ
月
と
抑
え
ら
れ
て
い
る
。

自
分
で
考
え
て
決
め
た
ほ
う
が

ず
っ
と
面
白
い

　
〝
理
想
の
家
族
型
酪
農
〞
を
掲
げ
る
桐
原
さ

ん
ご
夫
婦
の
後
継
者
候
補
は
９
歳
の
ご
長
男
。

そ
こ
で
将
来
の
展
望
を
伺
っ
た
。

「
子
供
が
継
ぐ
ま
で
続
け
ら
れ
た
ら
と
思
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
先
は
自
分
で
考
え
て
好

き
な
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。
親
父
が
た
だ

『
仕
事
せ
い
』
と
い
っ
て
仕
事
す
る
よ
り
そ
っ

ち
の
方
が
面
白
い
と
思
う
ん
で
す
」

　

桐
原
さ
ん
が
家
族
型
酪
農
を
志
す
の
は
、

牛
好
き
夫
婦
の
〝
牛
を
可
愛
が
り
た
い
〞
と

い
う
気
持
ち
を
大
事
に
し
て
い
る
か
ら
。
経

営
を
渡
す
時
は
、
後
継
者
の
気
持
ち
も
ま
た

大
事
に
し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
る
の
だ
ろ

う
。

実
習
を
終
え
、
牛
群
検
定
員
と
な
っ
た
愛
さ

ん
は
、
松
島
さ
ん
を
通
じ
て
将
文
さ
ん
と
出

会
い
結
婚
し
た
。

「
私
た
ち
の
結
婚
式
当
日
に
マ
ッ
ク
の
孫
が

産
ま
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
子
は
結
婚
の
お
祝

い
に
、
と
松
島
さ
ん
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
牛
を
大
切
に
し
て
い
る

と
こ
う
い
う
不
思
議
な
縁
を
感
じ
る
こ
と
が

多
い
ん
で
す
よ
ね
」
と
愛
さ
ん
。

　

マ
ッ
ク
の
孫
は
10
年
た
っ
た
今
も
現
役
で

桐
原
牧
場
の
経
営
を
支
え
て
い
る
。

と
に
か
く
牛
を
触
っ
て
い
た
い

　

第
40
回
全
農
酪
農
経
営
体
験
発
表
会
の
桐

原
さ
ん
の
発
表
タ
イ
ト
ル
は
「
『
理
想
の
家

族
型
酪
農
』
〜
人
・
地
域
の
連
携
を
活
か
し

て
〜
」
。
そ
こ
で
桐
原
さ
ん
ご
夫
婦
が
考
え

る
「
理
想
の
家
族
型
酪
農
」
に
つ
い
て
尋
ね

て
み
る
と
、「
と
に
か
く
牛
が
か
わ
い
く
て
好

き
な
の
で
触
っ
て
い
た
い
。
だ
か
ら
ロ
ボ
ッ

ト
な
ど
に
頼
ら
ず
家
族
だ
け
で
で
き
る
規
模

が
い
い
で
す
ね
」
と
い
う
答
え
が
返
っ
て
き

た
。
実
際
、
桐
原
牧
場
の
作
業
は

ほ
ぼ
桐
原
さ
ん
ご
夫
婦
で
ま
か

な
っ
て
お
り
、
給
餌
と
子
牛
の
管

理
、
牛
舎
清
掃
な
ど
を
愛
さ
ん
が
、

そ
の
他
は
搾
乳
含
め
全
般
を
将
文

さ
ん
が
担
う
。
先
述
の
通
り
、
桐

原
牧
場
が
あ
る
旭
志
地
区
は
地
域

の
支
援
組
織
が
整
備
さ
れ
て
お
り
、

こ
う
し
た
組
織
を
活
用
す
る
こ
と

で
作
業
負
担
を
減
ら
し
つ
つ
、
牛

夫
婦
同
じ
き
っ
か
け
で
牛
に
は
ま
る

　

桐
原
さ
ん
の
牧
場
が
あ
る
の
は
熊
本
県
菊

池
市
南
部
の
旭
志
地
区
。
西
日
本
最
大
の
酪

農
地
帯
と
い
う
こ
と
か
ら
、
Ｔ
Ｍ
Ｒ
セ
ン

タ
ー
「
株
式
会
社
ア
ド
バ
ン
ス
」
や
コ
ン
ト

ラ
ク
タ
ー
な
ど
、
地
域
の
支
援
組
織
が
充
実

し
て
お
り
、
手
厚
い
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
の
中
で

経
産
牛
44
頭
を
飼
養
し
、
１
頭
あ
た
り
約
１

１
５
０
０
kg
を
搾
る
。

　

桐
原
家
は
も
と
も
と
稲
作
農
家
だ
っ
た
が
、

桐
原
さ
ん
の
お
父
さ
ん
が
昭
和
50
年
に
10
頭

の
乳
牛
を
導
入
し
、
複
合
経
営
で
酪
農
を
開

始
。
昭
和
57
年
の
牛
舎
移
転
を
機
に
本
格
的

に
酪
農
に
乗
り
出
し
て
い
く
。

　

酪
農
二
代
目
の
将
文
さ
ん
は
漠
然
と
後
を

継
ぐ
つ
も
り
で
地
元
の
菊
池
農
業
高
校
に
進

学
し
た
が
、
そ
こ
で
高
橋
先
生
と
出
会
っ
た

こ
と
を
き
っ
か
け
に
牛
に
は
ま
っ
て
い
く
。

「
高
橋
先
生
が
高
校
の
乳
牛
を
共
進
会
に
出

品
さ
れ
て
い
て
、
一
緒
に
や
っ
て
み
な
い
か

と
誘
わ
れ
た
ん
で
す
。
同
級
生
と
共
進
会
の

た
め
に
牛
の
管
理
を
し
て
い
る
う
ち
に
だ
ん

だ
ん
面
白
く
な
っ
て
き
て
」

　

高
校
時
代
に
高
能
力
牛
を
目
指
す
牛
群
改

良
の
基
礎
と
牛
舎
環
境
を
整
え
る
重
要
性
を

学
び
、
卒
業
後
、
北
海
道

で
一
年
の
実
習
。
そ
の
後
、

家
の
手
伝
い
を
し
な
が
ら

酪
農
ヘ
ル
パ
ー
や
コ
ン
ト

ラ
ク
タ
ー
で
働
き
、
さ
ら

に
知
識
と
経
験
を
蓄
え
、

平
成
17
年
に
就
農
し
た
。

だ
が
、
当
時
の
桐
原
牧
場

の
経
営
状
況
は
決
し
て
良

好
と
は
言
え
な
か
っ
た
よ

う
だ
。

「
父
が
体
調
を
崩
し
て
い

た
た
め
、
管
理
が
悪
く
後

継
牛
も
ほ
ぼ
い
な
い
。
分

娩
し
て
も
ど
ん
ど
ん
牛
が

出
て
行
く
よ
う
な
状
態
で
し
た
。
と
に
か
く

乾
乳
の
管
理
を
徹
底
的
に
見
直
そ
う
と
、
数

年
か
け
て
徐
々
に
よ
く
な
っ
て
き
た
感
じ
で

す
」

　

桐
原
さ
ん
が
今
も
カ
ウ
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
に

力
を
入
れ
る
の
は
こ
の
時
の
苦
い
経
験
が
あ

る
か
ら
と
い
う
。
そ
の
後
、
平
成
24
年
に
経

営
移
譲
、
新
た
に
育
成
乾
乳
牛
舎
を
建
て
て

い
る
。

　

５
歳
下
の
奥
様
・
愛
さ
ん
も
菊
池
農
業
高

校
の
出
身
。
も
と
も
と
動
物
園
の
飼
育
係
を

目
指
し
て
い
た
が
、
将
文
さ
ん
と
同
じ
く
高

橋
先
生
と
出
会
い
牛
の
魅
力
に
は
ま
っ
て

い
っ
た
。
そ
の
後
、
熊
本
県
の
松
島
牧
場
で

実
習
。
こ
の
時
、
愛
さ
ん
が
特
に
か
わ
い

が
っ
て
い
た
「
マ
ッ
ク
」
が
全
国
共
進
会
に

出
品
さ
れ
る
な
ど
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
す
。

を
愛
で
る
＝
観
察
す
る
時
間
を
増
や
し
、
さ

ら
に
外
部
環
境
に
左
右
さ
れ
な
い
強
靱
な
酪

農
基
盤
の
獲
得
を
目
指
し
た
。

遮
光
ネ
ッ
ト
に
水
を
か
け
て
熱
を
防
ぐ

　
「
家
族
だ
け
で
で
き
る
規
模
」
を
志
す
桐
原

さ
ん
は
頭
数
こ
そ
44
頭
と
Ｊ
Ａ
菊
池
管
内
平

均
（
１
０
１
頭
）
よ
り
抑
え
め
だ
が
、
そ
の

分
少
数
精
鋭
を
目
指
し
、
牛
群
改
良
、
カ
ウ

コ
ン
フ
ォ
ー
ト
、
搾
乳
方
法
の
改
善
に
取
り

組
ん
で
き
た
。

　

牛
群
改
良
は
輸
入
精
液
を
活
用
し
て
個
体

能
力
の
向
上
を
図
り
、
繁
殖
成
績
も
よ
く
優

良
な
後
継
牛
を
確
保
で
き
て
い
る
。
カ
ウ
コ

ン
フ
ォ
ー
ト
は
桐
原
さ
ん
自
身
「
牛
に
い
い

こ
と
は
や
り
尽
く
し
た
」
と
話
す
ほ
ど
徹
底

し
て
お
り
、
繋
留
方
法
、
ウ
ォ
ー
タ
ー
カ
ッ
プ
、

マ
ッ
ト
な
ど
す
べ
て
見
直
し
た
。
ま
た
、
西

南
暖
地
と
い
う
こ
と
か
ら
暑
熱
対
策
に
は
特

に
注
意
す
る
。
な
か
で
も
効
果
が
高
か
っ
た

の
が
遮
光
ネ
ッ
ト
を
使
用
し
た
暑
熱
対
策
だ
。

「
牛
舎
全
体
に
張
っ
た
遮
光
ネ
ッ
ト
の
上
か

ら
水
を
流
し
日
光

と
熱
風
を
防
ぎ
ま

す
。
導
入
す
る
前

と
比
べ
て
温
度
の

差
は
歴
然
。
事
故

も
減
り
ま
し
た
」

　

搾
乳
方
法
も

「
人
か
ら
聞
い
て

い
い
と
思
っ
た
こ

と
は
全
部
取
り
入

熊
本
県
菊
池
市
／
桐
原
牧
場

桐
原
将
文
さ
ん
・
愛
さ
ん
経
営
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「
牛
を
大
切
に
飼
え
ば
、
必
ず
返
し
て
く
れ
る
」
と
い
う
言
葉

は
多
く
の
酪
農
家
が
実
感
す
る
と
こ
ろ
だ
が
、
熊
本
県
の
桐
原

さ
ん
も
そ
の
一
人
。
我
が
子
の
よ
う
に
牛
に
愛
情
を
注
ぎ
、
カ

ウ
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
や
搾
乳
方
法
な
ど
管
理
を
徹
底
し
た
結
果
、

乳
量
や
乳
質
の
向
上
に
と
ど
ま
ら
な
い
、
牛
と
の
不
思
議
な
縁

を
感
じ
る
と
い
う
。
そ
ん
な
桐
原
さ
ん
ご
夫
婦
の
酪
農
を
紹
介

す
る
。

遮光シートに水をかけて牛舎内へ
の日光と熱の流入を防ぐ

「
不
思
議
な
何
か
が
あ
る
ん
で
す
よ
ね
」

愛
情
を
注
い
だ
牛
が
返
し
て
く
れ
る
こ
と

優秀賞

牧場脇のデントコーン畑。コントラクター組合で一斉に収穫する

桐原さんご夫婦と結婚当日に産まれたマックの孫

愛情たっぷりのカウコンフォートでくつろぐ牛たち

昭和57年に建てた牛舎



味
の
特
徴
を

チ
ャ
ー
ト
図
で
紹
介

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
飲

み
比
べ
と
し
て
牛
乳
や
乳
飲

料
、
Ｌ
Ｌ
（
ロ
ン
グ
ラ
イ

フ
）
飲
料
な
ど
14
種
類
を
用

意
し
、
参
加
費
１
０
０
円
で

提
供
し
ま
し
た
（
未
就
学
児

は
無
料
）
。
そ
れ
ぞ
れ
の
特

徴
が
わ
か
る
よ
う
に
ミ
ル
ク

マ
イ
ス
タ
ー
®
高
砂
さ
ん
に

ご
協
力
い
た
だ
き
４
つ
の
指

標
（
香
り
、
甘
み
、
コ
ク
、

す
っ
き
り
）
の
チ
ャ
ー
ト
図

と
コ
メ
ン
ト
を
掲
示
。
高
砂

さ
ん
に
は
当
日
も
会
場
で
飲

み
比
べ
す
る
方
々
に
牛
乳
の

特
徴
や
魅
力
を
伝
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
酪
農
家
と
の
交
流

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
群
馬
県

関
牧
場
・
関
千
鶴
さ
ん
、
千

葉
県
加
茂
牧
場
・
長
﨑
清
子

さ
ん
の
進
行
に
よ
り
ク
イ
ズ

大
会
や
バ
タ
ー
作
り
体
験
を

実
施
し
ま
し
た
。
ク
イ
ズ
大
会
は
、
牛
の
一

日
あ
た
り
の
乳
量
な
ど
酪
農
に
ま
つ
わ
る
一

般
的
な
内
容
に
加
え
て
「
牛
が
食
べ
た
餌
で

味
の
違
い
が
出
る
」
な
ど
飲
み
比
べ
を
よ
り

楽
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
の
ク
イ
ズ
も
出
題
。

バ
タ
ー
作
り
で
は
、
事
前
に
ボ
ト
ル
に
詰
め

た
ク
リ
ー
ム
を
振
っ
て
バ
タ
ー
を
作
り
、
そ

の
場
で
ク
ラ
ッ
カ
ー
に
つ
け
て
試
食
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

６
月
18
日（
日
）
は
ち
ょ
う
ど
父
の
日
と
い

う
こ
と
で
、
親
子
で
参
加
で
き
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
実
施
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち
が

お
母
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
の
手
伝
い
の
も
と
、

お
父
さ
ん
へ
の
感
謝
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
描
い

た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
カ
ッ
プ
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。

　

物
販
で
は
よ
つ
葉
乳
業
株
式
会
社
や
酪
王

協
同
乳
業
株
式
会
社
、
協
同
乳
業
株
式
会
社

の
牛
乳
・
乳
製
品
の
ほ
か
、
協
同
乳
業（
株
）

と
コ
ラ
ボ
展
開
し
て
い
た
絵
本
「
ね
こ
は
る

す
ば
ん
」
や
ミ
ル
ク
マ
イ
ス
タ
ー
®
高
砂
さ

ん
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
、
さ
ら
に
農
協
牛

乳
デ
ザ
イ
ン
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
保
冷
バ
ッ
グ
や

「
農
協
牛
乳
赤
べ
こ
」
な
ど
も
限
定
販
売
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
限
定
グ
ッ
ズ
の
告
知
を
し
た
こ
と

も
あ
り
、
グ
ッ
ズ
目
当
て
に
訪
れ
た
方
も
い

ま
し
た
。

や
っ
ぱ
り
出
身
地
の
牛
乳
が
一
番
？

　

イ
ベ
ン
ト
会
場
は
昨
年
11
月
の
牛
乳
無
償

配
布
イ
ベ
ン
ト
と
同
じ
Ｊ
Ａ
東
京
ア
グ
リ

パ
ー
ク
で
す
。
事
前
に
プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
の

他
、
全
農
酪
農
部
や
広
報
部
の
ツ
イ
ッ
タ
ー

な
ど
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
告
知
し
た
と
こ
ろ
１
５
０
０

０
以
上
の
リ
ツ
イ
ー
ト
が
あ
り
、
開
始
前
か

ら
盛
上
り
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
11
時
オ
ー
プ
ン
の
予
定
で
し
た
が
、

開
始
前
か
ら
す
で
に
長
蛇
の
列
が
で
き
て
い

た
た
め
オ
ー
プ
ン
を
少
し
早
め
て
ス
タ
ー
ト
。

こ
の
日
は
30
度
を
超
え
る
真
夏
日
で
、ほ
て
っ

た
体
に
冷
た
い
牛
乳
が
し
み
こ
む
よ
う
な
天

気
。
飲
み
比
べ
参
加
者
は
会
場
に
並
ぶ
ド
リ

ン
ク
デ
ィ
ス
ペ
ン
サ
ー
か
ら
お
好
み
の
牛
乳
を

コ
ッ
プ
に
注
い
で
い
き
ま
す
。
端
か
ら
順
に
試

す
方
、
気
に
な
る
牛
乳
か
ら
飲
み
始
め
る
方
、

何
往
復
も
す
る
方
な
ど
飲
み
方
も
様
々
で
す
。

　

牛
乳
は
い
わ
ゆ
る
「
日
配
品
」
で
あ
り
、

複
数
の
牛
乳
を
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
味
の
違
い

を
楽
し
む
と
い
う
機
会
は
な
か
な
か
あ
り
ま

せ
ん
。
飲
み
比
べ
て
み
た
感
想
を
伺
う
と

「
西
の
方
が
す
っ
き
り
し
た
感
じ
が
あ
っ
て
、

東
は
コ
ク
が
あ
っ
て
重
た
い
感
じ
」「
ロ
ン
グ

ラ
イ
フ
牛
乳
が
お
い
し
か
っ
た
」「
北
海
道
の

牛
乳
は
濃
厚
」「
す
っ
き
り
さ
や
コ
ク
に
違
い

が
あ
っ
て
面
白
か
っ
た
」
な
ど
味
の
感
じ
方

も
好
み
も
千
差
万
別
。
た
だ
、
多
く
の
方
は

出
身
地
に
近
い
産
地
の
飲
み
慣
れ
た
牛
乳
を

好
ま
れ
る
よ
う
で
し
た
。

消
費
者
の
牛
乳
・
酪
農
へ
の
期
待
は

想
像
よ
り
ず
っ
と
大
き
い
！

　

今
回
の
飲
み
比
べ
イ
ベ
ン
ト
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が

功
を
奏
し
た
こ
と
も
あ
り
１
９
０
０
人
も
の

来
場
者
が
訪
れ
、
飲
み
比
べ
用
の
牛
乳
４
０

０
リ
ッ
ト
ル
も
４
時
間
半
で
売
り
切
れ
る
な

ど
、
想
定
を
大
き
く
上
回
る
盛
り
上
げ
を
見

せ
ま
し
た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
「
東
京
以
外
で
も

開
催
を
」
な
ど
早
く
も
継
続
開
催
へ
の
期
待

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

全
農
酪
農
部
深
松
聖
也
部
長
は
「
消
費
者

の
中
に
は
な
ん
と
か
酪
農
を
応
援
し
た
い
、

と
い
う
方
も
多
く
、
今
回
は
様
々
な
地
域
の

牛
乳
・
乳
製
品
を
飲
み
比
べ
し
て
喜
ん
で
も

ら
う
と
い
う
す
ご
く
い
い
経
験
が
で
き
ま
し

た
。
な
か
な
か
簡
単
な
取
組
み
で
は
な
い
の

で
す
が
、
中
に
は
『
毎
週
や
れ
ば
い
い
の

に
』
と
い
う
あ
り
が
た
い
声
も（
笑
）。
今
後

も
ぜ
ひ
継
続
し
た
い
で
す
ね
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

関
千
鶴
さ
ん
は
「
今
回
の
よ
う
に
さ
ま
ざ

ま
な
年
齢
層
、
地
域
の
お
客
様
と
ふ
れ
あ
い
、

酪
農
の
現
状
や
牛
の
こ
と
を
お
伝
え
し
、
興

味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
は
私
た
ち
に

と
っ
て
も
励
み
に
な
り
ま
し
た
し
、
ま
だ
ま

だ
酪
農
に
は
大
き
な
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を

感
じ
ま
し
た
」
、
長
﨑
清
子
さ
ん
は
「
お
客

様
と
受
け
答
え
し
な
が
ら
牛
に
関
す
る
ク
イ

ズ
や
バ
タ
ー
作
り
、
と
い
う
機
会
は
そ
ん
な

に
あ
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
本
当
に
楽
し

か
っ
た
で
す
」
と
二
人
の
女
性
酪
農
家
も
消

費
者
と
の
交
流
に
手
応
え
を
感
じ
た
よ
う
で

す
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
消
費
者
の
牛

乳
・
乳
製
品
に
対
す
る
期
待
の
大
き
さ
と
酪

農
の
可
能
性
を
改
め
て
実
感
で
き
る
も
の
と

な
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
期
待
に
お
応
え
し
、

さ
ら
に
牛
乳
・
酪
農
の
魅
力
と
価
値
を
広
め

て
い
く
た
め
に
も
全
農
酪
農
部
で
は
理
解
醸

成
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。
次
回
は
11
月

11
・
12
日
に
東
京
新
宿
駅
東
口
（
駅
前
広

場
）
で
マ
ル
シ
ェ
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

全
農
酪
農
部
は
６
月
18
日（
日
）
に
東
京
新
宿
・
Ｊ
Ａ
東
京
ア
グ
リ
パ
ー
ク
で
牛
乳
・
乳
飲
料
の
飲
み
比
べ
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ
て
、
牛
乳
の
味
が
産
地
や
時
期
に
よ
っ
て
変
化
す
る
こ
と
を
紹

介
し
て
き
ま
し
た
が
、
実
際
に
飲
み
比
べ
て
い
た
だ
く
の
は
今
回
が
は
じ
め
て
。
当
日
は
30
℃
を
超
え
る
真
夏
日
だ
っ

た
に
も
関
わ
ら
ず
多
く
の
お
客
様
が
訪
れ
、
全
国
の
ご
当
地
牛
乳
や
乳
飲
料
を
味
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

想
定
外
の
反
響
に

牛
乳
・
乳
製
品
の
可
能
性
を
感
じ
る

想
定
外
の
反
響
に

牛
乳
・
乳
製
品
の
可
能
性
を
感
じ
る

牛
乳
月
間
特
別
イ
ベ
ン
ト  

〜
ご
当
地
牛
乳
を
飲
み
比
べ
！
〜

①それぞれの牛乳をチャート図とミル
クマイスター®高砂さんコメントで紹介
②飲み比べは早い時間帯に品切れに
③大盛況となった飲み比べイベント
④関牧場の関千鶴さんと加茂牧場の長
﨑清子さん進行によるクイズ大会
⑤バター作りは子供でも簡単に固まる
ようクリームの脂肪分を調製
⑥ワークショップではお母さんと子供
たちでお父さんへのカップ作り
⑦関千鶴さん（左）と長﨑清子さん（右）
⑧テイスティングするミルクマイスター®
高砂さん

③

①

④

⑤

⑥

②

⑦

⑧



　
「
農
林
水
産
省
の
食
堂
と
い
う
こ
と
で

や
は
り
生
産
者
の
た
め
に
な
る
情
報
を

発
信
す
る
こ
と
が
あ
ふ
食
堂
の
役
目

と
考
え
て
い
ま
す
」
と
位
置
づ
け
を
教

え
て
く
れ
た
の
は
株
式
会
社　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　

で
官
公
庁

向
け
受
託
事
業
の
責
任
者
を
務
め
る
小

川
直
樹
部
長
。
同
社
も
牛
乳
ス
マ
イ
ル

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

フ
ェ
ア
メ
ニ
ュ
ー
で
使
用
す
る
牛
乳

は
農
協
牛
乳
、
ま
た
ヨ
ー

グ
ル
ト
や
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
、

カ
ッ
テ
ー
ジ
チ
ー
ズ
、
ク

リ
ー
ム
チ
ー
ズ
な
ど
乳
製

品
も
協
同
乳
業
株
式
会
社

の
も
の
を
、
練
乳
は
令
和

４
年
末
の
余
乳
で
加
工
し

た
も
の
を
使
用
し
て
い
ま

す
。

　

メ
ニ
ュ
ー
開
発
を
務
め

た
栄
養
士
の
齋
藤
裕
香
さ
ん
が
「
な
か

な
か
ご
家
庭
で
作
ら
な
い
よ
う
な
、
で

も
簡
単
な
組
み
合
わ
せ
で
挑
戦
し
や
す

い
メ
ニ
ュ
ー
に
し
ま
し
た
」
と
話
す
と

お
り
、
フ
ェ
ア
メ
ニ
ュ
ー
に
は
「
鮭
の

長
い
も
嶺
岡
仕
立
て
」
や
「
鶏
む
ね
肉

の
み
そ
ヨ
ー
グ
ル
ト
漬
け
焼
き
」「
彩
り

野
菜
を
の
せ
た
豚
ロ
ー
ス
の
ス
イ
ー
ト

マ
ス
タ
ー
ド
焼
き
」
な
ど
日
常
の
食
材

に
上
手
に
牛
乳
乳
製
品
を
組
み
合
わ
せ

い
と
感
じ
ま
し
た
」（
齋
藤
さ
ん
）

　

牛
乳
月
間
フ
ェ
ア
自
体
は
６
月
末
で

終
了
し
ま
し
た
が
、
想
定
以
上
に
好
評

だ
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
っ
た
こ
と
か

ら
、
齋
藤
さ
ん
も
「
今
後
も
継
続
的
に

牛
乳
や
乳
製
品
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
入
れ

て
い
き
、
牛
乳
の
美
味
し
さ
を
伝
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
手
応
え
を

感
じ
た
よ
う
で
し
た
。

た
メ
ニ
ュ
ー
が

並
び
ま
す
。

「
ス
イ
ー
ト
マ

ス
タ
ー
ド
焼
き

は
ハ
ニ
ー
マ
ス

タ
ー
ド
の
ハ
ニ

ー
（
蜂
蜜
）
を

練
乳
に
変
え
て

ア
レ
ン
ジ
し
た

も
の
で
、
彩
り

を
意
識
し
た
こ

と
も
あ
っ
て
女

性
の
お
客
様
に

人
気
で
し
た
。

牛
乳
は
「
臭
み

が
苦
手
」
と
い

う
方
も
い
ま
す

が
、
そ
こ
も
牛

乳
の
良
さ
の
一

部
と
思
い
ま
す

し
、
今
回
あ
え
て
消
す
よ
う
な
こ
と
は

し
な
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
で
も
調
理

を
し
て
い
く

な
か
で
自
然

と
臭
み
が
消

え
て
い
っ

て
、
牛
乳
は

意
外
と
組
み

合
わ
せ
や
す

メニュー開発を担当した栄養士の齋藤裕香さ
ん。「おすすめはカレー。スパイシーなんですけ
ど、牛乳やスキムミルクを入れることによってま
ろやかになり、辛いものが苦手な方でも食べや
すいんです」

飲み比べの感想も多く寄せられま
した。「おいしさ」だけでなく、コ
クや甘みにも触れられていました

◆
農
林
水
産
省
は
じ
め
各
省
庁
の
食
堂
で
牛
乳
月
間
フ
ェ
ア
開
催

全
農
酪
農
部
で
は
、
５
月
29
〜
６
月
29
日
の
間
、
農
林
水
産
省
の
職
員
向
け
食
堂
「
あ
ふ

食
堂
」
を
は
じ
め
厚
生
労
働
省
、
財
務
省
、
法
務
省
の
各
食
堂
で
「
牛
乳
月
間
フ
ェ
ア
」
を

開
催
し
、
国
産
の
牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ
た
フ
ェ
ア
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
ま
し
た
。
ま
た

「
あ
ふ
食
堂
」
に
て
同
期
間
中
に
牛
乳
の
飲
み
比
べ
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
官
公
庁
の
職
員
食
堂
を
受
託
す
る
株
式
会
社S

A
N
K
O
M
A
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K
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G
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O
D
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に
フ
ェ
ア
メ
ニ
ュ
ー
や
牛
乳
・
乳
製
品
の
魅
力
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

M
A
RK
ET
IN
G 　FO

O
D
S

作り方

材　料
●スープカレー（４人前）
鶏もも肉（1個＝25ｇ）
…200ｇ
玉ねぎ…120ｇ

おろしにんにく…40ｇ
しょうが…20ｇ
カレー粉…20ｇ
ローリエ…1枚
ガラムマサラ…4ｇ

今回の牛乳月間フェアで提供したメニューのレシピを紹介します。
ぜひお試しいただいて、おいしいと感じたら
関係者やご家族にもシェアしてください！

スパイシーチキンスープカレー その他のメニューはこちらから ▼

水…800ｇ
コンソメ…5ｇ
ケチャップ…28ｇ
砂糖…8ｇ

牛乳…200ｇ
スキムミルク
（水で溶いておく）
…40ｇ

★スープカレー
①玉ねぎはヘタを取り半分に
カットして、1cmくらいのくし切
りにします。
②鶏もも肉は1個25ｇにカットし
ます。
③鶏もも肉と玉ねぎを炒めて、
【Ａ】おろしにんにく、しょうが、
カレー粉、ローリエ、ガラムマサ
ラを入れて炒めます。
④具材に火が入ったら、水を加
えてコンソメを入れて沸騰させま
す。

⑤ケチャップと砂糖を入れてさら
に煮込みます。（中火 5分）
⑥牛乳を入れて水で溶いたスキ
ムミルクを加えます。
※だまにならないように泡だて器
でよくかき混ぜます。
⑦火を止めてカレールウを入れ
てよく混ぜ再沸騰させます。
⑧塩を入れて味を調えます。
★揚げ野菜
①かぼちゃは1個20ｇのスライ
スにします。
②なすは縦半分にカットしてさら

に十字にカットして水にさらしま
す。
③れんこんは皮をむいて15ｇに
スライスします。
④パプリカは半分にカットして種
を取って10ｇの乱切りにします。
⑤各野菜をフライヤーで揚げま
す。
★盛り付け
①器にご飯を盛りつけて、カ
レーをかけます。
②揚げたかぼちゃ、なす、れん
こん、パプリカをのせます。

カレールウ…40ｇ
塩…1ｇ

●揚げ野菜（１人前）
かぼちゃ…20ｇ
なす…15ｇ
れんこん…15ｇ
赤パプリカ…10ｇ
黄パプリカ…10ｇ

【
Ａ
】

SA
N
K
O

緒
に
手
に
取
っ
て
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

消
費
者
に
乳
の
価
値
・
お
い
し
さ
を

酪
農
家
に
エ
ー
ル
を
！

　

乳
価
は
生
産
者
団
体
と
乳
業
メ
ー
カ
ー
と

の
間
の
交
渉
に
よ
り
年
間
の
価
格
が
決
定
さ

れ
ま
す
。
昨
今
、
円
安
や
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ

イ
ナ
侵
攻
等
か
ら
燃
料
・
飼
料
な
ど
の
価
格

高
騰
に
よ
り
、
酪
農
家
の
生
乳
生
産
コ
ス
ト

　

砂
糖
に
つ
い
て
、
第
１
弾
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー

で
は
外
国
産
を
主
な
原
料
と
し
た
液
糖
を
使

用
し
て
い
ま
し
た
が
、
第
４
弾
で
は
北
海
道

産
の
て
ん
菜
糖
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
優
し

い
甘
さ
に
仕
上
げ
ま
し
た
。
紅
茶
葉
は
ハ
ラ

ダ
製
茶
株
式
会
社
よ
り
、
ミ
ル
ク
に
負
け
な

い
風
味
の
強
さ
が
特
徴
の
静
岡
県
産
二
番
茶

を
取
り
寄
せ
、
贅
沢
に
使
用
し
ま
し
た
。
今

作
の
〝
ア
ク
セ
ン
ト
〞
で
あ
る
練
乳
は
生
乳

に
て
ん
菜
を
原
料
と
し
た
シ
ョ
糖
を
加
え
て

濃
縮
し
た
製
品
で
、
生
乳
の
需
給
調
整
を
担

う
筑
波
乳
業
株
式
会
社
で
製
造
し
た
も
の
で

す
。

　

容
器
は
引
き
続
き
飲
み
口
の
広
い
ア
ル
ミ

缶
を
採
用
し
、
側
面
に
は
全
農
酪
農
部
か
ら

の
願
い
や
想
い
を
、
キ
ャ
ッ
プ
部
に
は
酪
農

家
が
描
い
た
か
わ
い
ら
し
い
牛
の
イ
ラ
ス
ト

を
掲
載
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
が
収
ま
り
、
外
出
や
外
食
も
増

え
る
昨
今
。
お
出
か
け
の
お
供
や
食
事
と
一

　

全
農
酪
農
部
で
は
、
日
本
の
酪
農
を
応
援

す
る
こ
と
を
目
的
に
、
牛
乳
を
50
％
以
上
使

用
し
た
乳
飲
料
「
日
本
の
酪
農
を
応
援
」
シ

リ
ー
ズ
を
第
３
弾
ま
で
発
売
し
て
き
ま
し

た
。
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
、
カ
フ
ェ
・
オ
レ
、
抹

茶
ミ
ル
ク
と
開
発
し
、
Ｊ
Ａ
タ
ウ
ン
内
の
全

農
酪
農
部
公
式
シ
ョ
ッ
プ
「
酪
市
酪
座
」
な

ど
に
お
い
て
数
量
限
定
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

な
か
で
も
第
１
弾
の
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
は
消

費
者
の
皆
さ
ま
か
ら
再
販
を
求
め
る
声
が
多

く
、
こ
の
度
、
第
４
弾
と
し
て
10
月
に
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
発
売
い
た
し
ま
し
た
。
シ
リ
ー
ズ

１
番
の
推
し
で
あ
る
牛
乳
を
50
％
以
上
使
用

し
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
「
国

産
」
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
北
海
道
産
の
て

ん
菜
糖
、
静
岡
県
産
の
紅
茶
葉
を
使
い
、
さ

ら
に
練
乳
を
使
用
す
る
こ
と
で
ミ
ル
ク
の
割

合
を
増
や
し
ま
し
た
。

全
農
だ
か
ら
作
れ
る
！

完
全
国
産
の
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー

　

原
材
料
す
べ
て
を
「
国
産
」
と
し
、
全
農

酪
農
部
な
ら
で
は
の
〝
ニ
ッ
ポ
ン
産
ミ
ル
ク

テ
ィ
ー
〞
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

が
急
激
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

生
産
者
団
体
は
期
中
で
の
乳
価
交
渉
を
実
施

し
、
飲
用
等
向
け
乳
価
が
２
０
２
２
年
11
月

お
よ
び
２
０
２
３
年
８
月
か
ら
改
定
さ
れ
ま

し
た
。

　

し
か
し
、
コ
ロ
ナ
過
で
の
需
給
緩
和
の
状

況
等
か
ら
、
引
き
上
げ
額
は
生
産
コ
ス
ト
の

増
加
を
十
分
に
反
映
し
た
水
準
と
は
な
ら

ず
、
酪
農
経
営
は
生
産
コ
ス
ト
が
高
止
ま
り

と
な
る
中
で
依
然
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま

す
。

　

一
方
、
消
費
者
に
と
っ
て
値
上
げ
の
イ
ン

パ
ク
ト
は
大
き
く
、
買
い
控
え
か
ら
牛
乳
・

乳
製
品
の
需
要
減
少
に
繋
が
り
か
ね
ま
せ

ん
。
多
く
の
食
品
で
値
上
げ
ラ
ッ
シ
ュ
が
続

い
て
い
ま
す
が
、
消
費
者
の
皆
さ
ま
に
酪
農

へ
の
理
解
を
深
め
て
頂
く
こ
と
が
大
切
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

第
４
弾
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
が
厳
し
い
経
営
環

境
の
な
か
で
懸
命
な
努
力
を
続
け
る
酪
農
家

に
エ
ー
ル
を
送
り
、「
乳
の
価
値
・
お
い
し

さ
」
を
改
め
て
消
費
者
の
皆
さ
ま
に
お
届
け

す
る
ひ
と
つ
の
き
っ
か
け
と
な
る
商
品
に
な

り
た
い
、
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

「
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
」
を

第
４
弾
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
発
売
！

「
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
」
を

第
４
弾
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
発
売
！

日
本
の
酪
農
を
応
援
シ
リ
ー
ズ

日
本
の
酪
農
を
応
援
シ
リ
ー
ズ

●ミルクティー商品紹介

●酪市酪座

製
造
日
よ
り
常
温
で

９
ヵ
月
保
存
可
能
！



「
高
齢
化
や
人
手
不
足
と
い
っ
た
現
場
の
課

題
を
解
決
す
る
手
段
の
一
つ
と
し
て
、
ド
ラ

イ
ク
イ
ッ
ク
で
酪
農
業
に
新
し
い
ト
レ
ン
ド

を
創
造
し
て
い
き
た
い
」
と
前
を
向
く
。

る
こ
と
で
給
餌
す
る
飼
料
の
種
類
を
減
ら
す

こ
と
で
き
、
日
々
の
飼
養
管
理
の
簡
素
化
が

可
能
と
な
る
。

　

従
来
は
別
々
に
配
送
・
給
与
し
て
き
た
配

合
飼
料
と
粗
飼
料
を
混
合
す
る
こ
と
で
農
家

の
給
餌
の
手
間
を
削
減
し
、
病
気
の
減
少
と

乳
量
ア
ッ
プ
で
生
産
性
の
向
上
も
期
待
さ
れ

る
。

　

ド
ラ
イ
ク
イ
ッ
ク
は
粗
飼
料
を
扱
う
Ｊ
Ａ

全
農
畜
産
生
産
部
単
味
・
粗
飼
料
課
と
配
合

飼
料
を
扱
う
Ｊ
Ａ
東
日
本
く
み
あ
い
飼
料
が

タ
ッ
グ
を
組
み
、
全
農
グ
ル
ー
プ
の
強
み
を

活
か
し
た
商
品
と
し
て
２
０
２
１
年
４
月
に

発
売
し
た
。

　

現
在
、
八
木
澤
惠
祐
さ
ん
は
ド
ラ
イ
ク

イ
ッ
ク
と
自
給
Ｗ
Ｃ
Ｓ
を
給
与
。
ド
ラ
イ
ク

　

栃
木
県
大
田
原
市
の

八
木
澤
惠
祐
さ
ん（
42
）

は
後
継
者
と
し
て
３
年

前
に
就
農
し
、
現
在
は

両
親
と
３
人
で
34
頭
を

飼
養
。
日
々
の
作
業
の

中
で
餌
の
コ
ス
ト
を
低

減
し
た
い
と
考
え
、
Ｊ

Ａ
東
日
本
く
み
あ
い
飼

料
㈱
北
関
東
支
店
養
牛

課
の
髙
橋
敏
行
課
長
に

相
談
し
、
試
験
段
階
の

「
ド
ラ
イ
ク
イ
ッ
ク
」
の
使
用
を
決
め
た
。

　
「
ド
ラ
イ
ク
イ
ッ
ク
」
と
は
〝
粗
飼
料
入
り

混
合
飼
料
〞
で
あ
り
、
従
来
の
配
合
飼
料
と

は
異
な
る
、
新
し
い
コ
ン
セ
プ
ト
の
エ
サ
で

あ
る
。
ド
ラ
イ
ク
イ
ッ
ク
の
原
材
料
は
、
通

常
の
配
合
飼
料
に
は
含
ま
な
い
、
ド
ラ
イ
デ

ン
ト
コ
ー
ン
サ
イ
レ
ー
ジ
や
小
麦
ス
ト
ロ
ー

ペ
レ
ッ
ト
な
ど
を
利
用
。
ま
た
、
一
般
的
な

完
全
配
合
飼
料
（T

otal M
ixed Ration

;

Ｔ
Ｍ
Ｒ
）
と
は
異
な
り
、
自
給
飼
料
な
ど
と

の
併
用
や
乳
量
ご
と
で
の
給
与
量
の
調
整
が

可
能
。
さ
ら
に
ド
ラ
イ
ク
イ
ッ
ク
を
利
用
す

イ
ッ
ク
を
使

い
始
め
て
か

ら
、
給
餌
時

間
が
毎
回
20

分
、
１
日
あ

た
り
40
分
短

縮
で
き
た
だ

け
で
な
く
、

乳
量
も
従
来

の
１
日
25
〜

26
kg
か
ら
、

現
在
は
同
30

kg
程
度
に
増

加
し
た
。「
病

気
も
ほ
と
ん

ど
出
な
く
な
り
、
繁
殖
成
績
も
上
が
る
な
ど

い
い
こ
と
づ
く
め
」
と
話
す
。

　

１
頭
あ
た
り
ド
ラ
イ
ク
イ
ッ

ク
を
18
〜
20
kg
／
日
、
Ｗ
Ｃ
Ｓ

を
10
kg
／
日
程
度
給
与
。
ド
ラ

イ
ク
イ
ッ
ク
は
牛
の
食
い
つ
き

も
良
く
、
従
来
に
比
べ
て
た
く

さ
ん
食
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
た

め
、
乳
量
が
増
加
し
た
。
さ
ら

に
、
主
原
料
が
ド
ラ
イ
デ
ン
ト

コ
ー
ン
の
た
め
軽
く
、「
重
い

も
の
を
持
た
な
く
て
よ
く
な
っ

た
」
の
も
魅
力
の
一
つ
で
あ

る
。
価
格
は
従
来
の
飼
料
よ
り

も
や
や
高
く
な
っ
た
が
乳
量
が

増
加
し
た
た
め
、
八
木
澤
さ
ん

は
「
手
取
り
が
増
え
て
管
理
も

楽
に
な
る
た
め
、
今
後
も
ド
ラ
イ
ク
イ
ッ
ク

を
使
い
続
け
た
い
。
家
族
経
営
の
中
小
規
模

の
農
家
に
勧
め
た
い
」
と
話
す
。

　

ド
ラ
イ
ク
イ
ッ
ク
は
栃
木
県
内
の
中
小
規

模
の
農
家
の
間
で
利
用
が
広
が
っ
て
お
り
、

１
カ
月
あ
た
り
の
供
給
量

は
、
発
売
１
年
目
の
２
戸
・

30
ｔ
か
ら
、
７
戸
・
１
２

０
ｔ
ま
で
増
加
。
八
木
澤
さ

ん
を
は
じ
め
、
ド
ラ
イ
ク

イ
ッ
ク
を
ご
利
用
頂
い
て
い

る
農
家
か
ら
は
「
乳
量
ア
ッ

プ
を
実
感
し
た
」「
作
業
効

率
が
高
ま
り
、
余
暇
を
確
保

す
る
こ
と
が
で
き
た
」
な
ど

と
好
評
で
農
家
か
ら
の
人
気

が
高
ま
っ
て
い
る
。

　

現
在
は
Ｔ
Ｏ
Ｈ
Ｏ
ピ
ク
ス
を
始
め
と
し
た

生
産
工
場
と
協
力
し
て
生
産
体
制
を
強
化
す

る
と
と
も
に
、
コ
ス
ト
を
圧
縮
し
て
農
家
に

還
元
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。
Ｊ
Ａ

東
日
本
く
み
あ
い
飼
料
株
式
会
社
と
し
て
も

新
し
い
コ
ン
セ
プ
ト
の
エ
サ
を
活
用
し
た

作
業
の
省
力
化
・
生
産
性
改
善
へ
の
取
り
組
み

（
栃
木
県 

八
木
澤
惠
祐
さ
ん
）

新
し
い
コ
ン
セ
プ
ト
の
エ
サ
を
活
用
し
た

作
業
の
省
力
化
・
生
産
性
改
善
へ
の
取
り
組
み

（
栃
木
県 

八
木
澤
惠
祐
さ
ん
）

Ｊ
Ａ
東
日
本
く
み
あ
い
飼
料
株
式
会
社

八木澤さん親子

ドライクイックを給餌する八木澤さん

ドライクイック

フレコンで納品

ドライクイックを使用する八木澤さん（右）に牛の健康状況などを確認するJA東日本くみあい飼料の
髙橋課長（中）と佐藤課長

ＪＡ東日本くみあい飼料株式会社

・本　社：群馬県太田市東新町818番地
・設立年月日：昭和45年7月
・エリア：関東・甲信越・東海・北陸の16都県
・支　店：東関東（茨城県神栖市）、北関東（群馬県太田市）、

東海（愛知県知多市）の3支店と、
神奈川（平塚市）、山梨（甲府市）、長野（上伊那郡
辰野町）、新潟（北蒲原郡聖籠町）の4営業所

・従業員数：431人

・所在地：栃木県栃木市城内町1丁目8番8号
・生産能力：月120t（今後160tまで増強）
・特　徴：ドライデントコーンサイレージとその他の原料を混合してドライクイックを製造し、県

内農家に配送する。硬いサイレージをほぐせるよう機械を改修するなど、JA東日本くみ
あい飼料と二人三脚で取り組んできた。人員を増やすだけでなく、4月にはサイレージ
をコンテナで直受けできるよう施設を増強し、月160t規模まで体制を強化する予定。

●乳量アップ（30kg程度/日）
●給餌の効率化
●病気の抑制
●繁殖成績の向上

生産工場紹介　TOHOピクス（株）栃木工場

①硬いドライデントコーンサイレージ
②コーンサイレージと混合飼料を混合機に投入
③サイレージをほぐすため、試行錯誤しながら改善した特注機械

ドライクイックのPoint

JA東日本くみあい飼料(株)
北関東支店養牛課

ここがイチオシ！

① ② ③

  髙橋敏行課長 ▼　



作り方

豚肩ロース肉……………2枚
味噌………………………大さじ2
プレーンヨーグルト……大さじ3
スキムミルク……………大さじ1

材  料 （2人分）

調理時間

15分

①Ａを合わせておく。
②豚ロース肉の両面に①を塗り、ラップで包んで冷
蔵庫で2時間以上寝かせる。
③②の味噌を軽く拭き取り、サラダ油を熱したフラ
イパンで焼く。

スキムミルクでしっとりとしたお肉が美味しい簡単味噌漬けです
豚肉のヨーグルト味噌漬け豚肉のヨーグルト味噌漬け味が染みてご飯が進む！味が染みてご飯が進む！

作り方

作り方

作り方

材  料 （2人分）

材  料 （2人分）

①かぼちゃは種と皮をとり、一口大に切る。
②①を耐熱ボウルに入れラップをし、600ｗの電
子レンジで5分加熱する。
③玉ねぎとベーコンは炒めておく。
④②に③とＡを入れて潰しながらよく混ぜ、粗熱
が取れたら8等分にわけ、ボール状に丸める。
⑤小麦粉、溶き卵、パン粉の順に衣をつける。
⑥揚げ油を170度に熱し、⑤を入れて、きつね色
になるまで揚げる。

鶏もも肉…………………60g
にんじん…………………30g
冷凍里芋…………………4個
ほうれん草………………30g
丸餅………………………2個
白味噌……………………50g
スキムミルク……………大さじ2
だし汁……………………400cc

いちご……………………6粒
カステラ…………………3切れ
生クリーム………………100cc
スキムミルク……………大さじ1
飾り用いちご……………2粒

■全農酪農部ではこれらのレシピを一冊にまとめた「スキムミルクで健康生活‒全農酪農部オリジナルレシピブック」
を製作し、理解醸成イベントなどで配布しています。イベントや各種講習会などでご利用をお考えの場合、必要数
をおわけいたしますので、右記にご連絡ください。　　連絡先：酪農部総合課　Tel. 03-6271-8265

材  料 （2人分）

丸餅は溶けやすいので最後に入れましょう。

調理時間
30分

①いちごはヘタをとり、5mm角に切る。
②カステラは耳をとり、1cm角に切る。
③生クリームとスキムミルクを合わせ、7分立てにする。
④グラスにカステラ、いちご、クリームを重ねていく。
⑤④に飾り用のいちごをのせる。

スキムミルクで健康生活スキムミルクで健康生活
＃モーっとスキムミルク＃モーっとスキムミルク

調理時間
30分

調理時間
30分

かぼちゃ……………………250g（正味）
玉ねぎ（みじん切り）……80g
ベーコン（みじん切り）…2枚
Ａ　牛乳……………………大さじ2
　　スキムミルク…………大さじ2
　　塩こしょう……………少々
小麦粉………………………適量
卵……………………………1個
パン粉………………………適量
サラダ油……………………適量

①鶏もも肉は一口大に切り、にんじんは花形にぬく。
②ほうれん草は茹でてしっかりと絞り、3cmに切る。
③鍋にだし汁と①、冷凍里芋を入れてにんじんに火
が通るまで煮る。
④③にスキムミルクと白味噌を溶かし入れる。
⑤④に丸餅を入れて柔らかくなるまで煮る。
⑥⑤を器に盛り、②を飾る。

小さめのスプーンを使うとうまく詰めることができます。

タネの硬さはスキムミルクで調節してみてください。

ワンポイントアドバイス

ワンポイントアドバイス

ワンポイントアドバイス

味噌が焦げやすいので
弱火で焼くと失敗しにくいですよ！

ワンポイントアドバイス

白味噌とスキムミルクの甘さが美味しいお雑煮です
白味噌雑煮白味噌雑煮

材料4つの簡単いちごのデザートです
おしゃれなデザートが簡単に！おしゃれなデザートが簡単に！ いちごのトライフルいちごのトライフル

スキムミルクを入れることでしっとりとした口当たりのコロッケです！
ほんのり甘いほんのり甘い かぼちゃのコロッケかぼちゃのコロッケ

※漬け時間は除く

まろやかクリーミー！まろやかクリーミー！
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■日 時　11月30日（木）10：30　 17：30（開場 9：30）
■会 場　日経ホール　東京都千代田区大手町（オンライン併催）
■主 催　全国農業協同組合連合会
■後 援　農林水産省・（独）農畜産業振興機構 他
●併 催　第17回 全農学生「酪農の夢」コンクール

未来を創る　「酪農のなかま」
第41回 全農酪農経営体験発表会

https://forms.office.com/r/GvXjeX4nii

これまでの発表会の作品を
ご覧いただけるＷｅｂサイト 酪農　発表会

来場・視聴申込は
こちらから!

申込締切11月17日（金）

14710


