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た
先
生
が
、
自
分
が
回
っ
て
い
た
農
場
に
学

生
を
連
れ
て
行
っ
て
実
習
を
さ
せ
て
も
ら
う

か
わ
り
に
、
と
種
付
け
や
妊
娠
鑑
定
ま
で
面

倒
を
見
て
く
れ
て
い
る
ん
で
す
」（
努
さ
ん
）

　

そ
の
結
果
と
し
て
、
昨
年
度
は
ほ
ぼ
１
年

１
産
を
実
現
で
き
た
と
い
う
。

六
次
化
は
宿
題
に

　

取
材
の
最
後
、
福
田
さ
ん
夫
婦
に
今
後
の

展
望
を
伺
っ
た
。

「
酪
農
に
関
し
て
は
平
均
乳
量
を
１
０
０
０

０
kg
ま
で
伸
ば
し
た
い
。
こ
れ
は
夏
場
を
ど

う
乗
り
切
る
か
が
一
番
の
ネ
ッ
ク
か
な
。
動

物
園
は
子
供
た
ち
が
好
き
な
ウ
サ
ギ
や
モ
ル

モ
ッ
ト
を
充
実
さ
せ
た
い
。
場
所
も
狭
い
の

で
動
物
の
管
理
に
重
点
を
置
く
こ
と
に
な
る

と
思
い
ま
す
」

　

ま
た
六
次
化
に
つ
い
て
努
さ
ん
は

「
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
は
人
を
雇
っ
た
り
機
械

へ
の
投
資
が
必
要
。
こ
れ
か
ら
ど
う
な
る
か

は
娘
た
ち
が
考
え
る
こ
と
と
思
っ
て
宿
題
に

し
て
あ
る
ん
で
す
」
と
話
す
。
そ
ん
な
中
、

今
年
４
月
か
ら
１
年
間
の
期
間
限
定
で
福
田

牧
場
の
生
乳
を
使
っ
た
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を

Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川
崎
の
直
売
所
で
販
売
す
る
。

確
か
に
大
都
会
の
中
と
い
う
立
地

で
規
模
拡
大
が
困
難
な
こ
と
は
間

違
い
な
い
。
そ
れ
で
も
地
域
に
な

じ
む
努
力
と
な
に
よ
り
福
田
さ
ん

夫
婦
の
人
柄
に
よ
っ
て
福
田
牧
場

が
地
域
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら

な
い
牧
場
な
の
だ
と
感
じ
た
。

お
ば
あ
さ
ん
の
優
し
い
牛
で
お
日
様
に
当
た

る
と
座
っ
て
寝
ち
ゃ
う
ん
で
す
。
ち
ょ
ん

ち
ょ
ん
っ
て
触
っ
て
も
な
ん
と
も
な
い
。
そ

の
様
子
が
お
互
い
面
白
か
っ
た
ん
だ
よ
ね
」

と
弥
生
さ
ん
は
当
時
を
思
い
返
し
て
目
を
輝

か
せ
る
。

　

子
供
た
ち
の
喜
ぶ
表
情
を
見
て
収
入
に
つ

な
が
る
か
も
し
れ
な
い
と
考
え
た
努
さ
ん
は
、

大
学
時
代
の
友
人
か
ら
ウ
サ
ギ
や
羊
、
モ
ル

モ
ッ
ト
な
ど
を
譲
り
受
け
、
少
し

ず
つ
種
類
を
充
実
さ
せ
て
い
っ
た
。

や
が
て
こ
の
出
前
牧
場
は
地
元
・

川
崎
信
用
金
庫
が
ス
ポ
ン
サ
ー
と

な
っ
て
出
張
範
囲
は
市
内
に
広

が
っ
て
い
く
。

「
こ
れ
は
５
〜
６
年
や
っ
た
の
か

な
。
お
か
げ
で
認
知
度
が
高
ま
っ
て
、
幼
稚

園
や
保
護
者
が
個
々
に
連
絡
を
く
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」

　

口
コ
ミ
や
マ
ス
コ
ミ
な
ど
を
通
じ
て
出
張

回
数
は
年
間
１
５
０
〜
２
０
０
件
に
増
加
。

出
張
先
も
横
浜
、
東
京
、
川
崎
を
中
心
に
埼

玉
ま
で
足
を
伸
ば
す
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

　

現
在
は
収
入

の
６
割
が
移
動

動
物
園
と
話
す

福
田
さ
ん
だ
が
、

こ
の
取
組
み
に

は
収
入
以
上
の

魅
力
を
感
じ
て

い
る
よ
う
だ
。

　
「
本
当
に
子

「
い
っ
し
ょ
に
や
ろ
う
ぜ
」

　

神
奈
川
県
川
崎
市
は
明
治
以
降
、
京
浜
工

業
地
帯
の
中
核
と
し
て
急
速
に
都
市
化
、
工

業
化
が
進
ん
だ
地
域
で
あ
る
。
昭
和
30
年
、

こ
の
地
で
福
田
さ
ん
の
父
・
健
壽
さ
ん
が
経

産
牛
一
頭
で
牛
飼
い
を
始
め
た
。

　
「
そ
の
頃
は
こ
の
辺
に
も
結
構
、
牛
飼
い
が

い
て
、
す
ぐ
そ
ば
に
は
牛
乳
工
場
も
あ
っ
た

ん
で
す
よ
」
と
話
す
福
田
努
さ
ん
は
五
人
兄

弟
の
次
男
。
６
歳
上
の
兄
・
正
寿
さ
ん
が
北

海
道
十
勝
で
研
修
を
受
け
た
後
、
福
島
で
新

規
就
農
し
て
お
り
、
努
さ
ん
も
正
寿
さ
ん
に

「
い
っ
し
ょ
に
や
ろ

う
ぜ
」
と
誘
わ
れ

酪
農
の
道
を
志
す

よ
う
に
な
っ
た
。

東
京
農
業
大
学
畜

産
学
科
卒
業
後
、

一
度
は
正
寿
さ
ん

の
牧
場
を
手
伝
っ

た
も
の
の
規
模
的

に
人
手
は
足
り
て
い
る
状
態
。
そ
こ
で
努
さ

ん
は
派
米
研
修
生
と
し
て
ア
メ
リ
カ
の
牧
場

で
二
年
間
、
知
識
・
技
術
を
深
め
、
帰
国
後

は
正
寿
さ
ん
の
牧
場
を
手
伝
い
つ
つ
、
冬
場

は
川
崎
に
戻
っ
て
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を
し
て

い
た
。

　

こ
の
頃
、
ご
両
親
は
高
齢
で
体
力
が
衰
え

て
き
た
こ
と
や
牧
場
周
辺
の
宅
地
化
が
進
ん

で
き
た
こ
と
か
ら
離
農
を
考
え
る
。

「
本
当
は
そ
こ
で
や
め
ち
ゃ
っ
て
も
い
い
か

な
と
も
思
っ
た
け
ど
、
親
父
が
牛
が
好
き

だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
と
り
あ
え
ず
牛

を
飼
い
な
が
ら
何
か
考
え
る
か
な
と
思
っ
た

ん
で
す
」

　

後
継
を
決
意
し
た
福
田
さ
ん
は
昭
和
60
年

に
後
継
者
育
成
資
金
を
活
用
し
て
牛
舎
を
新

築
。
同
時
期
、
妻
・
弥
生
さ
ん
と
結
婚
し
て

い
る
。
新
築
牛
舎
は
16
頭
の
対
尻
式
牛
舎
で

住
宅
地
に
な
じ
む
よ
う
な
外
観
と
し
た
と
い

う
。
一
見
す
る
と
倉
庫
の
よ
う
で
も
あ
り
道

路
側
か
ら
牛
舎
内
部
は
ほ
と
ん
ど
見
え
な
い
。

ま
た
糞
尿
を
そ
の
ま
ま
下
水
処
理
し
臭
い
を

抑
え
て
い
る
の
も
都
市
部
な
ら
で
は
の
大
き

な
特
徴
だ
ろ
う
。

お
金
よ
り
価
値
の
あ
る
も
の

　

昭
和
61
年
に
は
長
女
も
誕
生
し
た
。
し
か

し
収
入
を
増
や
そ
う
に
も
立
地
上
、
こ
れ
以

上
の
規
模
拡
大
は
望
め
な
い
。
そ

ん
な
時
、
近
所
の
保
育
園
か
ら
牛

を
連
れ
て
き
て
ほ
し
い
と
い
う
依

頼
が
来
る
。
子
供
た
ち
の
反
応
は

福
田
さ
ん
夫
婦
に
衝
撃
を
与
え
た
。

　
「
ブ
ラ
ン
コ
に
繋
い
だ
牛
を
見
て

子
供
た
ち
は
ま
る
で
恐
竜
に
会
っ

た
み
た
い
に
キ
ャ
ー
ッ
て
。
も
う

供
た
ち
の
笑
顔
を
見
て
る
と
お
金
な
ん
か
い

ら
な
い
か
な
っ
て
」
と
顔
を
綻
ば
せ
る
。

学
生
と
連
携
し
一
年
一
産

　

一
方
、
福
田
牧
場
の
本
業
で
あ
る
酪
農
に

つ
い
て
は
現
在
、
牧
場
で
14
頭
を
飼
養
し
、

育
成
牛
は
北
海
道
に
預
託
に
出
す
。
一
頭
あ

た
り
の
乳
量
は
８
８
０
０
kg
で
乳
質
は
申
し

分
な
い
。
気
に
な
る
の
は
や
は
り
町
中
で
の

糞
尿
処
理
だ
。

　
「
餌
に
麹
菌
や
乳
酸

菌
を
入
れ
て
、
で
き

る
だ
け
早
く
下
水
に

流
す
よ
う
に
し
て
い

ま
す
」
と
話
す
努
さ

ん
に
「
近
所
の
皆
さ

ん
と
お
友
達
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
多
少

臭
っ
た
り
し
て
も
別
に
し
ょ
う
が
な
い
で
す

ね
っ
て
。
そ
れ
で
助
か
っ
て
い
ま
す
」
と
弥

生
さ
ん
が
続
け
る
。

　

ま
た
、
暑
熱
対
策
は
「
田
ん
ぼ
の
中
に
あ

る
牛
舎
と
違
っ
て
、
あ
ま
り
風
が
来
な
い
の

で
夏
場
は
き
つ
い
で
す
ね
」
と
や
は
り
苦
労

し
て
い
る
よ
う
だ
。
現
在
は
牛
舎
に
入
れ
る

頭
数
を
抑
え
、
扇
風
機
と
細
霧
機
の
設
置
、

さ
ら
に
屋
上
緑
化
で
舎

内
温
度
を
調
整
す
る
。

繁
殖
管
理
は
日
大
獣
医

学
部
と
連
携
し
成
績
が

向
上
し
つ
つ
あ
る
。

　
「
も
と
も
と
神
奈
川
県

農
業
共
済
に
勤
め
て
い

神
奈
川
県
川
崎
市
／
福
田
牧
場

福
田
努
さ
ん
・
弥
生
さ
ん
経
営

40

神
奈
川
県
川
崎
市
の
人
口
は
約
1
4
7
万
人
。
福
田
牧
場
の
最

寄
駅
の
１
日
あ
た
り
乗
降
客
数
は
約
16
万
人
。
牧
場
は
駅
か
ら

徒
歩
圏
に
あ
り
、
両
隣
と
正
面
は
民
家
。
適
す
適
さ
な
い
で
は

な
く
、
こ
こ
で
酪
農
を
や
っ
て
い
く
と
い
う
意
志
が
な
け
れ
ば

で
き
な
い
よ
う
な
立
地
だ
。
福
田
さ
ん
は
そ
ん
な
大
都
会
・
川

崎
で
唯
一
の
酪
農
家
で
あ
る
。

「
規
模
拡
大
は
む
ず
か
し
い
」

移
動
動
物
園
で
見
い
だ
し
た
大
都
会
の
酪
農

「
規
模
拡
大
は
む
ず
か
し
い
」

移
動
動
物
園
で
見
い
だ
し
た
大
都
会
の
酪
農

優秀賞・特別賞

「お金なんかいらないかな」と話す努さんに
「そんなことはないです（笑）」と弥生さん

移動動物園の動物たち　ひよこのほかは牧場スタッフが繁殖管理する

バーンクリーナーから直に下水
道に落とす

屋上を緑化することで夏場の牛舎内は２度下がる

頭数を抑えて牛舎内の温度を抑える



て
い
く
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
」

酪
農
を
軸
に
し
た
地
域
再
生

　

地
域
再
生
・
村
の
復
興
と
い
う
こ
と
で
は

耕
作
放
棄
地
の
管
理
に
も
取
り
組
む
。
も
と

も
と
高
齢
化
・
過
疎
化
に
よ
り
面
積
が
増
加

し
て
い
た
こ
と
に
加
え
て
、
除
染
作
業
に
よ

る
地
力
の
低
下
、
土
砂
災
害
の
危
険
性
も
課

題
と
な
っ
て
い
た
。

　

そ
こ
で
佐
久
間
さ
ん
は
葛
尾
村
と
協
力
し
、

堆
肥
散
布
や
作
付
け
な
ど
を
行
い
地
力
の
回

復
を
し
つ
つ
、
自
給
飼
料
の
作
付
面
積
拡
大

を
進
め
る
。
震
災
前
、
デ
ン
ト
コ
ー
ン
畑

だ
っ
た
土
地
に
緑
肥
と
し
て
ク
リ
ム
ゾ
ン
ク

ロ
ー
バ
ー
を
植
え
る
こ
と
で
地
力
回
復
や
土

砂
崩
れ
防
止
だ
け
で
な
く
、
景
観
向
上
に
よ

る
観
光
客
集
客
も
狙
う
。

「
ク
リ
ム
ゾ
ン
ク
ロ
ー
バ
ー
は
見
せ
る
だ
け

な
の
で
う
ち
に
は
１
円
に
も
な
ら
な
い
で
す
。

で
も
１
千
人
集
め
る
こ
と
が
で
き
て
村
に
お

金
を
落
と
し
て
い
っ
て
く
れ
る
。
何
も
な
い

と
こ
ろ
で
も
自
分
た
ち
で
観
光
資
源
を
作
り

出
せ
る
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

未
曾
有
の
災
害
か
ら
経
営
を
再
始
動
し
地

域
の
復
興
に
つ
な
げ
る
佐
久
間
さ

ん
は
、
さ
ら
に
そ
れ
を
全
国
の
関

係
者
に
共
有
し
て
い
く
こ
と
が
自

分
の
使
命
だ
と
話
し
て
く
れ
た
。

昨
今
の
酪
農
危
機
に
あ
っ
て
、
佐

久
間
さ
ん
の
経
験
と
知
識
は
、
必

ず
酪
農
関
係
者
の
大
き
な
力
に
な

る
は
ず
だ
。

な
る
と
や
っ
ぱ
り
自
分
が

携
わ
っ
て
き
た
酪
農
だ
と

思
っ
た
ん
で
す
」

　

そ
こ
で
佐
久
間
さ
ん
は

酪
農
を
軸
と
し
た
地
域
の

再
生
に
取
り
組
む
こ
と
に

し
た
。

２
０
０
頭
規
模
の

新
規
ロ
ボ
ッ
ト
牛
舎

　

平
成
28
年
６
月
に
避
難
指
示
が
、
同
12
月

に
生
乳
出
荷
制
限
が
解
除
さ
れ
、
佐
久
間
さ

ん
は
営
農
再
開
に
向
け
て
準
備
を
開
始
し
た
。

牛
舎
や
飼
料
畑
の
除
染
、
試
験
栽
培
、
生
乳

へ
の
放
射
性
物
質
移
行
検
査
な
ど
３
年
か
け

て
安
全
・
安
心
な
生
産
体
制
を
構
築
し
、
平

成
31
年
に
生
乳
出
荷
を
再
開
。
令
和
２
年
に

は
頭
数
規
模
を
震
災
前
の
水
準
ま
で
回
復
さ

せ
た
。

　

令
和
５
年
、
葛
尾
村
の
支
援
の
も
と
、
最

新
鋭
の
２
０
０
頭
規
模
ロ
ボ
ッ
ト
牛
舎
や
堆

肥
舎
を
新
設
す
る
な
ど
さ
ら
に
規
模
拡
大
を

進
め
て
い
く
。

　

そ
の
結
果
、
現
在
は
経
産
牛
２
２
５
頭
を

飼
養
し
一
頭
あ
た
り
１
１
０
０

０
kg
を
搾
る
。
乳
脂
率
４
・
０

０
％
、
無
脂
乳
固
形
分
率
９
・

０
６
％
と
乳
質
も
素
晴
ら
し
い
。

も
ち
ろ
ん
放
射
性
物
質
が
不
検

出
で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も

な
い
だ
ろ
う
。

「
新
牛
舎
で
は
堆
肥
処
理
を

土
地
利
用
型
酪
農
を
目
指
す
も

　

第
40
回
全
農
酪
農
経
営
体
験
発
表
会
に
つ

い
て
佐
久
間
さ
ん
は
「
再
開
し
て
ま
だ
３
年
、

皆
さ
ん
に
お
見
せ
で
き
る
よ
う
な
経
営
内
容

で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
全
国
の
酪
農
関

係
者
か
ら
ご
支
援
い
た
だ
い
た
こ
と
へ
の
お

礼
と
ご
報
告
を
、
と
い
う
想
い
で
参
加
し
ま

し
た
」
と
振
り
返
る
。

　

震
災
前
は
80
頭
規
模
の
フ
リ
ー
バ
ー
ン
牛

舎
を
備
え
、
県
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
規
模
に

あ
っ
た
佐
久
間
牧
場
。
終
戦
後
、
佐
久
間
さ

ん
の
祖
父
が
開
拓
し
た
土
地
で
父
・
信
次
さ

ん
が
昭
和
51
年
に
経
産
牛
７
頭
で
経
営
を
開

始
し
た
。
３
代
目
の
哲
次
さ
ん
は
普
通
高
校

卒
業
後
、
北
海
道
の
八
紘
学
園
で
酪
農
を
学

び
、
土
地
利
用
型
酪
農
を
志
す
よ
う
に
な
る
。

「
北
海
道
で
は
い
い
草
さ
え
作
れ
ば
い
い
牛

に
な
っ
て
い
く
。
せ
っ
か
く
そ
の
こ
と
を
勉

強
し
た
の
だ
か
ら
な
る
べ
く
購
入
に
頼
ら
な

い
酪
農
を
し
た
か
っ
た
ん
で
す
」

　

し
か
し
佐
久
間
牧
場
の
周
辺
は
自
給
飼
料

生
産
に
適
し
た
土
地
柄
と
は
い
え
な
か
っ
た
。

昭
和
50
年
代
に
公
共
事
業
で
造
成
さ
れ
た
牧

草
地
を
使
用
し
て
い
た
の
だ
が
…
…
。

「
も
と
も
と
畑
に
も
で
き
な
い
よ
う
な
と
こ

ろ
で
い
い
場
所
で
は
な
か
っ
た
ん
で
す
よ
。

牧
草
地
に
し
て
み
た
も
の
の
結
局
使
う
人
が

い
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
」

　

佐
久
間
さ
ん
は
雑
草
だ
ら
け
だ
っ
た
土
地

約
35
ha
を
10
年
か
け
て
更
新
、
品
種
も
土
地

に
合
っ
た
も
の
を
選
定
し
、
よ
う
や
く
思
い

描
い
て
い
た
よ
う
な
自
給
飼
料
生
産
が
実
現

し
た
。
震
災
は
そ
ん
な
矢
先
の
こ
と
だ
っ
た
。

土
地
を
維
持
管
理
で
き
る
の
は
酪
農

　

震
災
三
日
後
に
全
村
避
難
指
示
が
発
令
さ

れ
、
村
外
で
の
避
難
生
活
が
始
ま
る
。
佐
久

間
さ
ん
も
酪
農
を
続
け
る
か
ど
う
か
先
の
見

通
し
は
ま
っ
た
く
立
て
ら
れ
な
か
っ
た
。
一

方
、
不
満
の
声
が
大
き
く
な
る
避
難
所
生
活

の
中
で
、
佐
久
間
さ
ん
は
子
育
て
世
代
や
農

業
者
の
意
見
を
代
弁
す
る
立
場
と
し
て
背
中

を
押
さ
れ
る
よ
う
に
村
議
会
議
員
に
立
候
補

し
当
選
。
し
か
し
、
こ
れ
が
酪
農
再
開
の

き
っ
か
け
と
な
る
。

「
村
議
と
し
て
携

わ
っ
て
い
る
と
村

の
中
の
課
題
と
自

分
が
で
き
る
こ
と
、

す
べ
き
こ
と
が
見

え
て
く
る
ん
で
す

よ
ね
。
農
地
は
人

が
管
理
し
て
い
か

な
い
と
野
生
動
物

に
負
け
て
し
ま
う
。

あ
る
程
度
の
土
地

を
利
用
で
き
る
と

ち
ゃ
ん
と
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

良
い
も
の
を
作
っ
て

無
菌
状
態
の
敷
料
に

な
れ
ば
い
い
な
と
。

も
う
一
つ
は
フ
リ
ー

バ
ー
ン
を
進
化
さ
せ

て
、
下
か
ら
エ
ア
ー

を
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
る
コ
ン
ポ
ス
ト
バ
ー

ン
に
し
ま
し
た
。
こ
の
２
点
が
あ
れ
ば
、
と

り
あ
え
ず
牛
は
ち
ゃ
ん
と
飼
え
る
。
た
だ
餌

だ
け
は
作
れ
な
い
も
の
を
作
り
た
い
と
い
っ

て
も
ど
う
し
よ
う
も
な
い
」

　

さ
て
新
牛
舎
建
設
に
あ
た
っ
て
は
搾
乳
ロ

ボ
ッ
ト
専
用
の
生
乳
分
析
装
置
や
自
動
運
転

装
置
を
備
え
た
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
、
最
新
鋭

の
設
備
を
導
入
し
た
。
決
し
て
経
営
に
余
裕

が
あ
っ
て
の
こ
と
で
な
く
、
別
の
理
由
に
よ

る
も
の
だ
と
い
う
。

「
こ
れ
は
新
し
い
技
術
を
見
に
来
て
も
ら
う

『
産
業
的
観
光
』
も
狙
っ
て
の
も
の
。
こ
の
地

域
を
観
光
地
化
す
る
こ
と
で
お
金
を
落
と
し

て
も
ら
い
た
い
。
実
際
、
提
携
し
て
い
る
企

業
に
は
デ
ー
タ
収
集
の
た
め
、
毎
月
滞
在
し

福
島
県
葛
尾
村
／
株
式
会
社
佐
久
間
牧
場

佐
久
間
哲
次
さ
ん
経
営

40

佐
久
間
さ
ん
の
牧
場
は
福
島
第
一
原
発
事
故
に
よ
り
牛
舎
と
圃

場
の
約
９
割
が
帰
宅
困
難
区
域
と
な
っ
た
。
７
年
間
の
完
全
休

業
を
挟
ん
で
営
農
再
開
に
取
り
組
み
、
平
成
31
年
に
よ
う
や
く

生
乳
出
荷
を
実
現
。
そ
し
て
令
和
４
年
の
全
農
酪
農
経
営
体
験

発
表
会
で
そ
の
道
の
り
、
さ
ら
に
牧
場
と
地
域
の
未
来
へ
の
展

望
を
堂
々
と
発
表
し
た
。

「
帰
還
困
難
区
域
だ
っ
た
場
所
の
再
生
を
担
い
た
い
」

酪
農
を
軸
と
し
た
地
域
復
興

「
帰
還
困
難
区
域
だ
っ
た
場
所
の
再
生
を
担
い
た
い
」

酪
農
を
軸
と
し
た
地
域
復
興

優秀賞

搾乳ロボットに付設したハードナビゲー
ターが乳汁中のプロジェステロンを測定
し発情を発見する

どの牛舎でも清潔な牛体を保っていた 佐久間哲次さんと妻・愛美さん

「自分の話が少しでも役に立てば恩返
しになるのかな」と佐久間哲次さん

堆肥舎。現在は戻し堆肥に回しているが、
いずれはペレット化による販売も検討

日本で唯一導入されたラッピングマシーンで
ラッピングされた牧草

日本製紙による「高消化性セルロース元気森
森」。自給飼料の代替品として使用。乳量乳脂
肪に効果

福島県で唯一のコンポストバーン。敷料の下に
ウッドチップを敷いて水分量を調節。さらにそ
の下に通したパイプからエアーを送り込む



員
の
年
齢
層
が
近
い
た
め
、
ほ
ど
よ
い
緊
張

感
を
保
ち
な
が
ら
も
和
気
藹
々
と
し
た
職
場

環
境
を
実
現
し
て
い
る
の
が
特
徴
だ
。

　

最
初
に
紹
介
す
る
の
は
肉
牛
担
当
の
田
淵

佑
馬
さ
ん
。
肉
牛
担
当
は
６
人
で
約
２
７
０

頭
の
給
餌
・
敷
料
交
換
、
出
荷
前
の
調
整
な

ど
を
行
っ
て
お
り
育
成
や
肥
育
・
繁
殖
な
ど

の
垣
根
は
な
く
全
員
が
状
況
に
応
じ
て
臨
機

応
変
に
対
応
す
る
。

　

栃
木
県
出
身
の
田
淵
さ
ん
は
真
岡
北
陵
高

校
で
の
畜
産
経
験
を
通
じ
て
牛
が
好
き
に
な

り
、
栃
木
県
農
業
大
学
校
で
知
識
を
深
め
た
。

そ
の
後
、
Ｊ
Ａ
全
農
笠
間
乳
肉
牛
研
究
室
の

使
命
と
そ
の
業
務
内
容
に
惹
か
れ
、
全
農
ビ

ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
に
就
職
し
た
。
今
の
仕
事

の
や
り
が
い
に
つ
い
て
田
淵
さ
ん
は
「
牛
と

ま
っ
す
ぐ
に
向
き
合
い
、
最
後
ま
で
見
届
け

「
た
だ
、
す
ご
く
自
分
の
調
子
に
左
右
さ
れ

る
ん
で
す
よ
ね
。
焦
ら
ず
周
り
の
状
況
を

ゆ
っ
く
り
見
て
い
つ
も
同
じ
よ
う
に
で
き
る

よ
う
に
な
り
た
い
で
す
ね
」
と
岡
野
さ
ん
。

成
長
を
実
感
で
き
る
日
々

　

今
回
は
自
ら
の
酪
農
の
夢
に
向
か
っ
て
歩

き
始
め
た
６
人
の
若
者
に
お
話
を
伺
っ
た
。

　

木
村
さ
ん
と
違
う
の
は
学
生
時
代
に
畜
産

を
学
ん
で
き
た
こ
と
。
共
通
す
る
の
は
「
動

物
が
好
き
」
と
い
う
気
持
ち
。
そ
し
て
木
村

さ
ん
た
ち
先
輩
と
と
と
も
に
日
々
、
真
剣
に

牛
と
向
き
合
い
、
成
長
を
実
感
で
き
る
日
々

を
過
ご
し
て
い
た
。

繁
殖
に
関
わ
る
技
術
習
得
に
力
を
入
れ
て
お

り
「
先
輩
の
指
導
を
い
た
だ
き
な
が
ら
受
精

卵
移
植
師
の
資
格
を
取
得
で
き
る
よ
う
頑

張
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
す
。

　

福
島
県
出
身
の
村
上
華
奈
子
さ
ん
は
福
島

県
農
業
総
合
セ
ン
タ
ー
農
業
短
期
大
学
校
を

卒
業
後
、
全
農
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
に
就
職

し
た
。
学
生
時
代
に
学
ん
だ
知
識
を
生
か
せ

る
と
い
う
こ
と
で
現
在
の
職
場
を
選
ん
だ
と

話
す
村
上
さ
ん
だ
が
、
一
方
で
研
究
所
勤
務

と
い
う
こ
と
で
何
か
と
不
安
も
大
き
か
っ
た

よ
う
だ
。

「
入
社
直
後
の
４
〜
５
月
頃
は
他
の
人
が
な

研
究
施
設
の
牧
場
で
働
く

　

株
式
会
社
全
農
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
筑
波

支
店
笠
間
営
業
所
は
、
Ｊ
Ａ
全
農
飼
料
畜
産

中
央
研
究
所
笠
間
乳
肉
牛
研
究
室
（
以
下
、

研
究
室
）
の
農
場
管
理
を
担
っ
て
い
る
。
同

研
究
室
で
は
試
験
研
究
用
に
肥
育
牛
・
搾
乳

牛
あ
わ
せ
て
６
０
０
頭
以
上
を
飼
養
し
て
お

り
、
正
確
な
試
験
成
績
や
研
究
成
果
を
出
す

た
め
に
、
飼
養
管
理
担
当
者
は
丁
寧
で
ぶ
れ

の
な
い
飼
養
管
理
と
日
々
の
変
化
に
対
す
る

観
察
眼
が
求
め
ら
れ
る
。
営
業
所
内
の
従
業

る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
」
と
話
す
。

「
自
分
一
人
で
で
き
る
仕
事
を
増
や
し
、
他

の
人
に
頼
っ
て
も
ら
え
る
と
成
長
を
実
感
で

き
ま
す
」
と
い
う
田
淵
さ
ん
は
、
現
在
、
重

機
の
資
格
取
得
を
目
指
す
。

　

続
い
て
紹
介
す
る
の
は
乳
牛
担
当
の
三
人

で
あ
る
。
乳
牛
担
当
は
５
人
で
約
２
３
０
頭

（
ロ
ボ
ッ
ト
牛
舎
含
む
）
を
管
理
し
て
お
り
、

搾
乳
作
業
や
給
餌
、
分
娩
対
応
、
投
薬
処
置

を
行
う
。

　

栃
木
県
出
身
の
桐
生
昌
幸
さ
ん
は
栃
木
県

農
業
大
学
校
出
身
で
田
淵
さ
ん
と
は
同
級
生
。

小
さ
い
頃
か
ら
動
物
好
き
だ
っ
た
も
の
の
将

来
の
仕
事
を
畜
産
と
決
め
た
の
は
高
校
３
年

生
の
こ
と
。
畜
産
に
つ
い
て
学
び
始
め
た
の

は
農
業
大
学
校
に
進
ん
で
か
ら
で
、
当
初
は

苦
労
し
た
と
い
う
。
進
路
を
全
農
ビ
ジ
ネ
ス

サ
ポ
ー
ト
に
決
め
た
理
由
に
つ
い
て
桐
生
さ

ん
は
「
個
人
農
家
と
違
い
休
日
が
し
っ
か
り

と
れ
る
こ
と
。
ま
た
勤
務
開
始
も
朝
８
時
か

ら
で
朝
に
弱
い
自
分
で
も
で
き
る
と
思
っ
た

か
ら
」
と
話
す
。
一
年
近
く
経
過
し
た
今
で

は
「
朝
に
強
く
な
り
ま
し
た
」
と
笑
っ
て
話

す
。
桐
生
さ
ん
は
削
蹄
師
の
資
格
を
会
社
の

支
援
の
も
と
、
2
0
2
4
年
2
月
に
取
得
。

笠
間
乳
肉
牛
研
究
室
で
は
現
状
、
外
部
の
削

蹄
師
に
委
託
し
て
い
る
が
、
防
疫
上
は
内
部

で
完
結
で
き
る
こ
と
が
望
ま
し
い
。
そ
の
た

め
、
全
農
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
は
将
来
的
に

削
蹄
班
を
設
置
し
、
桐
生
さ
ん
に
リ
ー
ダ
ー

に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　

茨
城
県
出
身
の
荒
井
響（
ひ
び
き
）さ
ん
は
、

茨
城
県
立
水
戸
農
業
高
校
か
ら
茨
城
県
立
農

業
大
学
校
に
進
学
し
畜
産
に
つ
い
て
学
び
つ

つ
家
畜
人
工
授
精
師
の
資
格
を
取
得
し
て
い

る
。
酪
農
業
界
を
目
指
し
た
き
っ
か
け

は
学
生
時
代
に
読
ん
だ
漫
画
「
銀
の

匙
」
だ
と
い
う
。
将
来
は
独
立
を
目
指

す
荒
井
さ
ん
に
と
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
る
現
在
の
職

場
は
最
適
の
よ
う
だ
。
現
在
は
、
特
に

ん
で
も
で
き
る
と
感
じ
て
自
信
を
な
く
し
そ

う
だ
っ
た
の
で
す
が
、
今
は
比
べ
る
の
は
や

め
て
乳
牛
の
基
本
の
作
業
を
完
璧
に
で
き
る

よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
明
る
く
話
す
。

現
在
の
職
場
で
経
験
を
積
み
、
将
来
は
出
身

の
福
島
県
で
の
就
農
を
目
指
す
と
い
う
。

　

最
後
は
哺
育
担
当
の
二
人
を
紹
介
す
る
。

哺
育
担
当
は
子
牛
が
離
乳
す
る
ま
で
の
期
間
、

哺
乳
や
給
餌
、
健
康
観
察
な
ど
を
行
う
。

　

神
奈
川
県
出
身
の
藤
森
ゆ
う
か
さ
ん
は
神

奈
川
県
立
相
原
高
校
畜
産
科
学
科
出
身
で
木

村
結
香
さ
ん
の
後
輩
に
あ
た
る
。「
牛
の
匂
い

が
好
き
」
と
い
う
藤
森
さ
ん
は
、
研
究
を
通

じ
て
日
本
の
畜
産
に
貢
献
で
き
る
こ
と
か
ら

全
農
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
に
就
職
し
た
。
村

上
さ
ん
同
様
、
研
究
施
設
の
牛
を
管
理
す
る

こ
と
に
不
安
を
感
じ
て
い
た
も
の
の
、
上
司

先
輩
の
サ
ポ
ー
ト
も
あ
り
今
は
学
生
時
代
に

学
ん
だ
こ
と
を
十
分
に
発
揮
で
き
て
い
る
よ

う
だ
。
現
在
は
作
業
ス
ピ
ー
ド
を
課
題
と
し

て
お
り
、「
自
分
自
身
の
業
務
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
て
効
率
よ
く
で
き
る
よ
う
に
し
た
い

で
す
ね
」
と
話
し
て
く
れ
た
。

　

東
京
都
出
身
の
岡
野
悠
花
さ
ん
は
東
京
都

で
唯
一
畜
産
を
学
べ
る
都
立
瑞
穂
農
芸
高
校

の
出
身
。
畜
産
科
学
科
で
の
学
び
を
通
じ
て

牛
の
繁
殖
管
理
に
関
心
を
持
ち
、
今
は
人
工

授
精
や
受
精
卵
移
植
の
資
格
取
得
を
目
指
す
。

　

も
と
も
と
「
な
ん
と
な
く
牛
を
選
ん
だ
」

と
話
す
岡
野
さ
ん
だ
が
、
先
輩
が
気
づ
か
な

か
っ
た
卵
巣
の
所
見
を
発
見
す
る
な
ど
一
年

の
経
験
を
経
て
着
実
に
成
長
し
て
い
る
。

株式会社 全農ビジネスサポート
筑波支店笠間営業所

　

本
誌
1
4
3
・
1
4
4
合
併
号
で
「
酪
農
の
夢
」
応
援
企
画
と
し
て
普
通
高
校
商
業
科

か
ら
ほ
ぼ
未
経
験
の
ま
ま
酪
農
業
界
に
飛
び
込
ん
だ
木
村
結
香
さ
ん
を
紹
介
し
た
。

　

未
経
験
と
い
う
壁
を
「
好
き
」
と
い
う
気
持
ち
で
乗
り
越
え
て
き
た
木
村
さ
ん
は
、
取

材
の
最
後
、
後
輩
に
対
し
て
「
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
た
ら
い
い
。
好
き
だ
っ
た
ら
な
ん

と
か
な
る
」
と
い
う
ご
自
身
の
実
体
験
そ
の
も
の
の
言
葉
を
贈
っ
て
い
た
。

　

今
回
は
そ
ん
な
想
い
を
受
け
継
ぐ
２
０
２
３
年
度
入
社
の
６
人
の
若
者
に
話
を
伺
っ
た
。

牛
が
好
き

だ
か
ら
牛
と
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い

牛
が
好
き

だ
か
ら
牛
と
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い

酪農の先輩インタビュー
2023年度新入社員の皆さん

「酪農の夢」応援企画

ひ
た
い

岡野 悠花さん
村上 華奈子さん
藤森 ゆうかさん

田淵 佑馬さん
荒井 響さん
桐生 昌幸さん

趣味がギターの桐生さんは休憩時間に弾き語りをすることも

村上華奈子さん（左）と荒井響さん（右）。お二人とも将来は就農を目指す

藤森ゆうかさん（左）と岡野悠花さん（右）。高校での活動を通じて畜産の道を選んだ

「牛の成長を最後まで見届けられるのがこの仕事の魅力」と田
淵さん



　

東
北
生
乳
販
連
・
関
東
生
乳
販
連
と
連
携

し
、
年
末
年
始
の
学
校
給
食
休
止
期
間
に
お

け
る
牛
乳
の
需
要
拡
大
と
こ

ど
も
た
ち
の
栄
養
確
保
の
た

め
、
２
０
２
３
年
12
月
末
〜

２
０
２
４
年
１
月
に
か
け
て

東
北
・
関
東
エ
リ
ア
の
こ
ど

も
食
堂
２
６
０
施
設
（
＊
）

に
「
農
協
牛
乳
１
Ｌ
」
１
４

１
１
２
本
を
無
償
提
供
し
ま

し
た
。

　

２
０
２
０
年
か
ら
開
始
し

た
こ
の
無
償
提
供
の
取
組
み

で
は
こ
れ
ま
で
５
回
、
合
計
１
２
０
万
本
を

超
え
る
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
牛
乳
（
２
０
０
ml

パ
ッ
ク
）
を
こ
ど
も
食
堂
や
フ
ー
ド
バ
ン
ク

に
提
供
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
初
め

て
チ
ル
ド
タ

イ
プ
の
農
協

牛
乳
を
無
償

提
供
し
ま
し

た
。

　

提
供
を
受

け
た
東
京
都

の
こ
ど
も
食

ズ
」
に
子
供
た
ち
は
元
気
よ
く
答
え

て
く
れ
ま
し
た
。

　

長
﨑
さ
ん
は
「
イ
ー
ト
イ
ン
ス

ペ
ー
ス
だ
っ
た
の
で
参
加
者
と
の
距

離
が
近
く
、
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら

進
め
る
こ
と
が
で
き
て
酪
農
や
牛
乳

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
有
意
義
な
時
間
と

の
皆
様
13
人
が
参

加
し
、
店
舗
で
レ

ジ
打
ち
や
商
品
陳

列
体
験
、
さ
ら
に

食
事
会
で
は
酪
農

に
関
す
る
ク
イ
ズ

を
実
施
し
ま
し

た
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
の
は
千
葉
県
・
加

茂
牧
場
の
長
﨑
清
子
さ
ん
。「
１
頭
の
牛
が
１

日
に
食
べ
る

エ
サ
の
量
は

お
茶
碗
何
杯

分
？
」「
１

頭
の
牛
か
ら

１
日
に
搾
れ

る
お
乳
の
量

は
牛
乳
パ
ッ

ク
何
本
分
？
」

な
ど
の
「
ら

く
の
う
ク
イ

な
り
ま
し
た
」
と
手
応
え
を
感
じ
た
よ
う
で

す
。

　

株
式
会
社
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
と
は
こ
の

ほ
か
に
も
年
末

年
始
期
間
中
、

「
フ
ァ
ミ
マ

フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
」
へ
の
牛
乳

寄
贈
を
通
じ
て

こ
ど
も
食
堂
や

フ
ー
ド
パ
ン
ト

リ
ー
な
ど
に
ご

活
用
い
た
だ
き

ま
し
た
。

製
造
さ
れ
、
日
本

の
子
ど
も
か
ら
人

気
を
集
め
る
カ
ル

ピ
ス
®
の
無
償
提

供
を
通
し
て
、
こ

ど
も
食
堂
へ
の
支

援
と
国
産
生
乳
の

消
費
拡
大
を
図
る

と
と
も
に
、
国
産
の
牛
乳
・
乳
製
品
の
お
い

し
さ
を
広
め
酪
農
家
へ
の
応
援
に
つ
な
げ
ま

し
た
。

　

今
回
、
提
供
を
受
け
た
こ
ど
も
食
堂
か
ら

は
「
カ
ル
ピ
ス
®
は
デ
ザ
ー
ト
に
も
活
用
で

き
る
嬉
し
い
ア
イ
テ
ム
で
、
子
ど
も
た
ち
も

大
好
き
で
す
！
」
と
い
っ
た
声
や
「
酪
農
家

さ
ん
が
大
変
な
状
況
で
つ
く
っ
て
く
れ
た
安

心
な
国
産
牛
乳
・
乳
製
品
を
子
ど
も
た
ち
に

提
供
で
き
る
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
」
な
ど
酪

農
家
を
応
援
す
る
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
（
本
社
：

東
京
都
港
区
、
代
表
取
締
役
社
長
：
細
見 

研

介
）
と
連
携
し
、
昨
年
12
月
19
日
（
火
曜

日
）、
千
葉
県
八
千
代
市
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー

ト
八
千
代
緑
が
丘
西
店
で
、
地
域
の
皆
さ
ま

と
酪
農
や
牛
乳
を
楽
し
く
学
ぶ
「
フ
ァ
ミ
マ

こ
ど
も
食
堂
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
フ
ァ
ミ
マ
こ
ど
も
食
堂
」
は
フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト
の
イ
ー
ト
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し

て
地
域
の
お
子
様
や
保
護
者
に
、
楽
し
い
食

事
の
場
や
お
仕
事
体
験
を
通
じ
て
交
流
を
深

め
て
い
た
だ
こ
う
と
い
う
取
組
み
で
す
。

　

今
回
は
小
学
生
以
下
の
お
子
様
と
保
護
者

堂
「
あ
き
る
野
絆

の
会
だ
れ
で
も
食

堂
Ｕ
ｌ
ｕ
（
ウ

ル
）」で
は
、
農
協

牛
乳
を
使
用
し
た

杏
仁
豆
腐
が
振
る

舞
わ
れ
、
子
ど
も

た
ち
か
ら
は
「
牛
乳
の
味
が
し
て
お
い
し

い
」
と
大
好
評
。
各
家
庭
に
お
持
ち
帰
り
用

と
し
て
配
布
さ
れ
た
農
協
牛

乳
を
受
け
取
っ
た
男
の
子
は

「
牛
乳
を
飲
ん
で
大
き
く
な

る
ん
だ
」
と
話
し
、
農
協
牛

乳
を
囲
ん
だ
と
て
も
和
や
か

な
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
牛

乳
の
無
償
提
供
も
継
続
し
て

お
り
令
和
６
年
１
月
に
11
万

本
を
提
供
。
喜
び
の
声
が
届

い
て
い
ま
す
。

　

ア
サ
ヒ
グ
ル
ー
プ
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社

（
本
社
：
東
京
都
墨
田
区
、
代
表
取
締
役
社

長
：
濱
田
賢
司
）
と
連
携
し
、
学
校
給
食
の

休
止
な
ど
で
生
乳
の
需
要
が
落
ち
込
む
冬
の

消
費
拡
大
の
一
環
と
し
て
、
令
和
６
年
２
月

に
関
東
エ
リ
ア
の
こ
ど
も
食
堂
58
施
設
に
対

し
て
「
カ
ル
ピ
ス
®
」（
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ボ
ト

ル
４
７
０
ml
）
を
３
０
０
０
本
無
償
提
供
し

ま
し
た
。

　

日
頃
か
ら
ア
サ
ヒ
グ
ル
ー
プ
の
カ
ル
ピ
ス

株
式
会
社
に
国
産
生
乳
の
消
費
拡
大
に
ご
協

力
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
こ
う
し
た
つ
な
が

り
か
ら
、
今

回
、
は
じ
め

て
ア
サ
ヒ
グ

ル
ー
プ
ジ
ャ

パ
ン
株
式
会

社
と
の
カ
ル

ピ
ス
®
の
無

償
提
供
が
実

現
し
ま
し

た
。

　

国
産
の
生

乳
を
原
料
に

●
全
農
酪
農
部
　
年
末
年
始 

消
費
拡
大
イ
ベ
ン
ト

冬
休
み
も
毎
日
一
杯
の
牛
乳
を

※「カルピス」はアサヒ飲料株式会社の登録商標です。

農協牛乳を使った杏仁豆腐は子供たちから大人気

一人一人にカルピス®のボトルをプレゼント

みんなでいただきます

らくのうクイズの様子

おみやげで牛乳プレゼント

みんなで集合写真

2023年12月末～
2024年１月

2024年2月

Ｊ
Ａ
全
農×

東
北
生
乳
販
連
・
関
東
生
乳
販
連

Ｊ
Ａ
全
農×

ア
サ
ヒ
グ
ル
ー
プ
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社

2023年12月19日

Ｊ
Ａ
全
農×

株
式
会
社
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

「牛乳を飲んで大きくなるんだ」

　

２
０
１
９
年
末
に
は
じ
ま
っ
た
コ
ロ
ナ
禍
を
皮
切
り
に
、
酪
農
を
取
り
巻
く
情
勢
は
業
務
用
需
要
の
低
下
や
円
安
、

ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢
に
よ
る
飼
料
費
の
高
騰
な
ど
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

全
農
で
は
酪
農
家
の
皆
様
に
安
心
し
て
生
乳
生
産
を
続
け
て
い
た
だ
く
た
め
、
定
期
的
に
消
費
拡
大
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
、
需
要
拡
大
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
学
校
給
食
の
休
止
に
よ
り
需
要
緩
和
が
懸
念
さ
れ
る
年
末
年
始
の
イ
ベ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

＊東北地区：89施設・関東地区：171施設

お
送
り
い
た
だ
き
ま
し
た
牛
乳
３
８
４

本
を
１
月
27
日
の
子
ど
も
食
堂
に
て
、

配
付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
が
見
え
る
だ
け
で
、

子
ど
も
た
ち
は
「
わ
た
ぼ
く
だ
ぁ
！
」

と
大
喜
び
！

お
母
さ
ん
た
ち
も
「
助
か
り
ま
す
ぅ
」

と
大
喜
び
！
で
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き
っ
ち
ん
・
こ
す
も
す

わたぼく牛乳



て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、
普
段
は
生
乳
を
運
ん
で
い
る
タ

ン
ク
ロ
ー
リ
ー
や
タ
ン
ク
ト
レ
ー
ラ
を
必
要

台
数
集
め
る
こ
と
か
ら
始
め
、
私
た
ち
の
協

力
会
社
で
あ
る
各
輸
送
会
社
か
ら
乗
務
員
を

派
遣
・
応
援
い
た
だ
き
、
万
全
な
輸
送
体
制

を
作
り
ま
し
た
。

　

同
時
に
私
た
ち
も
現
地
入
り
し
ま
し
た
。

金
沢
駅
に
到
着
し
街
並
み
を
見
回
し
た
時
、

特
段
、
地
震
の
被
災
状
況
を
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
郊
外
へ
進
む
に

つ
れ
今
回
の
震
災
が
い
か
に
恐
ろ
し
い
も
の

で
あ
っ
た
か
を
理
解
し
ま
し
た
。
道
路
の
至

る
と
こ
ろ
で
陥
没
や
ひ
び
割
れ
が
発
生
し
、

当
然
で
す
が
通
行
も
各
所
で
規
制
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
目
的
地
ま
で
ど
の
ル
ー
ト
で
向
か

う
か
、
果
た
し
て
向
か
う
こ
と
が
で
き
る
の

か
、
半
ば
手
探
り
状
態
で
輸
送
路
線
を
繋
い

で
い
き
ま
し
た
。

　

普
段
は
数
十
分
で
行
け
そ
う
な
場
所
も
、

大
型
車
両
が
確
実
に
走
行
で
き
る
ル
ー
ト

で
、
何
時
間
も
か
け
て
給
水
地
点
か
ら
中
継

ポ
イ
ン
ト
ま
で
タ
ン
ク
ト
レ
ー
ラ
を
走
ら
せ

ま
し
た
（
中
継
ポ
イ
ン
ト
ま
で
は
酪
農
家
の

皆
様
が
必
要
時
に
タ
ン
ク
持
参
で
給
水
に
訪

向
へ
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

特
に
今
ま
さ
に
直
面
し
て
い
る
問
題
が
輸
送

会
社
に
お
け
る
乗
務
員
不
足
で
あ
り
、
輸
送

力
の
維
持
が
大
き
な
課
題
と
し
て
残
っ
て
い

ま
す
。

　

２
０
２
４
年
問
題
の
改
善
と
と
も
に
、
こ

れ
ら
の
課
題
が
良
い
方
向
へ
進
む
こ
と
も
期

待
さ
れ
ま
す
が
、
輸
送
業
務
自
体
に
魅
力
を

持
た
せ
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
、
日
々
業
務

の
改
善
に
努
め
て
い
ま
す
。

能
登
半
島
地
震
の
水
輸
送

　

２
０
２
４
年
１
月
１
日
に
発
生
し
た
能
登

半
島
地
震
の
影
響
を
受
け
、
石
川
県
内
の
酪

農
家
が
複
数
軒
に
わ
た
り
断
水
す
る
と
い
う

事
態
が
発
生
い
た
し
ま
し
た
。
乳
牛
を
搾
乳

す
る
た
め
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
飲
用
水
が

断
た
れ
、
多
く
の
酪
農
家
や
乳
牛
が
苦
し
ん

で
い
る
と
い
う
報
道
が
取
り
ざ
た
さ
れ
、
生

乳
輸
送
を
祖
業
と
す
る
私
た
ち
と
し
て
は
や

り
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
各

指
定
団
体
や
全
農
酪
農
部
と
日
々
連
携
し
な

が
ら
、
水
が
確
保
で
き
る
給
水
地
点
、
そ
し

て
走
行
可
能
な
輸
送
路
線
を
構
想
し
酪
農
家

の
皆
様
へ
の
乳
牛
飲
用
水
輸
送
に
協
力
さ
せ

れ
ま
す
）
。

　

そ
の
一
方
、
軒
並
み
牧
場
が
連
な
っ
て
い

る
「
酪
農
団
地
」
と
い
わ
れ
る
場
所
で
は
、

断
水
状
態
の
酪
農
家
へ
水
輸
送
を
開
始
し
ま

し
た
。
私
た
ち
以
外
に
も
輸
送
会
社
が
一
丸

と
な
り
、
給
水
地
点
か
ら
各
酪
農
家
へ
一
日

数
回
、
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
車
を
走
ら
せ
ま
し

た
。
私
た
ち
が
普
段
、
直
に
酪
農
家
と
お
会

い
す
る
機
会
は
あ
ま
り
無
く
、
ま
た
、
牧
場

に
伺
う
機
会
も
稀
で
あ
る
た
め
非
常
に
貴
重

な
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
明
日
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
や

「
本
当
に
助
か
り
ま
す
」
な
ど
、
皆
様
か
ら

暖
か
い
言
葉
を
い
た
だ
き
、
時
に
は
缶
コ
ー

ヒ
ー
を
ご
馳
走
に
な
り
、
心
か
ら
お
手
伝
い

で
き
て
よ
か
っ
た
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

給
水
設
備
が
復
旧
す
る
ま
で
の
約
３
週
間

と
い
う
期
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
少
し
で

も
酪
農
家
の
皆
様
の
お
役
に
立
て
た
こ
と
を

誇
り
に
思
い
ま
す
。

日
本
の
農
業
の
発
展
に

貢
献
す
る
た
め
に

　

全
農
物
流
株
式
会
社
は
、
農
家
の
皆
様
が

生
産
し
た
米
穀
、
青
果
や
、
生
産
に
必
要
な

飼
料
、
肥
料
な
ど
を
メ
イ
ン
と
し
た
輸
送
や

保
管
を
行
な
っ
て
い
る
会
社
で
す
。

「
日
本
の
農
業
の
発
展
に
貢
献
す
る
」
を
経

営
理
念
と
し
、
農
家
と
消
費
者
と
の
懸
け
橋

を
担
い
続
け
る
た
め
、
日
夜
、
輸
送
や
保
管

業
務
に
注
力
し
て
い
ま
す
。

　

酪
農
営
業
部
で
は
、
生
乳
、
殺
菌
乳
、
乳

製
品
の
輸
送
・
保
管
を
メ
イ
ン
に
酪
農
に
特

化
し
た
事
業
展
開
を
繰
り
広
げ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
身
を
置
く
物
流
業
界
に
お
い
て

は
、
目
下
、
２
０
２
４
年
問
題
を
抱
え
て
お

り
、
物
流
問
題
の
改
善
に
力
を
注
い
で
ま
い

り
ま
し
た
。
拘
束
時
間
や
休
息
時
間
、
輸
送

運
賃
や
付
帯
作
業
の
見
直
し
、
あ
ら
ゆ
る
面

で
規
律
は
厳
格
化
と
な
り
、
今
後
ま
す
ま
す

改
革
を
求
め
ら
れ
る
時
代
に
突
入
し
て
い
き

ま
す
。

　

私
た
ち
物
流
会
社
が
独
自
で
出
来
る
こ
と

に
は
限
界
が
あ
り
、
多
方
面
の
協
力
を
得
な

が
ら
労
働
環
境
、
物
流
情
勢
を
よ
り
良
き
方

　

能
登
半
島
方
面
で
は
、
ま
だ
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
の
復
旧
に
至
っ
て
い
な
い
状
況
を
ニ
ュ
ー

ス
で
目
撃
し
ま
す
。
私
た
ち
が
貢
献
で
き
る

こ
と
を
考
え
、
取
り
組
み
な
が
ら
、
一
日
も

早
く
復
興
す
る
こ
と
を
心
よ
り
願
っ
て
お
り

ま
す
。

農
業
物
流
界
の

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
カ
ン
パ
ニ
ー
を

目
指
し
て

　

今
回
の
被
災
地
対
応
を
通
じ
、
私
た
ち
が

得
た
輸
送
の
「
や
り
が
い
」
を
幅
広
く
多
く

の
方
々
に
お
伝
え
す
る
こ
と
で
、
一
人
で
も

多
く
の
方
が
物
流
業
界
、
そ
し
て
輸
送
業
務

に
関
心
や
興
味
を
抱
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
農
業
に
貢
献
し
生
産
者
と
消

費
者
と
の
懸
け
橋
で
あ
り
続
け
る
よ
う
、
全

力
で
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　　集乳車両
生乳を集荷する車両。深夜～昼頃にかけ、365日酪
農家を訪問し集乳する。乳量が多い場合、道路が狭
い場合に対応するため様々な大きさの車両がある。

1

　　集乳車両（洗浄風景）
食品衛生面で非常にシビアな輸送であるため、日々、
清潔に保つ必要がある。酪農家に安心していただけ
るようタンク内の洗浄はもちろん、車両の美化も常
に心がけている。

2　　送乳車両（トレーラ部切離し時）
送乳輸送においては、フェリーやJR貨物等で合理的
に輸送を行うために、写真のようにタンク部分と切
り離すことができる。

4

　　送乳車両（トレーラ）
当該車両は酪農家→集乳車→クーラーステーション
の流れで輸送されてきた生乳を乳業メーカーへ輸送
する車両。写真は乳業メーカーの工場にて、積載乳
量を確認する「台貫」で計測中の風景。

3

酪
農
の
な
か
ま
紹
介
●
全
農
物
流
株
式
会
社
（
東
京
都
）

一
杯
を
つ
な
ぐ
私
た
ち
の
な
か
ま

一
杯
を
つ
な
ぐ
私
た
ち
の
な
か
ま

生
産
者
と
消
費
者
の
懸
け
橋
と
な
っ
て
農
業
に
貢
献

タンクローリー（写真右車両）から、コンテナ
タンク（写真左奥）へ水を移し替えている（補
充している）。コンテナの水は酪農家が随時、
給水していく。

平ボディトラックとポリタンク、エンジンポン
プを用意した。ポリタンクに給水したのち、各
酪農家へ配送を行なった。



３
つ
の
グ
ル
ー
プ
で
差
が
あ
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。

　

定
時
授
精
か
ら
40
日
目
、

70
日
目
の
妊
娠
鑑
定
に
よ
る

受
胎
率
を
示
し
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
分
娩
後
の
体

重
を
い
か
に
減
少
さ
せ
な
い

か
が
重
要
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。

　

先
ほ
ど
「
分
娩
後
の
Ｂ
Ｃ

Ｓ
は
ど
う
変
化
す
る
か
」
と

い
う
お
話
が
あ
り
ま
し
た

が
、
こ
の
研
究
を
聞
い
て
ど

の
よ
う
に
感
じ
た
で
し
ょ
う

か
。

　

次
回
は
「
分
娩
後
の
牛
の

Ｂ
Ｃ
Ｓ
を
維
持
す
る
に
は
」

に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

グ
ラ
ム
や
受
胎
性
の
良
い
繁
殖
サ
イ
ク
ル
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

図
３
が
２
０
２
０
年
に
発
表
さ
れ
た
受
胎

性
の
良
い
繁
殖
サ
イ
ク
ル
で
す
。

「
分
娩
後
に
Ｂ
Ｃ
Ｓ
が
ど
う
変
化
す
る
か
」

と
問
い
か
け
る
と
、
分
娩
後
は
Ｎ
Ｅ
Ｂ
に
陥

る
た
め
痩
せ
る
の
が
当
た
り
前
と
い
う
回
答

が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
一
部
の
牛
で
は
そ
の
通

り
で
す
が
、
す
べ
て
の
牛
に
当
て
は
ま
る
ロ

ジ
ッ
ク
で
は
な
い
の
で
す
。

　

こ
の
こ
と
に
関
し
て
、　
　
　
　
　

氏
が

76
頭
の
牛
で
実
施
し
た
実
験
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
分
娩
後
３
週
間
の
Ｂ
Ｃ
Ｓ
の
推
移
を
記

高
泌
乳
＝
空
胎
日
数
が
長
い
？

　

昔
と
比
べ
、
現
代
の
牛
は
発
情
が
弱
く

な
っ
て
い
る
、
と
言
わ
れ
ま
す
。
図
１
の
よ

う
に
乳
量
が
増
加
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
空
胎
日

数
が
延
び
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

で
す
が
、
近
年
の
ア
メ
リ
カ
で
は
面
白
い

結
果
が
出
て
お
り
ま
す
。
図
２
は
Ｃ
Ｄ
Ｃ
Ｂ

か
ら
出
さ
れ
た
グ
ラ
フ
で
、
空
胎
日
数
の
推

移
と
育
種
価
の
推
移
を
示
し
て
お
り
ま
す
。

２
０
０
０
年
頃
を
境
に
今
日
に
至
る
ま
で
、

空
胎
日
数
は
改
善
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た

受
胎
率
は
20
年
前
は
30
〜
40
％
で
し
た
が
、

改
善
の
傾
向
に
あ
り
、
最
新
の
農
場
に
お
い

て
は
50
％
程
度
ま
で
向
上
し
て
い
ま
す
。
こ

の
改
善
の
要
因
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
一
つ
目
が
遺
伝
的
改
良
で
、
２
０
０
５

年
ご
ろ
に
ゲ
ノ
ム
検
査
が
導
入
さ
れ
た
こ
と

が
ポ
イ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。
二
つ
目
は

「
授
精
率
の
向
上
」
で
、
定
時
授
精
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
繁
殖
行
動
の
監
視
シ
ス
テ
ム
導
入
に

よ
り
、
授
精
率
が
向
上
し
て
お
り
ま
す
。
三

つ
目
は
「
繁
殖
性
の
向
上
」
で
、
繁
殖
プ
ロ

録
し
ま
し
た
（
図
４
）
。
２
つ
の
グ
ル
ー
プ

に
分
け
て
お
り
、
一
つ
は
大
き
く
Ｂ
Ｃ
Ｓ
を

落
と
し
た
グ
ル
ー
プ
、
も
う
一
つ
は
維
持
し

た
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

こ
の
牛
に
つ
い

て
10
週
間
ま
で

追
い
か
け
た
の
が

図
５
で
す
。

　

２
つ
の
グ
ル
ー

プ
に
つ
い
て
興
味

深
い
結
果
が
出
ま

し
た
。
Ｂ
Ｃ
Ｓ
を

落
と
し
た
グ
ル
ー

プ
の
受
胎
率
は

25
％
と
な
り
、

維
持
し
た
グ
ル
ー

プ
は
62
％
と
な
っ

た
の
で
す
。な
ぜ
、

痩
せ
た
牛
の
受
胎
率
が
落
ち
た
の
か
に
つ
い

て
、
分
娩
後
の
卵
胞
の
生
育
に
関
し
て
、
Ｎ

Ｅ
Ｂ
に
曝
露
さ
れ
る
こ
と
で
、
卵
子
の
成
長

が
阻
害
さ
れ
る
の
で
は
と
い
う
仮
説
が
立
て

ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
が
有
名
な
ブ
リ
ッ
ト
仮

説
で
す
。
し
か
し
、
科
学
的
な
立
証
が
難
し

い
仮
説
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　

こ
の
仮
説
を
証
明
す
る
研
究
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

①
分
娩
後
初
期
に
お
け
る
体
重
変
化
は
胚

の
品
質
に
影
響
を
与
え
る
か
。

　

71
頭
の
牛
を
分
娩
後
の
Ｂ
Ｃ
Ｓ
の
変
化
で

４
つ
の
グ
ル
ー
プ
（
体
重
の
変
化
量
で
激
減

区
・
減
少
区
・
維
持
区
・
増
加
区
）
に
分
け

週
別
の
体
重
変

化
率
を
記
録
し

ま
し
た（
図
６
）。

　

体
重
が
激
減
し
た
グ
ル
ー
プ
で
は
胚
の
死

滅
率
や
品
質
に
つ
い
て
他
の
グ
ル
ー
プ
と
差

が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
（
図
７
）。
つ

ま
り
、
大
き
な
体
重
の
変
化
は
繁
殖
性
を
犠

牲
に
す
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

②
分
娩
後
初
期
の
Ｂ
Ｃ
Ｓ
変
化
は
定
時
人

工
授
精
の
受
胎
性
に
影
響
を
与
え
る
か

　

１
８
８
７
頭
の
牛
に
つ
い
て
、
分
娩
直
後

お
よ
び
21
日
目
の
Ｂ
Ｃ
Ｓ
の
変
化
に
よ
っ
て

３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
け
ま
し
た
（
減
少
、

維
持
、
増
加
）
。

　

こ
の
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
つ
い
て
、
ダ
ブ

ル
オ
ブ
シ
ン
ク
の
処
置
を
行
い
、
そ
の
受
胎

率
に
つ
い
て
調
べ
た
結
果
、
図
８
の
よ
う
に

繁
殖
か
ら
考
え
る
牛
群
管
理
（
前
編
）

繁
殖
か
ら
考
え
る
牛
群
管
理
（
前
編
）

受
胎
性
の
良
い
繁
殖
サ
イ
ク
ル

1

繁
殖
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
基
礎
を
作
る

2

●
全
農
酪
農
セ
ミ
ナ
ー
２
０
２
３

２
０
２
４
年
１
月
24
・
25
日
に
全
農
酪
農
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
第
17
回
と
な
っ
た

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
は
４
年
ぶ
り
の
実
地
開
催
と
な
り
、
札
幌
・
高
崎
の
２
会
場
で
生
産
者
・

酪
農
関
係
者
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
の
テ
ー
マ
は
「
繁
殖
管

理
」
で
、
ウ
ィ
ス
コ
ン
シ
ン
大
学
の
ポ
ー
ル
・
Ｍ
・
フ
リ
ッ
キ
ー
教
授
を
講
師
に
迎
え
、
ア

メ
リ
カ
と
日
本
の
違
い
も
踏
ま
え
つ
つ
講
演
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

図1　305日乳量と空胎日数の推移

図2　空胎日数の推移と育種価の推移

図3　受胎性の良い繁殖サイクル

図4　分娩後３週間のBCSの推移

図6　分娩後のBCSの変化（体重変化量別）

図7　体重変化量別の胚性状

図8　ダブルオブシンクによる受胎率

図5　分娩後10週間のBCSの推移

Jack H
.Britt



　2023年5・6月にれん乳を使用したアイデアレシピを募集する「れん乳レシピコンテスト」
を開催し全国の大学・大学院・短期大学・農業大学校・各種専門学校・高等学校に在籍する学
生・生徒から「日本の酪農』を応援したい！」という思いとともに44作品のレシピが届きました。
　148号に引き続き学生の皆さんから届いたれん乳レシピを紹介していきます。

「れん乳レシピコンテスト」「れん乳レシピコンテスト」

作り方材  料

作り方材  料

準備…バター・溶き卵を常温に戻す。型にクッキングシートを敷く。オーブン180℃に予熱。
①チョコ100ｇを細かく刻む。パイナップル7ｇはさいの目切りにする。
　パイナップル5ｇはいちょう型のようにする。
②チョコ粉を湯煎（70～80℃）で溶かしている間に、常温になったバターをクリーム状に
なるまで混ぜ、れん乳を入れて混ぜる。
③溶き卵を3回くらいに分ける。1回目は少し（分離防止）、2、3回目は同じくらいで入れる。
④粉類をふるって入れて、粉っ気がなくなるまで混ぜる。
⑤残りの刻んだチョコ（50ｇ）とパイナップル7ｇ（さいの目切り）を入れ混ぜる。
⑥型に生地を入れ、その上にパイナップル5ｇを入れ飾る。
⑦オーブンに入れ、40分焼き竹串に刺して、生地がついてこなかったら完成。

●抹茶ガナッシュ
①抹茶パウダーに生クリームを少し
ずつ入れながらよく練ってダマを
なくす。
②それを湯煎にかけ、きざんだチョ
コレートを入れてよく混ぜる。
③冷蔵庫で少し冷やし固め、一口よ
り少し小さいサイズに成型し、冷
凍する。

おいしい抹茶のれん乳大福
 岡山県立瀬戸南高等学校　チーム名：3A

●求肥
れん乳…90g
白玉粉…40g
水…適量
抹茶パウダー…適量

■全農酪農部で、作ってみました！
生クリームとホワイトチョコレートが入った抹茶のガナッシュを、
れん乳がたっぷり入った求肥で包んだ大人のスイーツ！
れん乳の甘さと抹茶の苦みがベストマッチ

（２～３人分目安）

…7～8個（１個当たり25～30g） パインチョコパウンドケーキ
 東京都立瑞穂農芸高等学校　3年　杉村さん

薄力粉…100g
バター…100g
パイナップル…7g（生地の中）
　　　　　　　5g（生地の上）
ココアパウダー…10g
卵…2個
アーモンドプードル…10g
れん乳…70g
Ｂ．Ｐ…2g
チョコレート…100g

■全農酪農部で、作ってみました！
パイナップルを入れることでPRコメントにある通り見た目も映えて、食感も楽しめますし、また、
甘すぎないチョコレート生地とパイナップルの酸味甘味の相性は抜群でした。簡単に作ることができ
るので、バレンタインにぴったりだと思いました。

関東生乳販連賞関東生乳販連賞

スイーツ(和菓子) ～日本の酪農を応援！ミッションNO.1

見た目も大事だけど、生地の中にパイナップル、チョ
コが入っているので、味もおいしく、食感も楽しめます。
パイナップルをかめば爽やか、チョコをかめば甘い！！

★学生ＰＲコメント

本製品の約6割がれん乳でできています。
れん乳の甘さと抹茶の苦みがマッチ！

★学生ＰＲコメント

作り方材  料
①まず、市販のお米1パックを温めておく
②鍋に、牛乳400mlとお米1パックを入れ、弱火で加熱する
③牛乳にとろみが出たら、れん乳を加える
④お米が膨らみ、牛乳がある程度煮詰まったら、火を止める
⑤器に移し、お好みでナッツをかけたら完成（冷やすと甘さが増すので、冷
蔵庫で冷やすのも可）

ミルク粥
 龍谷大学　チーム名：スジャータ

米…200g
れん乳…大さじ5杯
＊米は、市販のご飯1パック5g

■全農酪農部で、作ってみました！
牛乳もたっぷり使用して、ミルクの贅沢さを味わえる！
スパイスやナッツをかけて、自宅に居ながら海外旅行気分を感じられる一品。
れん乳×米、がこんなに合うとは盲点！

（10人分目安）

料 理

苦行で憔悴したお釈迦様を救った「スジャータのミル
ク粥」からインスピレーションを受けました。
簡単でアレンジしやすく、米と牛乳、れん乳をたくさ
ん使い、酪農だけでなく、日本の稲作も支援できるレ
シピとなっています！スイーツとして楽しめます。

★学生ＰＲコメント

作り方
材  料

全ての材料を混ぜるだけ。
※甘い場合は酢を足して調整。

れん乳ドレッシング
 岩手県立盛岡農業高等学校　2年 藤田さん

酢…大さじ4
サラダ油…大さじ1
塩…少々

■全農酪農部で、作ってみました！
覚えておくととても便利な、フレンチドレッシングができました！
お酢の種類とお好みによって違うと思いますが、れん乳を多めにしたら美味しくなりました。

（2人分目安）

飲み物・ソース＆ドレッシング

簡単で作りやすい！
まぜるだけなので、家にある材料で作れます。

★学生ＰＲコメント

れん乳…大さじ1
ブラックペッパー…少々

●抹茶ガナッシュ
ホワイトチョコ…50g
生クリーム…25g
抹茶パウダー…5g

牛乳…400ml
ナッツ…適量

●求肥
①白玉粉に水を少しずつ入れれん乳と同じ
粘度にし、良く練る。
②練った白玉粉にれん乳を入れ、混ぜる。
③600wの電子レンジで1分間、固まるま
で様子を見ながら2～3回繰り返す。
④抹茶パウダーを敷いた皿に求肥を置い
て、くっつかないように粉をまぶしなが
ら一口サイズに切り分ける。

＊冷凍しておいた抹茶ガナッシュを包み、冷蔵庫で解凍したら完成☆

アレンジで、ナッツの代わりにシナモンやカルダモン、ジャムなどをかけ
ると、いろんな味が楽しめると思います。
デザート以外にも、チーズや味噌バターなどを加えるのもおすすめです！

＊
そ
の
ほ
か
の
レ
シ
ピ
は

　
　
　
　
　
こ
ち
ら
か
ら
⬇



※最優秀賞と優秀賞の受賞者には副賞（酪農体験等の研修）有り
※応募者全員に図書カード進呈（1,000円分）

：
：
：
：

賞 金
賞 金
賞 金
記念品

2 0 万 円
1 0 万 円
1 3 万 円
（ 賞状）　

○ 最 優 秀 賞
○ 優 秀 賞 　
○ 優 良 賞 　
○ 学 校 賞 　

（ 1 作 品 　 ）
（ 3 作 品 　 ）
（ 5 作 品 　 ）
（ 2 校 程 度 ）
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