
 

 

■RICE BLEND BOX概要 

・予約注文開始日：2021年 11月 24日（水）～ 

・発送予定日：2021年 12月 6日（月）～ 

・販売数量：限定 100個 

・金額：4,980円（税込）※送料込 

・RICE BLEND BOX 公式サイト：https://www.ja-town.com/shop/contents3/riceblend.aspx 
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【ごはん同盟のご紹介】 

調理担当のしらいのりこさん、企画担当のシライジュンイチさんに

よる炊飯系フードユニット。日夜、ごはんをおいしくいただく方法を

生み出し、アイデアあふれるご飯レシピを雑誌やテレビなどメディア

で発信している。著書に「じみ弁でいいじゃないか！」（オレンジペ

ージブックス）、「パラパラじゃなくていい！最高のチャーハン５

０」（家の光協会）、「ポリ袋でレンチンおかず 電子レンジでこん

なにおいしい」（主婦の友社）、「これがほんとの料理のきほん」

（成美堂出版）ほか。 

https://gohandoumei.com/ 
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