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サポートセンター情報

　本日はJAおやま管内で水稲・野菜の栽培に取り組む高山洋さんをご紹介します。

▶就農までの経緯と現在の経営について教えてください。
　もともと両親が農家で、主に水稲と干瓢を栽培していました。
当時は長男が農家を継ぐことが当たり前という考えだったの
で、両親の勧めの元、 宇都宮農業高校(現：白楊高校)から農業
大学校に進学しました。農業を学んできましたが、卒業後は車
やバイクが好きだったこともあり、テストドライバーとして働
きました。その後、測量会社で働いていましたが、母が病気に
なったことがきっかけになり、2001年に就農しました。現在は、
妻と長男夫婦、パートさん１人で経営をしており、人手が必要
な時期には近所の人に手伝っていただいています。

▶加工用にんじんを栽培するうえで大変な点と魅力を教えてください。
　にんじんは発芽率が最適条件でも60 〜 70％と低く、いかに発芽率を高めるかが鍵だと思いま
す。加工用にんじんは露地直播で栽培するのでまず発芽させるこ
とが難しいですね。にんじんに限らずですが、１年で気温など環
境が変化してしまうので前年の反省を生かしにくいことにも苦労
しています。そんななかでの魅力は、他の作物と比べると時間と
手間がかからないため、面積を増やすことができ、機械による省
力化が期待できるところだと思います。

▶今後の目標を教えてください。
　現在育てている作物の反収を伸ばし、新たに導入を考えている作物と輪作体系を作って規模拡
大を図っていきたいです。また、昨年のジュース用トマト栽培では、機械収穫反収部門で全国第
９位(栃木県１位)の成績を残せたので、更なる高みを目指したいです。

▶新規就農する方に向けて一言お願いします！
　就農するにあたって不安はもちろんあると思います。適当にではなく、目標を立てて農業をし
ていくとやりがいが見つかると思います。

　昨年のパリオリンピックレスリング金メダリストの鏡優翔選手は、地元で立ち上げ
たレスリングチームの卒業生の1人だそうです！本日はお忙しいところありがとうご
ざいました。

▶お名前：高山　洋さん（60）
　品　目：水稲（13ha）
　　　　　加工用ニンジン（1.5ha）
　　　　　ジュース用トマト（1.3ha）
　　　　　ごぼう（1ha）
　就農年数：24年目

頑張る担い手インタビュー !!頑張る担い手インタビュー !!頑張る担い手インタビュー !!
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サポートセンター情報

　本日はJAかみつが管内でいちごの生産に取り組んでいる大門勇人さんをご紹介します。

▶就農までの経緯を教えてください
　両親が耕種農家で、空いていた土地があったので栃木県の主要農産物であるいちごの栽培に取
り組むことにしました。約１年間宇都宮のいちご農家さんで栽培を学び、就農に至りました。現
在は妻とパートさん4人で経営をしています。

▶いちご栽培をするなかでのこだわりを教えてください。
　美味しいいちごを自分の言葉でお客様と話しながら売るとい
うことにこだわっています。2年ほど前から“だいもん苺園のい
ちご直売所”を日光市所野で開始し、いちご４品種のほかに苺
サンドやドリンクも販売しています。直接お客様から美味しい
と言ってもらえることが励みになっています。栽培の面では環
境にやさしい栽培を心がけています。日光は寒さが厳しいので
すが、ハウスには暖房を設置せずにウォーターカーテンを使用
するなどして二酸化炭素の排出を抑えています。

▶たくさんの人にいちごを食べていただくためにどんなことをされていますか？
　各地のイベントに積極的に参加しています。１月は鬼怒川温泉駅前広場で行われたイベントで
朝摘みいちごの販売を行い、２月には福島県会津若松市の絵ろうそくまつりでの出店を予定して
います。他にも地元の小学校の子供たちが農園でいちごの苗を植え、収穫したものを給食で食べ
る食育の活動を6年前から継続して行っています。

▶新規就農でいちごの栽培を考えている方に一言お願いします！
　夢は必要ですが現実は甘くなく、気温の上昇などにより農業を取り巻く環境は厳しいものに
なっています。今後は単価を取るための工夫が必要になっていくと思います。私も、地域のいち
ご農家さんとは情報を交換していますが、分からないことがあればその都度周りの農家さんに聞
きながら作業をしていくのがいいと思います。

　インスタグラムには直売所の情報が投稿されていますので、ぜひ見
てみてください。本日はお忙しい中ありがとうございました。

▶お名前：大門勇人さん
　品　種：とちおとめ、とちあいか、スカイベリー、　　　　　
　　　　　ミルキーベリー (27a)
　就農年数：16年目

頑張る担い手インタビュー !!頑張る担い手インタビュー !!頑張る担い手インタビュー !!
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中央会情報

農業者の皆さまへ

令和７年産の主食用米の生産においては、

「作付参考値」を踏まえながら計画的な生産に取り組みましょう！

◎令和７年産においても、農業再生協議会から農業者の皆さまに「作付参考値」が提示されます。
　（県産米の需要に見合った作付面積として算出したものが「作付参考値」です。）
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近年は▲８万㌧/年程度

最近は▲10万㌧/年程度

【米の消費量の推移】

【６月末在庫量と価格の関係】

26年

220

26年産
11,967

民間在庫量（各年6月末）

注：相対取引価格は、当該年産の出回りから翌年10月まで、（令和６年産は６年10月の
　  速報値）の通年平均価格であり、運賃、包装代、消費税相当額が含まれている。

相対取引価格（全銘柄平均）
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28年産
14,307
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15,716

2年産
14,529

3年産
12,804

4年産
13,844

5年産
15,315

6年産
23,191

30年産
15,688

29年産
15,595

米の消費量は、人口減少に加え、
１人当たりの消費量も減少してい
ることから、毎年１０万トン程度
減少しています。

１人当たり消費量・・・ピーク時の半分以下に減少 

1962 年度（ピーク） ⇒ 2023 年度 

米の在庫と価格は密接に関係
しており、在庫が増えれば米価
は下がり、在庫が減れば米価は
上がる傾向にあります。 
令和７年産で主食用米の過剰
生産となれば在庫増となり、そ
れ以降米価の大幅下落も懸念
されます。

適正な在庫を保ち、米価を安定させるためには、 
引き続き「需要に応じた生産」に取り組むことが必要です！ 

  118.3㎏                     56.7㎏    118.3㎏                     56.7㎏  
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中央会情報

★令和７年産においても、国は戦略作物（麦・大豆・飼料用米等
　の生産や産地交付金に対する助成金を継続する見込みです。

引き続き主食用米からの「作付転換」に取り組みましょう！

〈 戦略作物助成 〉

〈 産地交付金　R7 県設定メニュー 〉

対象作物 交付単価
麦、大豆、飼料作物 ３．５万円 /10a
ＷＣＳ用稲 ８．０万円 /10a
加工用米 ２．０万円 /10a
飼料用米（多収品種）、米粉用米 収量に応じ、５．５万円～１０．５万円 /10a
飼料用米（一般品種） 収量に応じ、５．５万円～８．５万円 /10a

設定メニュー 交付単価
新市場開拓用米の生産振興助成 5,000 円 /10a
飼料用米・米粉用米の生産振興助成 1,000 円 /10a
飼料用米（多収品種）の生産振興助成（新規作付分） 1,000 円 /10a
飼料用米の生産振興助成（地域内流通取組分） 2,000 円 /10a
WCS用稲の生産振興助成 1,000 円 /10a
野菜の生産振興助成（新規作付分） 40,000 円 /10a
野菜の生産振興助成（新規作付分）団地化加算　※新設 10,000 円 /10a
野菜の生産振興助成（既存作付分） 10,000 円 /10a

◎麦　　　：国産麦については、安定的な需要があり、栃木県産麦についても同様です。特にビール用や麦茶
用として汎用性の高いニューサチホゴールデンが求められています。

◎大豆　　：国産大豆は実需者からの味の良さ等の品質面が評価され、今後５年間の大豆使用量は増加見込み
となっています。栃木県産大豆は主に豆腐用途で使用され、品質も良くバラつきが少ないことか
ら需要が高まっています。

◎飼料用米：飼料用米需要が定着してきており、引き続き底堅い状況で、令和５年産実績の６万トン程度の数
量を販売先から求められています。

◎加工用米：国産米に対する需要は前年を上回る水準であり、県内外の酒類・加工米飯・米菓等の実需者より
数量確保を求められています。

◎米粉用米：米粉については、年々着実に需要が広がってきており、県内の実需者より令和５年産実績ベース
の約６千トンの数量確保を求められています。（令和６年産集荷数量：約3,300トン）

各作物の需要動向
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農林中金情報

全農共同購入コンバインの
ご購入を検討されている皆様へ

◇金利は金融情勢によって変動します。 ◇お借入れの際は、JAが出資金をお預かりする場合がございます。 ◇審査の結果によ
り、ご希望に添えない場合がございます。  ◇借入金利息および保証料の助成の適用には、条件があります。◇貸出期間中の条件
変更や延滞等の事象により、上記利子補給および保証料助成の対象から外れる場合がございます。 ◇融資実行までに時間を要す
る場合がございますので、お早めのご相談をお願いします。

そのお買い物、、
融資で検討してみませんか！？

なら

※

※ 県およびJAバンク栃木の単年度の予算の範囲内に限ります。予算額上限となり次第、利子補給は受けられ
ませんのでご注意ください。お住まいの市町によっては、市町からも 利子補給がある場合があります。

※ JAバンク栃木の利子補給は、1件100万円以上お借入の方に限ります。
※ 金利は金融情勢によって変動します。お借入時期や条件によっては金利0とならない場合もございます。
※ 6年目以降は県利子補給後の金利が適用されます。

のご利用が難しい方でも

※

詳しくはお近くのＪＡにお尋ねください

※ JAバンク栃木の単年度の予算の範囲内に限ります。
予算額上限となり次第、利子補給は受けられませんのでご注意ください。

※ 1件100万円以上お借入の方に限ります。
※ 4年目以降は基準金利が適用されます。
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サポートセンター情報

12月19日（木）
スマート農業実演展示会を開催しました！
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米 麦 情 報

今からできる水稲高温登熟障害軽減対策 №１/３ 
地球温暖化が進み、栃木県内も気温は毎年上がり続けている！！ 

登熟期の高温を主因とした玄米の白濁（乳白・

白未熟粒）や胴割米等による品質低下が問題と

なっています。特に令和5年産米は白未熟粒（背

白・基白）・胴割粒・充実不足米の発生により、一

等米比率が大幅に低下しました。世界や国内は

もとより県内各地とも更に気温上昇傾向が顕著

で、品質低下のリスクは年々高まっています。今後は常に高温を警戒した栽培管理が必要です。 

栽培管理による品質向上対策に特効薬はなく、水稲栽培の全般に及ぶ様々な管理の見直しが

必要となります。一つ一つの技術の効果は小さいため、それらを組み合わせて実施していくことが

大切です。令和７年産米について各時期毎の栽培管理ポイントを今後３回に分けて掲載します。 

① 田植時期を不都合の無い実現可能な範囲で遅らせる。 

５～７月の気温も確実に上昇傾向で出穂期も早まっています。田植を遅らして出穂期を遅くする

ことで、最も高温となる７月末～８月初旬での登熟を回避または遭遇期間の短縮が期待できます

（登熟気温の低下）。最近では多くの県で「コシヒカリ」については5月中下旬（5月10～25日頃まで）

に移植する遅植えを推奨しています。ただし遅植えでは稈長が伸びて倒伏が発生しやすくなること

にも留意します。（生育前半の窒素量をやや少なくする対応が必要） 

 

② 適正な耕深確保（登熟後半の根の活力・養分・水分の安定維持） 

 適正な耕深確保（１５～１８cm）と有機物や土壌改良資材等を投入し、地力を高めましょう！！ 

春耕時の走行速度ギアを通常よりも１段落とすことでも耕深は少し深くなります。作土が浅くな

るほど乳白粒、背白粒、胴割粒が増加し、特に高温登熟条件下ではその傾向が顕著です。 

 

移植時期 出穂期 成熟期 平均 最高 最低 玄米重 千粒重 乳白粒

(月日) (月日) (月日) (℃) (℃) (℃) （kg/a） (g) (%) (%) (%) （0-5）

4月22日 7月27日 9月2日 26.1 31.1 22.5 52.9 21.1 85.1 3.1 6.7 1.9
5月10日 8月1日 9月10日 26.0 31.0 22.3 52.3 21.5 83.0 4.8 6.5 2.9
5月17日 8月4日 9月12日 25.3 30.0 21.7 52.8 21.6 85.7 5.0 6.7 3.1
5月24日 8月8日 9月15日 25.5 30.2 22.0 52.6 21.7 87.4 2.7 6.7 3.4

注）登熟期の気温は出穂後20日間の平均値。試験場所：茨城県・龍ヶ崎市

登熟期の気温 整粒
歩合

蛋白
含量

倒伏
程度

コシヒカリの移植時期と登熟期の気温、収量･品質の関係（H13～H19年）
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米 麦 情 報
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ス
ミ
チ
オ
ン
乳
剤
（
シ
ン
ガ
レ
セ
ン
チ
ュ
ウ
防
除
）
を
加
え
る
場
合
は
１
６
Ｌ
の
水
に
１
６
ｍ
ｌ

・
催
芽
器
に
よ
る
浸
種
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
気
温
の
低
い
３
～
４
月
は
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
内
で

浸
種
を
し
て
下
さ
い
。
（
高
温
時
は
換
気
す
る
）

・
夜
間
は
毛
布
な
ど
を
か
け
て
保
温
し
ま
し
ょ
う
。

注 ・
消
毒
種
子
を
催
芽
器
等
で
浸
種
・
催
芽
す
る
際
黒
色
の
粘
性
物
が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
発
芽
等
に
影
響
あ
り
ま
せ
ん
。

粘
性
物
が
発
生
し
た
場
合
は
早
め
に
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。

・
チ
ウ
ラ
ム
を
含
む
農
薬
（
ベ
ン
レ
ー
ト
T水

和
剤
、
ホ
ー
マ
イ
水
和
剤
な
ど
）
と
混
用
し
な
い
で
下
さ
い
。

（
沈
殿
物
の
発
生
及
び
細
菌
病
防
除
効
果
が
低
下
す
る
た
め
）
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生産振興情報

お問い合わせ

加工・業務用たまねぎ

出荷者募集！

加工・業務用たまねぎは、平成２８年産から作付けの推進をしており、

現在は鉄コン出荷をメインに取り組みを進めています。

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月
１年目 播種 定植 生育期間

２年目 収穫

　　播種 　　　苗床期間 　　定植 　　　生育期間 　　　収穫

◆取扱品種：加工・業務に適した貯蔵性の高い品種

◆価格が事前に決定しています！

（令和6年産価格：58円/kg）

◆出荷経費（運賃、コンテナ代）はかかりません。

※契約販売のため、事前に出荷量の把握をさせて頂きます。

◆鉄コン出荷で、規格はM以上（規格適合品に限る）。

※等階級の選別は不要です。

◆出荷取り纏め期間：令和6年12月頃（目安）

◆出荷販売時期：令和7年5月下旬～8月上旬予定

【問合せ先】 全農とちぎ 担い手支援課 ＴＥＬ：028-616-8838

※令和7年産の出荷を希望・検討されている方は、

お気軽にご連絡ください！

１．特徴

２．作型 （目標単収５ｔ）

３．販売額 （10aあたり） （参考）

販売額： 290,000円（税別） （目標単収：5t/10a）

費 用： 100,000円（主な経費：種子・肥料農薬）

※その他資材代・燃料費・人件費等を除く
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園 芸 情 報

JA全農とちぎHPでも確認ができます

FLOWER
VALENTINE

2.14

【フラワーバレンタイン】
世界におけるバレンタインデーは、

「男女がお互いに愛情や感謝を伝える日」とされています。
また、欧米では男性から女性にお花を贈ることが定番となっています。

お花を贈ることで日頃の感謝を伝えてみてはいかがでしょうか。
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肥 料 情 報

 

 

 

 

窒素 １４ りん酸 18 加里 14 苦土１ 

速効性 緩効性 速効性 速効性 緩効性 

８.４   ５.６    １８     １４    １ 

 

① 露地栽培の野菜類の追肥時期に合わせて、窒素が緩やかに溶出しますので、安定

生産に繋がる成分の基肥一発肥料です。 

② 窒素は１４％のうち、４割（5.6％）が緩効性で、多くの露地野菜に適した基肥

と追肥の成分となっています。 

③ この肥料は りん酸、加里も高成分で露地野菜に適しており、粒状で撒きやすく 

省力化一発肥料となっています。 

◆ 主な作物別の施肥概要例 ◆       単位 kg/10a （a＝100㎡） 

ＢＢぐんぐん野菜肥料 484 

15kg 袋の基肥一発肥料

●保証成分（％） 

秋冬どり・3～5月播種

秋どり7～8月播種

夏どり5～7月播種

4～7月播種

路地抑制・9月定植

3～4月播種

3月播種

3～4月播種

秋冬どり・9月定植

春どり・11月定植

45～55

80～90

50～60

※併せて　りん酸成分で15～20kgの肥料を施用する必要があります

作型・定植時期

全作型の播種

春夏どり3～4月・秋冬どり8～９月播種

初秋どり7月・秋どり8月定植

夏秋どり・4～5月定植

初夏・夏どり　4～5月定植

140～150

70～80

90～100

120～140

140～160

120～140

さやえんどう

いんげん

えだまめ

施用量

90～120

130～150

140～150

170～190

100～120

120～140

ばれいしょ

みょうが

はくさい

キャベツ

ごぼう

作　物　名

ほうれんそう

きゅうり

かぼちゃ

ズッキーニ

さといも

ブロッコリー

カリフラワー
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農 薬 情 報
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農業機械情報
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生 活 情 報

お問合せ先 ＴＥＬ：028-616-8855
ＪＡ全農 東日本生活事業所 栃木推進課

3Ｌ ＬＬ Ｌ Ｍ Ｓ ＳＳ

 24.0～
    23.5

 23.0～
　 22.5

 28.0～
    27.5

 27.0～
    26.5

 26.0～
    25.5

 25.0～
    24.5

品名：アグリカラー品番：MC-300BK(ﾌﾞﾗｯｸ) MC-300NV(ﾈｲﾋﾞｰ)

軽量・防水・伸縮性に優れたスポンジゴムで

農作業やガーデニングの作業をサポートする

のはもちろん、スタイリッシュでシンプルなデザ

インはレジャーにも大活躍 ! !

靴底は浅溝仕様で、
土・泥・石が付き
にくく落としやす
い作り

柔らかく、軽いの
で丸めて持ち運び
可能

わずらわしい着脱
をサポートする
「かかとキック」
付き

アグリカラーAGRI COLOR
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発 行：ＪＡ全農とちぎ　担い手支援課
T E L  0 2 8－61 6－88 3 8
FAX  0 2 8－61 6－88 1 9

編集後記

野 生 を 食 べ る キュウリグサ179野 生 を 食 べ る

　２月号も最後までお読みいた
だきありがとうございます。今

月は短いですが、節分やバレンタインとイベントがた
くさんあります！１日の寒暖差が大きい月
でもあるので体調に気を付けてお過ごしく
ださい。　(岩根 )

　その辺に普通に生えている植物なのだが花があまりにも小さいのでほとんど無視され
ている。よく見れば同じムラサキ科なのでワスレナグサを連想させる形と色であり、拡
大すれば奇麗でなおさら不憫だ。自然観察会などでは、葉を潰すとキュウリの匂いがす
るといって注目してもらおうとしても。「本当だ」といって喜ぶ子供は少数。多くは
「しない」と言って捨ててしまう。ニオイタチツボスミレの時も「匂わない」と主張す
る人が増えたように思う。最近、日本人の鼻はおかしくなっているのではないか。

　キュウリグサはその辺の道端に生えていることが多く、葉も小さいので食べようとは
思わなかった。たぶん肥沃な土壌なのだろう。上右のような美味しそうな群落を見つけ
たので試食してみた。写真１は「お浸し」。食べることはできるがキュウリグサ自体の
味はないと判断した。写真2は「酢味噌和え」。シャキシャキとした食感は好感がもて
るが、味は酢味噌に頼るしかない。写真３は「サラダ」に散らしてみた。やはり、小さ
くて寂しい。ワスレナグサくらいに大きければと思う。

（aida）

料理メモ

写真１ 写真２ 写真３


