
徳島県産農産物でつくる、美味しい・楽しい・簡単レシピ！ 

レシピ提供：料理研究家ＨＩＴＯＭＩ 

 

焼きミニトマトの酢醤油添え 

 

▼材料（2 人分） ▼作り方 

○ミニトマト …6 個 

○ししとう  …4 本 

○Ａ： 

・薄口醤油 …大 2 

・酢    …大 1 

・だし汁  …大 1 

① ししとうは包丁目を入れる。 

 

② ミニトマトと①をグリルで焼き色が付く

まで焼く。 

 

③ Ａを添える。 

 

http://www.tm.zennoh.or.jp/
http://www.hitomi-cook.com/

