
徳島県産農産物でつくる、美味しい・楽しい・簡単レシピ！ 

レシピ提供：料理研究家ＨＩＴＯＭＩ 

 

法蓮草入りホットケーキ粉クッキー 

 

▼材料（25 枚分） ▼作り方 

○ホットケーキミックス …200ｇ 

○マーガリン      …50ｇ 

○卵（M 寸）      …1 個 

○砂糖         …50ｇ 

① 法蓮草を茹で、みじん切りにする。 

 

② ホットケーキミックスとマーガリンを混

ぜ合わせる。 

 

③ 砂糖を混ぜ、卵を加え合わす。 

 

④ ①を混ぜてラップをし、冷蔵庫に 30 分ほ

ど冷す。 

 

⑤ 生地を伸ばして型抜きをし、180 度のオー

ブンで 18 分ほど焼く。 

 

http://www.tm.zennoh.or.jp/
http://www.hitomi-cook.com/

